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ब्रह्मांता गुरवः साक्षादिष्टं दैवं श्रियः पतिः 
आचार्याः श्रीमदाचार्यास्संतु मे जन्मजन्मनि ॥
श्रीहसंं परमात्मानं विरिंचिं सनकादिकान् 
दूर्वाससो ज्ञाननिधीन् वींद्रवाहनतीर्थकान् ॥
कैवल्यतीर्थान् ज्ञानेशान् परतीर्थान् नमाम्यहम्
सत्यप्रज्ञान् प्राज्ञतीर्थानन्यान् तद्वंशजानपि ॥

श्रीअच्युतप्रेक्षरु

पुरैव कृष्णासिद्धान्नभुक्त्या शोधितमानसम् ।  
अच्युतप्रेक्षतीर्थं च मध्वार्याणां गुरुं  भजे ॥

1. श्रीमदाचार्यरु

लसतु श्रीमदानंदतीर्थेंदुर्नो हृदंबरे । 
यद्वचश्चंद्रिका स्वांतसंतापं विनिकंृतति ॥

2. श्रीपद्मनाभतीर्थरु
नववृंदावन
कार्तिक कृष्ण चतुर्दशी

पूर्णप्रज्ञकृतं भाष्यमादौ तद्भावपूर्वकम् ।  
यो व्याकरोन्नमस्तस्मै पद्मनाभाख्ययोगिने ॥

3. श्रीनरहरितीर्थरु
चक्रतीर्थ हपंी
पुष्य कृष्ण सप्तमी

ससीतामूलरामार्चा कोशे गजपतेः स्थिता ।  
येनानीता नमस्तस्मै श्रीमन्नृहरिभिक्षवे ॥

4. श्रीमाधवतीर्थरु
मण्णूरु 
भाद्रपद अमावास्या

साधिताखिलसत्तत्त्वं बाधिताखिलदुर्मतम् ।  
बोधिताखिलसन्मार्गं माधवाख्ययतिं भजे ॥

5. श्रीअक्षोभ्यतीर्थरु
मळखेड
मार्गशिर कृष्ण चतुर्दशी

यो विद्यारण्यविपिनं तत्त्वमस्यसिनाच्छिनत् ।  
श्रीमदक्षोभ्यतीर्थार्यहसंेनं तं नमाम्यहम् ॥

6. श्रीजयतीर्थरु
मळखेड
आषाढ कृष्ण पंचमी

यस्य वाक् कामधेनुर्नः कामितार्थान् प्रयच्छति ।  
सेवे तं जययोगींद्रं कामबाणच्छिदं सदा ॥

7. श्रीविद्याधिराजतीर्थरु
पुरी
वैशाख शुक्ल तृतीया

माद्यदद्वैत्यंधकारप्रद्योतनमहर्निशम् ।  
विद्याधिराजं सुगुरुं  ध्यायामि करुणाकरम् ॥

8. श्रीकवींद्रतीर्थरु
नववृंदावन
चैत्र शुक्ल नवमी

वींद्रारूढपदासक्तं  राजेंद्रमुनिसेवितम् ।  
श्रीकवींद्रमुनिं वंद भजतां चंद्रसन्निभम् ॥

9. श्रीवागीशतीर्थरु
नववृंदावन
चैत्र कृष्ण तृतीया

वासुदेवपदद्वंद्ववारिजासक्तमानसम् ।  
पदव्याख्यानकुशलं वागीशयतिमाश्रये ॥

10. श्री रामचंद्रतीर्थरु
यरगोळ
वैशाख शुक्ल षष्ठी

द्युमण्यभिजनाब्जेंदू रामव्यासपदार्चकः । 
रामचंद्रगुरुर्भूयात् कामितार्थप्रदायकः ॥ 

11. श्रीविद्यानिधितीर्थरु
यरगोळ
कार्तिक कृष्ण चतुर्थी

यद्भक्त्या मूलरामस्य पेटिका त्यक्तभूमिका ।  
विद्यानिधिर्धियं दद्यादष्टषष्ट्यब्दपूजकः ॥

12. श्रीरघुनाथतीर्थरु
मळखेड
मार्गशिर कृष्ण प्रतिपत्

रघुनाथगुरुं  नौमि विद्यानिधिकरोद्भवम् ।  
कूर्मो वरुणगंगे च यस्य प्रत्यक्षतां गताः ॥

13. श्रीरघुवर्यतीर्थरु
नववृंदावन
ज्येष्ठ कृष्ण तृतीया

महाप्रवाहिनी भीमा यस्य मार्गमदान्मुदा ।  
रघुवर्यो मुदं दद्यात् कामितार्थप्रदायकः ॥

14. श्रीरघूत्तमतीर्थरु
तिरुकोयिलूरु
पुष्य शुक्ल एकादशी

भावबोधकृतं सेवे रघूत्तममहागुरुम् ।  
यच्छिष्यशिष्यशिष्याद्याः टिप्पण्याचार्यसंज्ञिताः ॥

15. श्रीवेदव्यासतीर्थरु
पेनगोंड
चैत्र शुक्ल द्वितीया

न दग्धं यस्य कौपीनमग्नौ दत्तमपि स फ्ुट म् । 
वेदव्यासगुरुं  नौमि श्रीवेदेशनमस्कृ तम् ॥

16. श्रीविद्याधीशतीर्थरु 
एकचक्रनगर
पुष्य कृष्ण चतुर्दशी

श्रीमत्सुधाद् भुतांबोधिविक्रीडनविचक्षणान् । 
वाक्यार्थचंद्रिकाकारान् विद्याधीशगुरून् भजे ॥

17. श्रीवेदनिधितीर्थरु
पंढरपुर
कार्तिक शुक्ल एकादशी

विद्याधीशाब्धिसंभूतो विद्वत्कु मुदबांधवः ।  
वेदनिध्याख्यचंद्रोयं कामितार्थान् प्रयच्छतु ॥

18. श्रीसत्यव्रततीर्थरु
सांगलि
फाल्गुण शुक्ल षष्ठी

वेदनिध्यालवालोत्थः विदुषां चिंतितप्रदः ।  
सत्यव्रताख्यकल्पद्रुर्भूयादिष्टार्थसिद्धये ॥

19. श्रीसत्यनिधितीर्थरु
कर्नूल
मार्गशिर शुक्ल दशमी

अनधीत्य महाभाष्यं व्याख्यातं यदनुग्रहात् ।  
वंद तं विधिना सत्यनिधिं सज्‌ज्ञानसिद्धये ॥

20. श्रीसत्यनाथतीर्थरु
वीरचोळपुर
मार्गशिर शुक्ल एकादशी

सत्यनाथगुरुः पातु यो धीरो नवचंद्रिकाम् । 
नवामृतगदातीर्थतांडवानि व्यचीक्लृपत् ॥

21. श्रीसत्याभिनवतीर्थरु
नाचारगुडि
ज्येष्ठ शुक्ल चतुर्दशी

सत्यनाथाब्धिसंभूतः सद्गोगणविजृंभितः ।  
सत्याभिनवतीर्थेंदुः संतापान् हतंु संततम् ॥

22. श्रीसत्यपूर्णतीर्थरु
कोलपुर
ज्येष्ठ कृष्ण द्वितीया

सत्याभिनवदुग्धाब्धेः संजातः सकलेष्टदः ।  
श्रीसत्यपूर्णतीर्थेंदुः संतापान् हतंु संततम् ॥

23. श्रीसत्यविजयतीर्थरु सत्यविजयनगर
चैत्र कृष्ण एकादशी

सत्यपूर्णांबुधेर्जातो विद्वज्जनविजृंभितः ।  
दनीध्वंसीतु नस्तापं श्रीसत्यविजयोडुपः ॥

24. श्रीसत्यप्रियतीर्थरु
मानामधुरै
चैत्र शुक्ल त्रयोदशी

श्रीसत्यविजयांबोधेर्जातं सत्यप्रियामृतम् ।  
जरामृती जंघनीतु विबुधानां मुदे सदा ॥

25. श्रीसत्यबोधतीर्थरु
सवणूरु
फाल्गुण कृष्ण प्रतिपत्

नैवेद्यगविषं रामे वीक्ष्य तद्‌भुक्तिभाग् गुरुः ।  
योदर्शयद्रविं रात्रौ सत्यबोधोस्तु मे मुदे ॥

26. श्रीसत्यसंधतीर्थरु
महिषि
ज्येष्ठ शुक्ल द्वितीया

विष्णोः पदश्रिद्गोव्रातैः स्वांतध्वांतनिवारकः । 
श्रीसत्यसंधसूर्योयं भासतां नो हृदंबरे ॥

27. श्रीसत्यवरतीर्थरु
संतेबिदनूरु
श्रावण शुक्ल सप्तमी

श्रीसत्यसंधसिंधूत्थः श्रीसत्यवरचंद्रमाः । 
प्रार्थितार्थप्रदो नित्यं भूयः स्यादिष्ट्टसिद्धये ॥

28. श्रीसत्यधर्मतीर्थरु 
होळेहोन्नूरु
श्रावण कृष्ण त्रयोदशी

श्रीसत्यवरदुग्धाब्धेरुत्थिता जगतीतले ।  
सुधा श्रीसत्यधर्माख्या पावयेत् स्मरतः सतः ॥

29. श्रीसत्यसंकल्पतीर्थरु
मैसूरु
आषाढ शुक्ल पूर्णिमा

सत्यधर्माब्धिसंभूतः चिंतामणिविजृंभितः । 
सत्यसंकल्पकल्पद्रुः कल्पयेत् कामधुङ् मम ॥

30. श्रीसत्यसंतुष्टतीर्थरु
मैसूरु
फाल्गुण अमावास्या

सत्यसंकल्पवार्ध्युत्थः सत्यसंतुष्टचंद्रमाः ।  
प्रार्थिताशेषदाता च भक्तवृंदस्य नित्यदा ॥

31.श्रीसत्यपरायणतीर्थरु 
संतेबिदनूरु
आश्विन शुक्ल सप्तमी

सत्यसंतुष्टदुग्धाब्धेर्जातः सत्यपरायणः ।  
चिंतामणिः सदा भूयात् सतां चिंतितसिद्धये ॥

32. श्रीसत्यकामतीर्थरु
आतकूरु
पुष्य कृष्ण षष्ठी

सत्परायणदुग्धाब्धेः संजाता कीर्तिकामदा ।  
कामधेनुः सत्यकामनाम्नी भूयात् सतां मुदे ॥

33. श्रीसत्येष्टतीर्थरु
आतकूरु
भाद्रपद शुक्ल एकादशी

सत्यकामार्णवोद् भूतः श्रीमत्सत्येष्टसद् गुरुः ।  
सतां चिंतामणिरिव चिंतितार्थप्रदो भुवि ॥

34. श्रीसत्यपराक्रमतीर्थरु
चित्तापुर
आश्विन शुक्ल अष्टमी

सत्येष्टार्यसरिन्नाथादुद् भूतोद् भुतदर्शनः ।  
नाशयेत् हृदयध्वांतं सत्पराक्रमकौस्तुभः ॥

35. श्रीसत्यवीरतीर्थरु
कोर्लहळ्ळि
कार्तिक शुक्ल दशमी

सत्पराक्रमदुग्धाब्धेः संजातः कीर्तिचंद्रिकः ।  
संतापं हरतु श्रीमान् सत्यवीरेंदुरंजसा ॥

36. श्रीसत्यधीरतीर्थरु
आतकूरु
ज्येष्ठ कृष्ण नवमी

सत्यवीरालवालोत्थः विदुषां चिंतितप्रदः ।  
सत्यधीराख्यकल्पद्रुः भूयादिष्टार्थसिद्धये ॥

37. श्रीसत्यज्ञानतीर्थरु
राजमहेंद्रि
माघ शुक्ल एकादशी

सत्यधीरकराब्जोत्थः ज्ञानवैराग्यसागरः ।  
सत्यज्ञानाख्यतरणिः स्वांतध्वांतं निकंृततु ॥

38. श्रीसत्यध्यानतीर्थरु
पंढरपुर
चैत्र शुक्ल अष्टमी

आसेतोरातुषाराद्रेर्यो दिशो जितवान् मुहुः ।  
सत्यध्यानगुरुः पातु यतींद्रैरपि पूजितः ॥

39. श्रीसत्यप्रज्ञतीर्थरु
आतकूरु
चैत्र शुक्ल द्वितीया

प्रावोचद्योधिकं न्यायसुधावाक्यार्थचंद्रिकाम् । 
सत्यप्रज्ञगुरुर्दद्यात् प्रज्ञां वैदांतिकीं सदा ॥

40. श्रीसत्याभिज्ञतीर्थरु
राणेबेन्नूरु
पुष्य कृष्ण अष्टमी

वेंकटशेाद्रिमारभ्य सेतुं तोताद्रिपूर्वकान् ।  
गत्वा दिग्विजयी पातु सत्याभिज्ञगुरूत्तमः ॥

41.श्रीसत्यप्रमोदतीर्थरु 
तिरुकोयिलूरु
कार्तिक शुक्ल तृतीया

सत्याभिज्ञकराब्जोत्थान् पंचाशद्वर्षपूजकान् ।  
सत्यप्रमोदतीर्थार्यान् नौमि न्यायसुधारतान् ॥
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श्रीमज्जगद्गु रुश्रीमन्मध्वाचार्यमूलमहासंस्थान उत्तरादिमठ

श्री शार्वरीनामसंवत्सर
सूर्यसिद्धान्तपंंचांग, गतशािलवाहन शक 1942

योयं कालस्तस्य तवे्यक्तबंधो चेष्टामाहुश्चेष्टत ेयेन विश्वम ्
निमेषादिर्वत्सरातंो महीयान ्तं त्वेशानं क्षेमधाम प्रपद्ये	 ॥1॥
श्रीमदानंदतीर्थाख्यान ्गुरून ्विद्यादिवाकरान ्
वंदे कुदृष्टिदरु्बोधव्याससिद्धांतदीपकान	् ॥2॥
ब्रह्मावायगुिरीशशेषगरुडा देवेंद्रकामौ गुरुः
चंद्रार्कौ वरुणानलौ मनुयमौ वित्तेशविघ्नेश्वरौ 
नासत्यौ निर्ऋतिर्म रुद्गणयतुाः पर्जन्यमित्रादयः
सस्त्रीकास्सुरपुं गवाः प्रतिदिनं कुर्वंत ुनो मंगलम	् ॥3॥
आदित्यादिनवग्रहाः शुभकरा मेषादयो राशयो
नक्षत्राणि सयोगकाश्च तिथयस्तद्देवतास्तद्गणाः 
मासाब्दा  ऋतवस्तथवै दिवसाः संध्यास्तथा रात्रयः
सर्वे स्थावरजंगमाः प्रतिदिनं कुर्वंत ुनो मंगलम ्॥
श्रीमदानंदतीर्थार्यशास्त्रदगु्धाब्धिमंथनात ्
प्राप्ता न्यायसुधा येन तं जयीदं्रमहं भज	े ॥5॥
श्रीसत्यात्मसमारंभा ंटीकाकृत्पादमध्यमाम ्
श्रीमदाचार्यपर्यंता ंवंदे गुरुपरंपराम ्	 ॥6॥
आपादमौलिपर्यंतं गुरूणामाकृति ंस्मरेत ्
तने विघ्नाः प्रणश्यंति  सिध्यंति  च मनोरथाः	 ॥7॥
चैत्रादावषुसि स्मरन्मुररिपुं  चोत्थाय शातंस्वरे
वदृ्धोक्तीः परिगृह्य निबंकदलं प्राश्याज्यपात्रे स्वकम ्
वक्त्रं  वीक्ष्य सुदर्पण ेच सुहृदा स्नात्वा  समं भूषितः
श्रुत्वा वर्षफलं प्रियैस्सह मुदा भंुजीत दैवज्ञकैः	 ॥8॥

स्वस्ति श्री: समस्तजगाची उत्पत्ति, स्थिति, लय, नियमन, ज्ञान, अज्ञान, बंध 
व मोक्षास कारण असलेल्या श्री महाविष्णूच्या नाभिकमलातनू जन्मलेल्या 
श्री चतुर्मुख ब्रह्मदवानंा शंभर वर्षांचे आयषु्य आह.े त्या कालावधीस पर 
असे म्हणतात. त्यातील पूर्वार्धा ची 50 वर्षे संपली आहेत. उत्तरार्धातील 
पहिल्या महिन्यातील श्वेतवराहकल्प या नावाचा हा प्रथम दिवस असून या 
दिवसातील 13 घटिका आणि 42 पळे संपली आहेत.

कृत, त्रेता, द्वापार व कलियगु ह ेचार यगु म्हणज ेएक महायगु. 71 महायगु 
=1 मन्वं तर, 14 मन्वं तर=1 कल्प. हा एक कल्प म्हणज ेब्रह्मदवाचा 1 
दिनमान आह.े आणि तवेढ्याच कालावधीची 1 रात्र असते. असे एकूण 
360 दिवस म्हणज ेब्रह्मदवाचे एक वर्ष होईल. आता प्रस्तुत ब्रह्मदवाच्या 
उत्तरार्धातील श्वेतवराहकल्प नावाच्या प्रथम दिवशी 1)स्वायंभुव 2)
स्वरोचिष 3)उत्तम 4) तापस 5)रैवत 6)चाक्षुष अशी सहा मन्वं तरे होऊन 
गेली आहते. सातवे वैवस्वत मन्वं तर चालले आह.े वैवस्वत मन्वं तरात 
देखील 27 महायगुे संपली असून 28 व्या महायगुातील कृत, त्रेता, द्वापर 
ही यगुे संपली असून 28वे कलियगु चालू आहे.

महायुग प्रमाण एकूण 43 लक्ष 20 हजार वर्षे

कृतयुगप्रमाण 17 लाख 28 हजार वर्षे

कृतयुगधर्म शकु्लवर्णाचे भगवतं चार पाद धर्म (परू्ण 
धर्म). अस्थिगतप्राण, सत्यवादी लोक, 
माणसाची उंची 28 हात, माणसाचे 
आयरु्मान 1 लाख वर्षे. वर्षातनू सातवळेा 
धान्योत्पत्ती, सुवर्ण पात्र, रत्नमय व्यापार, 
पणु्य-20, पाप-0

त्रेतायुग प्रमाण 12 लाख 96 हजार वर्ष.

त्रेतायुगधर्म रक्तवर्णाचे भगवंत, 3 पाद (तीन 
चतुर्थांश), मांसगत प्राण. माणसाची उंची 
14 हात. माणसाचे आयुर्मान 10हजार 
वर्षे. पाचवेळा धान्योत्पत्ती. चांदीचे पात्र, 
सुवर्णमय व्यापार, पुण्य-15, पाप-5.

द्वापारयुग प्रमाण 8 लाख 64 हजार वर्षे

द्वापारयुगधर्म पीतवर्णाचे भगवंत, 2 पाद धर्म (दोन 
चतुर्थांश) रक्तगत प्राण, माणसाची उंची 
7 हात, माणसाचे आयुर्मान 1हजार वर्षे. 
तीनवेळा धान्योत्पत्ती. ताम्र पात्र, रजतमय 
व्यापार पुण्य-10, पाप-10.

कलियुग प्रमाण 4 लाख 32 हजार वर्षे

कलियुगधर्म कृष्णवर्णाचे भगवंत, 1 पाद धर्म 
(एकचतुर्थांश) अन्नगत प्राण, माणसाची 
उंची 3.5 हात, माणसाचे आयुर्मान 
120 वर्षे. असत्यवादी लोक, दोनवेळा 
धान्योत्पत्ती. मातीचे पात्र, ताम्रमय व्यापार 
पुण्य-5, पाप- 15.

कलियुगातील
गत वर्षे

5121

पुढील शिल्लक वर्षे 4,26,879

या कलियुगात एकूण 6 जण शककर्ते आहते. यापैकी

1 युधिष्ठिर शक 3044 वर्षे

2 विक्रम शक 135 वर्षे

3 शालिवाहन शक वर्षे 18000 वर्षे

गत शालिवाहन शक वर्षे 1942 वर्षे

पुडील शालिवाहन शक वर्षे 16,058 वर्षे

4 विजयाभिनंदन शकाची 10,000 वर्षे

5 नागार्जुन शकाची 4,00,000 वर्षे

6 कल्किभूप शकाची 821 वर्षे

शार्वरी नाम संवत्सराची फळे

या शार्वरी नाम संवत्सरात समृद्ध पाऊस, भरपूर पीक,सर्वजन 
सुशील आणि सुखात राहतील. राजा लोकांना संपत्तीची समृध्दी.

शार्वरीनामसंवत्सरातीलराजादिक,आणि त्यांची फळे

चांद्रमानाप्रमाणे:. राजा-बुध, मंत्री-चंद्र, सेनाधिपति-चंद्र, पूर्व- 
सस्याधिपति - गुरु, अपरसस्याधिपती-चंद्र, धान्याधिपती मंगळ, 
अर्धाधिपती-चंद्र, मेघाधिपती-चंद्र, रसाधिपति-शनी, 
नीरसाधिपति - गुरु. 

फळे
राजा बुध धान्य आणि पाण्याची समृद्धी,शुभकार्ये होतील.

राजांनासंपत्ती वाढेल. राजे निरातंक.

मंत्री-चंद्र पावसाची समृद्धी, राज्यांमधे धार्मिकता,फळ व 
धान्यांची समृद्धी, पशुधन सुखात.

सेनाधिपति-
चंद्र

अति वृष्टी, उत्तम पीक, प्रजेला सौख्य, क्षीर 
संपत्तीत वाढ,  रोगाची भीती नाही.

पूर्वसस्याधि- 
पती- गुरू.

धनधान्य व फळांची समृद्धी, सुखी प्रजा, समृद्ध 
पाऊस.

अपर 
सस्याधि 
पति- चंद्र

राजा आणि प्रजेकडे संपत्ती, दूध फळ धान्य, 
पुष्पांची समृध्दी, समृद्ध पाऊस.

धान्याधिपती 
मंगळ

लालमातीच्या जमीनीतील पीकाची समृद्धी, 
बासमती, तूर व हरबरा पीक वृद्धी.

अर्घाधिप-चंद्र उत्तम सुवृष्टी, सर्व सस्य संपत्तीची समृद्धी, 
कीमतीत वाढ.

मेघाधिपती-
चंद्र

सस्यपुष्पादि पशुधन संपत्तीची वृद्धी, विद्वत्जनांना 
सुख, नदी, तलाव, विहिर सगळेकडे पाण्याची 
समृद्धी.

रसाधिपती-
शनी

लोकर(उलन) निळालोह, सोन, चांदी  यांच्या 
कीमतीत वाढ. पाउसा अभावी पीडा.

नीरसाधि- 
पती-गुरु

सुपारी, रत्न, सुवर्ण कापूस, चंदन, चमड्याचे 
पदार्थांची वृद्धी, वनसंपत्तीचे अभिवृद्धी.

मेष संक्रमण फळ
चैत्र कृष्ण षष्ठी(13-4-2020)सोमवार 40घटिका 46.पळ, रात्री 
रवीचे निरयण मेषसंक्रमण असल्याने, त्याचे फळ म्हणून. पीक व 
पाउस  जास्त होतील. जगाचा क्षेम होईल.

सूर्यसिद्धांताप्रमाणे मकरसंक्रमण फल
पौष्य शुक्ल प्रतिपदा गुरुवार(14-01-2021)सूर्यमंडोलोदय-
मारभ्य, घटिका17.पळ.29. रवीचे मकरसंक्रमण बालव करणोपरि 
संभवितो. वाहनादि:- वाहन व्याघ्र, उपवाहन अश्व, आसन-उपविष्ठा, 
पीत वस्त्रधारण, हरिद्वर्ण, कंचुक धारण, गदाधारण, कंुकुम लेपन, 
रजत पात्र, जाईपुष्प धारण, परमान्न भोजन, भूतजाती,  कुमारी 
अवस्था, मुक्ताभूषण, वारनाम नंदा, नक्षत्र नाम क्षिप्रा, उत्तराकडून 
येते, दक्षिणेकडे जाते, नैऋत्यदृष्टी, ब्राह्मणांना सुख-क्षेम.

जन्मनक्षत्रानुसार संक्रांतीचे फळ

पंथाः धनिष्ठा शतभिषा पू.भाद्र

सुखं उ.भा, रेवती अश्विनी, भरणी कृत्तिका,रोहि

पीडा मृगशिरा आर्द्रा पुनर्वसु

वस्त्रलाभ पु्ष्य, आश्लेषा मघा, प.ूफा उ.फा, हस्ता

धनहानिः चित्रा स्वाती विशाखा

धनलाभः अनु, ज्येष्ठा मूला, पू.षा उ.षा,रेवती

नक्षत्रकंदायफलम्
विषमे चार्थलाभः स्यात् समे तु समता भवेत् ।
शून्ये शून्यफलं प्रोक्तं  वर्षत्र्यंशफलं क्रमात् ॥

आदिशून्ये महाव्याधिः मध्यशून्ये महद्भयम् ।
अंत्यशून्ये वित्तनाशः त्रिशून्ये च महाभयम् ॥

अ भ कृ रो मृ आर्द्रा पुन पु आ

प्र. खंड 1 4 7 2 5 0 3 6 1

द्वि. खंड 2 0 1 2 0 1 2 0 1

तृ. खंड 2 0 3 1 4 2 0 3 1

म पूफा उफा ह चित्रा स्वा वि अनु  ज्ये

प्र. खंड 4 7 2 5 0 3 6 1 4

द्वि. खंड 2 0 1 2 0 1 2 0 1

तृ. खंड 4 2 0 3 1 4 2 0 3

मू पूआ उआ श्र ध श पूभा उ.भा रेव

प्र. खंड 7 2 5 0 3 6 1 4 7

द्वि. खंड 2 0 1 2 0 1 2 0 1

तृ. खंड 1 4 2 0 3 1 4 2 0

मेषादिराशीनां आय-व्यय फलम्

राशयः मेष वृष मिथु कर्क सिंह कन्या

आयः 2 11 2 11 14 2

व्ययः 5 11 11 5 2 11

राशयः तुला वृश्चिक धनु मकर कंुभ मीन

आयः 11 2 14 8 8 14

व्ययः 11 5 8 11 11 8

गुरुशुक्र अस्तोदय

ज्येष्ठ शुक्ल नवमी 31-05-2020 पश्चिमास्तः शुक्रः

ज्येष्ठ कृष्ण चतुर्थी 09-06-2020 पूर्वोदितः शुक्रः

पौष शुक्ल चतुर्थी 17-01-2021 अस्तः गुरुः

माघ शुक्ल प्रतिपत् 12-02-2021 उदयः गुरुः

माघ शुक्ल सप्तमी 18-02-2021 पश्चिमास्तः शुक्रः

चैत्र शुक्ल नवमी 21-04-2021 पूर्वोदितः शुक्रः

॥ श्रीदिग्विजयरामो विजयते ॥
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राहुग्रस्त सूर्य ग्रहण
(चूडामणि)

ज्येष्ठ कृष्ण अमावास्या
दिनांक: 21&06&2020, रविवार

प्रारंभ 
10:07

मध्य
12:01

मोक्ष 
 01:34

अवधि 03 तास 27 मिनिटे

वेधारंभ:- 20-06-2020 शिनवार रात्री 09-30

ह े सूर्यग्रहण सर्व भारतभर दिसेल. काही प्रदेशात 
मात्र (सिरसा, कुरुक्षेत्र, डेहराडून, चमोली, जोशीमठ 
यमुनानगर येथे) कंकणाकार दिसेल. 

वेध विचार:- "सूर्यग्रह ेग्रहणप्रहरादर्वाक् प्रहरचतुष्टयं 
वेध:. तथाहि दिन प्रथम प्रहरेसूर्यग्रह,े 
पूर्वरात्रिप्रहरचतुष्टये न भोक्तव्यं. द्वितीये  यामे ग्रहणे 
रात्रि द्वितीययामादौ नभोक्तव्यम्"-धर्मसिंधु.

दिनांक.21-06-2020,रविवार सकाळी द्वितीय 
प्रहरी सूर्यग्रहण असल्याने शनिवार रात्री द्वितीय 
याम म्हणजेरात्री 09-30पासून वेधारंभ होतो. तेंव्हा 
शनिवार रात्री 09-30नंतर आहार स्वीकार करूनये.

दिनांक21-06-2020 रविवारी आपापल्या 
गावातील ग्रहणमोक्षानंतर, स्नान, पूजा, भोजन वगैरे 
करावे. दि.21-06-20रविवारीयतींना हस्तोदक 
नाही. ग्रहणमोक्षानंतर अमवस्येची वृषभपूजा 
करावी. अशक्त जनांसाठी विशेष विचार:- अशक्त, 

आणि अजारी लोक,दि.21-06-2020 रविवारी 
पहाट े 05-30.पर्यंत आहार स्वीकार करूशक्तील.
इतुकेही उपवास शक्यनाही असे जेअतिशय अशक्त 
आहते, त्यांना "बालवृद्धातुराणां मुहूर्त त्रयात्मको वा 
वेध:" या धर्मसिंधूतील उक्तीप्रमाणे,  रविवारी 
सकाळी 07-30पर्यंत आहार सेवन करता येईल, 
परंतू ह ेउत्तम पक्ष नाही.केवळह अनिवार्य पक्षी अती 
अशक्तांसाठी सूचित केला आह.े

शुभ - अशुभ फल

शुभ मेष- सिंह- कन्या- मकर

मध्यम वृषभ- तुला- धनु- कंुभ

अशुभ मिथुन- कर्क - वृश्चिक- मीन

मिथुनराशी. मृगशिरानक्षत्राच्या लोकांनाविशेष 
अनिष्ट आहे

* याग्रहणाचा प्रारंभ आणि मुक्ताय वेळा त्यात्या 
गावांना वेगवेगळे आहते. या खाली दिलेल्या  
तक्ते मधे दक्षिण भारतातील जिल्हा प्रदेश, आणि 
काही महत्वाच्या तीर्थ क्षेत्रांचे ग्रहणप्रारंभ व 
मुक्तायची वेळ दाखवली आह.े

प्रदेश प्रारंभ     मक्ताय
उडुपि 10:04 13:23
उत्तरकन्नड 10:02 13:27
कलबुर्गि 10:10 13:38
कोडगु 10:08 13:24
कोप्पळ 10:08 13:32
कोलार 10:14 13:34
गदग 10:06 13:31
चिक्कमगळूरु 10:07 13:26
चित्रदुर्ग 10:09 13:31
तुमकूरु 10:11 13:31
दक्षिणकन्नड 10:04 13:23
दावणगेरि 10:07 13:30
बळ्ळारि 10:09 13:33
चिक्कबळ्ळापुर 10:13 13:33
बागलकोटे 10:07 13:33
बिदर 10:12 13:42
बेंगळूरु 10:13 13:32
बेळगावि 10:03 13:28
मंगळूरु 10:04 13:22
मंड्या 10:11 13:28
मैसूरु 10:10 13:27
यादगिरि 10:11 13:39
रायचूरु 10:11 13:38
विजयपुर 10:07 13:34
शिवमोग्ग 10:06 13:27
हावेरि 10:06 13:29
हासन 10:08 13:27
हुब्बळ्ळि 10:05 13:29

आंध्रपदेश
अनंतपुर 10:12 13:36
कडपा 10:16 13:40
कर्नूल 10:13 13:40
गुंटर 10:21 13:49
चित्तूर 10:18 13:38
नेल्लूर 10:20 13:44
प.गोदावरि, एलूर 10:23 13:52
प.ूगोदावरि 10:26 13:56
प्रकाशं 10:20 13:46
मचिलिपट्टणं 10:23 13:51
विजयनगरम् 10:30 14:01

विशाखापट्टण 10:30 14:00
श्रीकाकुळं 10:32 14:03
काकिनाड 10:26 13:56

तेलंगाणा
अदिलाबाद 10:15 13:48
असिफाबाद 10:17 13:50
करीमनगर 10:16 13:48
कामारेड्डि 10:15 13:45
खम्मम् 10:20 13:49
गद्वाल 10:13 13:40
जगित्याल 10:16 13:48
नल्गोंड 10:17 13:46
निजामाबाद 10:14 13:45
निर्मल 10:14 13:46
पेड्डिपल्लि 10:18 13:49
मेदक 10:14 13:45
मेडचल 10:15 13:45
मेहबबूनगर 10:13 13:42
रंगारेड्डि 10:14 13:43
वारंगल् 10:18 13:49
विकाराबाद 10:13 13:42
संगारेड्डि 10:13 13:43
सिद्दिपेट 10:16 13:47
हदैराबाद 10:15 13:44

महाराष्ट्र
अकोला 10:12 13:44
अमरावति 10:14 13:46
अहमदनगर 10:05 13:34
उस्मानाबाद 10:08 13:38
औरंगाबाद 10:06 13:37
कोल्हापुर 10:03 13:27
चंद्रापुर 10:17 13:50
जलगांव 10:08 13:40
जालना 10:08 13:39
ठाणे 10:01 13:29
धुळे 10:06 13:37
नंदुरबार 10:06 13:36
नांदड 10:12 13:43
नागपुर 10:17 13:51
नासिक 10:03 13:33
परभणि 10:11 13:41

पालघर 10:01 13:27
पुणे 10:03 13:31
बीड 10:07 13:38
बुल्दाणा 10:10 13:41
मुंबयि 10:01 13:28
यवतमाळ 10:14 13:47
रत्नागिरि 10:01 13:26
रायगड 10:01 13:28
लातूर 10:10 13:40
वार्धा 10:16 13:49
वाशिम 10:12 13:44
सांगलि 10:04 13:30
सातारा 10:03 13:30
सिंधुदुर्ग 10:02 13:26
सोलापुर 10:07 13:36
हिंगोलि 10:11 13:43

तमिळुनाडु
अरियलूर 10:20 13:33
ईरोड् 10:14 13:28
कांचिपुरम् 10:20 13:39
कडलूरु 10:21 13:36
कन्याकुमारि 10:18 13:16
करूर 10:16 13:28
कृष्णगिरि 10:15 13:33
कोयंबत्तुरु 10:12 13:24
चेन्नै 10:22 13:42
तंजावुर 10:20 13:31
तिरवरूर 10:22 13:33
तिरुचिरापळ्ळि 10:18 13:30
तिरुनल्वेलि 10:17 13:19
तिरुप्पुर 10:13 13:26
तिरुवण्णामलै 10:18 13:35
तिरुवळ्ळूर 10:20 13:41
तूतुक्कुडि  10:19 13:21
तेनि 10:15 13:23
दिंडिगल् 10:16 13:25
धर्मपुरि 10:15 13:32
नागापट्टणम् 10:23 13:34
नामक्कल् 10:16 13:29
नीलगिरि 10:11 13:24
पुदुक्कोट्टै 10:19 13:29

पेरंबलूर् 10:18 13:31
मधुरै 10:17 13:25
रामनाथपुर 10:21 13:26
विरुदनगर 10:17 13:23
विळ्ळुपुरम् 10:20 13:36
वेल्लूरु 10:18 13:37
शिवगंगै 10:19 13:26
सेलम् 10:16 13:30

गुजरात
अहमदाबाद 10:04 13:32
आनंद 10:04 13:33
वडोदरा 10:04 13:33
सूरत 10:02 13:31
वलसाड 10:02 13:31
भावनगर 10:01 13:30
सोमनाथ 09:57 13:23
जामनगर 09:58 13:24
पोरबंदर 09:56 13:21
राजकोट 09:59 13:26
गांधिनगर 10:04 13:33

इतरे भारत
अगरतला 10:56 14:24
अमृतसर 10:20 13:42
आग्रा 10:20 13:51
इंदोर 10:11 13:42
इंफाल् 11:04 14:29
इटानगर 11:03 14:27
उदयपुर 10:07 13:37
एर्नाकुलं 10:11 13:18
कानपुर 10:24 13:57
कासरगोड 10:05 13:22
कोटा 10:13 13:44
कोलकटा 10:46 14:17
गंगटोक 10:48 14:17
गोरखपुर 10:33 14:05
गौहाटि 10:57 14:24
ग्वालियर् 10:19 13:51
चंडीघड 10:22 13:47
जयपुर 10:14 13:45
दमान 10:01 13:30
देहराडून् 10:24 13:51

देहलि 10:20 13:49
पणजि 10:01 13:23
पाटना 10:37 14:10
पुदुच्चेरि 10:21 13:37
पोर्टब्लेर् 11:14 14:18
भुवनेश्वर 10:38 14:10
भोपाल 10:14 13:48
रांचि 10:36 14:10
रायपुर 10:24 13:59
लखनौ 10:26 13:59
लेह 10:29 13:48
श्रीनगर 10:24 13:41
सिमला 10:23 13:48

तीर्थक्षेत्र
अयोध्या 10:00 13:00
अहोबिलम् 10:16 13:41
आत्कूरु  10:12 13:39
उज्जैन् 10:11 13:43
उडुपि 10:04 13:23
कंचि  10:20 13:39
कन्याकुमारि 10:18 13:16
कर्नूलु 10:13 13:40
काटमंडु 10:54 14:24
कंुभकोणं 10:21 13:33
कुरुक्षेत्र 10:21 13:47
कूडलि 10:07 13:28
कोर्लहळ्ळि 10:07 13:31
कोलपुर 10:12 13:39
गया 10:36 14:09
चितापुर 10:00 13:00
तंजावूरु 10:20 13:31
तिरमकूडलु 10:11 13:27
तिरुक्कोयिलूरु 10:19 13:35
तिरुनल्वेलि 10:17 13:19
तिरुमल 10:18 13:40
तिरुवनंतपुर 10:15 13:16
द्वारका 09:56 13:20
धर्मस्थळ 10:06 13:24
नववृंदावन 10:09 13:34
ना.कोयिल् 10:21 13:33
नासिक 10:03 13:33

पंढरपुर 10:06 13:34
पाजक 10:00 13:00
पुरि 10:38 14:10
पुष्कर 10:12 13:41
पेनगोंडा 10:12 13:34
प्रयाग 10:28 14:01
बदरी 10:27 13:54
भरूच 10:03 13:32
मंत्रालय 10:12 13:38
मण्णूरु 10:08 13:36
मथुरा 10:19 13:49
मधुरै 10:17 13:25
मळखेड 10:11 13:40
महिषि 10:06 13:26
मातृगया 10:04 13:32
मानवि 10:10 13:37
मानामधुरै 10:19 13:25
मुळबागिलु 10:15 13:35
मैसूरु 10:10 13:27
यरगोळ 10:11 13:39
राजमहेंद्रि 10:25 13:54
राणेबेन्नूरु 10:06 13:29
रामेश्वरम् 10:23 13:27
वर्क ळ 10:14 13:15
वारणासि 10:31 14:04
वीरचोळपुर 10:19 13:35
श्रीमुष्णम् 10:20 13:34
श्रीरंगपट्टण 10:10 13:27
श्रीरंगम् 10:18 13:30
श्रीशैलम् 10:16 13:43
संतेबिदनूरु 10:12 13:33
सत्यविजयनगर 10:21 13:41
सवणूरु 10:06 13:29
सांगलि 10:04 13:30
सुब्रह्मण्य 10:07 13:24
सोदे 10:05 13:27
हंपि 10:09 13:34
हरिद्वार 10:24 13:51
होळेहोन्नूरु 10:07 13:28

ग्रहणे

* जा आपल्या गावांचा सूक्ष्मवेळ समजून आचरण करण्याची 
अपेक्षा असेल त्यांनी खालील वेबसाईट वAPP वरून समजून 
घ्यावे.

** https://www.timeanddíate.com/eclipse/in/india/
bijapur 

** Eclipse Calculator 2 https://play.google.com/store/
apps/details?id=calcEclipsi2.srchl=en 

ह ेग्रहण भारतात दिसणार नाहीत.
14&12&2020 सूर्यग्रहण
06&06&20/05&07&-20/30&11&20 चंद्राचे छाया ग्रहण

देशभेदेन एकादशी निर्णय
कार्तिक शुक्ल दशमी 24-11-2020,मंगळवार
कार्तिक शुक्ल एकादशी दिवशी काही प्रदेशात दशमीचा वेध लागतो 
आणी काही प्रदेशात वेध लागत नाही. वेध न लागणार्या प्रदेशात 
अतिरिक्त उपवास (दोन उपवास) करावे लागतात. तेंव्हा खालील 
तक्त्या प्रमाणे सर्वांनी आचरण करावे.
वेध न लागणारे प्रदेश :- द्वारका, जामनगर, राजकोट, अमृतसर, 
अहमदाबाद, जोधपूर या प्रदेशातील लोकांनी याप्रमाणे आचरण 
करावे.

24-11-20 मंगळवार दशमी

25-11-20 बुधवार एकादशी उपवास

26-11-20 गुरुवार अतिरिक्त उपवास

27-11-20 शुक्रवार पारण. कलामात्र साधनी

वरील प्रदेश वगळून इतर प्रदेशात वेध असल्याने त्यांनी या प्रमाणे 
आचरण करावे

25-11-20 बुधवार दशमी आचरण *

26-11-20 गुरुवार एकादशी उपवास

27-11-20 शुक्रवार पारण
 *दशमीचे हरिवासर रात्री11-08नंतर प्रारंभ
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शुद्घ मुहुर्त व अनिवार्य पक्षातील मुहुर्त खाली दिले आहते. त्या बद्दल माहितगार ज्योतिष्यविद्वानाकडुन 
व्यवस्थित समजून घ्यावे.
सूचना- उत्तम मुहूर्तात च विवाहादि कार्ये करावित.म्हणजे दांपत्याला सौख्य , सौभाग्य, आयुष्य, 
समृद्घी प्राप्त होतात. तरी देखील काही आधुनिक विचाराचे लोक मुहूर्त नसतानाही विवाहादि कार्य 
करतात. उद्योग व्यापार अशा अनेक दडपणामुळे उत्तम मुहूर्तासाठी थांबण्याएवढा वेळ नसतो.
अशा लोकांनी मुहूर्त नसताना विवाह करण्यापेक्षा शास्त्रोक्त अशा अनुकल्प मुहूर्तात विवाह करणे 
योग्य आह.े या दृष्टीने अनिर्वाह पक्षातील मुहूर्तही दिले आहते.य बद्दल जाणकार ज्योतिष्यांकडून 
समजून घ्यावे.
1.	काहींच्या मते मंगळवार विवाहास निषिद्घ पण काही लोक मध्यम समजून स्वीकारतात. सोम 

बुध गुरु शुक्रवाराः शुभाः अन्ये मध्यमाः असे धर्मसिंधुतील वचन आह.े
2.	सूर्यसिद्घांतरीत्या क्षयतिथी असलेतरी दृग्गणीताचे प्रमाणे क्षयतिथी नसल्यास मुहूर्त निर्दुष्ट. 

(ग्राह्य समजावे)
3.	राहुकाळ इ. ना काही लोक वर्ज्य समजत नाहीत .काही जणांच्या मते इतर योग बलिष्ठ असले 

की राहुकालादि दोष परिहार होतो.
4.	विवाह मुहूर्तादि साठी दृग्गणीताचे प्रमाणे सूर्योदयाचे वेळी असलेली तिथी दिलेली आह.े 
5.	दशमी तिथी केवळ विवाहासाठी योग्य आह ेनिषेकादि कार्य करु नये. अनिर्वाह पक्षातील मुहूर्त 

अ) मागच्या व पुढच्या दिवशी, वैधृती, व्यतिपात, करिदिन व अशुभनक्षत्र इ. असले तर असे 
अशुभ दिन सोडून इतर दिवशी विवाह करावा. ब) मुहूर्ताच्या आधी किंवा नंतर अशुभ काळ 
येत असेल तर तो अशुभ काळ वगळून इतर शुभ काळातच विवाहाचे प्रधान विधि होम-हवन 
इ.करावेत. विशेष माहितीसाठी विद्वान ज्योतिष्यांशी संपर्क  साधावा.

उपनयनमुहूर्ते

दिनांक मास – पक्ष तिथि वार नक्षत्र राशि अंश समय राशि

26-03-2020 चैत्र शुक्लपक्ष 02 गुरु अश्विनी मीन मीन 07:20 मेष

30-03-2020 चैत्र शुक्लपक्ष 06 सोम रोहि मीन मीन 07:00 वृषभ

03-04-2020 चैत्र शुक्लपक्ष 10 शुक्र पुष्य मीन मीन 06:50 कर्क

09-04-2020 चैत्र कृष्णपक्ष 02 गुरु स्वाती मीन मीन 06:25 तुला

विवाहमुहूर्ते
दिनांक मास – पक्ष तिथि वार नक्षत्र राशि अंश समय राशि

26-04-2020 वैशाख शुक्लपक्ष 03 भानु रोहि अभिजित् 12:21 वृषभ

27-04-2020 वैशाख शुक्लपक्ष 04 सोम मृग अभिजित् 12:21 वृषभ

दिनांक मास – पक्ष तिथि वार नक्षत्र राशि अंश समय राशि

10-05-2020 वैशाख कृष्णपक्ष 03 भानु मूल अभिजित् 12:19 धनु

12-05-2020 वैशाख कृष्णपक्ष 06 मंगळ उ.षा अभिजित् 12:19 मकर

28-06-2020 आषाढ शुक्लपक्ष 08 भानु उ.फा अभिजित् 12:25 कन्या

01-12-2020 कार्तिक कृष्णपक्ष 01 मंगळ रोहि अभिजित् 12:09 वृषभ

02-12-2020 कार्तिक कृष्णपक्ष 02 बुध मृग अभिजित् 12:09 मिथुन

07-12-2020 कार्तिक कृष्णपक्ष 07 सोम मघा अभिजित् 12:16 सिंह

09-12-2020 कार्तिक कृष्णपक्ष 09 बुध उ.फा अभिजित् 12:17 कन्या

17-12-2020 मा.शीर्ष.शुक्ल 03 गुरु उ.षा अभिजित् 12:20 मकर

20-12-2020 मा.शीर्ष.शुक्ल 06 भानु शत
मकर वृषभ 09:36 कंुभ

अभिजित् 12:23 कंुभ

23-12-2020 मा.शीर्ष.शुक्ल 09 बुध रेवती
मकर वृषभ 09:25 मीन

अभिजित् 12:23 मीन

24-12-2020 मा.शीर्ष.शुक्ल 10 गुरु अश्वि मकर वृषभ 09:19 मेष

03-01-2021 मा.शीर्ष.कृष्ण 04 भानु मघा अभिजित् 12:19 सिंह

05-01-2021 मा.शीर्ष.कृष्ण 07 मंग उ.फा अभिजित् 12:30 कन्या

06-01-2021 मा.शीर्ष.कृष्ण 08 बुध हस्ता अभिजित् 12:31 कन्या

08-01-2021 मा.शीर्ष.कृष्ण 10 शुक्र स्वाती अभिजित् 12:31 कन्या

गृहप्रवेश मुहूर्त
दिनांक मास – पक्ष तिथि वार नक्षत्र राशि अंश समय राशि

26-04-2020 वैशाख शुक्लपक्ष 03 भानु रोहि वृषभ मिथुन 08:20 वृषभ

30-04-2020 वैशाख शुक्लपक्ष 07 गुरु पुष्य वृषभ मिथुन 08:10 कर्क

13-05-2020 वैशाख कृष्णपक्ष 06 बुध श्रवण वृषभ मिथुन 07:00 मकर

17-12-2020 मा.शीर्ष.कृष्ण 03 गुरु उ.षा कंुभ वृषभ 12:05 मकर

19-12-2020 मा.शीर्ष.कृष्ण 05 शनि धनि कंुभ वृषभ 12:00 कंुभ

20-12-2020 मा.शीर्ष.कृष्ण 06 भानु शत कंुभ वृषभ 11:55 कंुभ

24-12-2020 मा.शीर्ष.कृष्ण 10 गुरु अश्वि कंुभ वृषभ 11:40 मेष

देवप्रतिष्ठा मुहूर्त
दिनांक मास – पक्ष तिथि वार नक्षत्र राशि अंश समय राशि

26-04-2020 वैशाख शुक्लपक्ष 03 भानु रोहि वृषभ मिथुन 08:20 वृषभ

30-04-2020 वैशाख शुक्लपक्ष 07 गुरु पुष्य वृषभ मिथुन 08:10 कर्क

13-05-2020 वैशाख कृष्णपक्ष 06 बुध श्रवण वृषभ मिथुन 07:00 मकर

मुहूर्ते

भाद्रपद शुद्ध पौर्णिमा(बुधवार) दिनांक 02-09-2020
*	 देशातील काही प्रदेशात विष्णुपंचकाचा उपवास लभ्य आह,ेआणी काही प्रदेशात लभ्य नाही.म्हणून 

खाली दिलेल्या माहिती प्रमाणे आचरण करावे.
*	 ज्याप्रदेशात विष्णुपंचक उपवास लाभ्य आह ेतेथील लोकांनी मात्र (नव्याने)नूतनविष्णुपंचक उपवास 

व्रत,प्रारंभकरू शकतात.त्यांनी दशमीच्यादिवशीच पुण्याहवनआदी करून संकल्प करावा. 
*	 उपवास लभ्य नसलेल्या प्रदेशातील लोकांना या वेळी भाद्रपद आणि मार्गशीर्ष मासात पाच उपवास 

लभ्य नसल्या कारणाने नूतन व्रतग्रहण करता येणार नाही.

विष्णुपंचक उपवास लभ्य असलेले प्रदेश. विष्णुपंचकउपवासलभ्य नाही असे प्रदेश.

आंध्र प्रदेश, तेलंगाणा, तमिळनाडू, हरियाणा, बिहार, 
हिमाचल प्रदेश, मध्य प्रदेश, उत्तर प्रदेश, उत्तरप्रदेश, 
उत्तराखंड, पश्चिम बंगाळ, देहली.
राजस्तान-: जयपूर, कोटा.
महाराष्ट्र :अकोला, अमरावती, बुलढाणा ,यवतमाळ, 
वाशिम, नांदड, लातूर, परभणी, हिंगोली, चंद्रपुर, 
गडचिरोली, गोंदिया, भंडारा, नागपुर, वर्धा, या सर्व 
जिल्ह्यातील सर्व प्रदेशात लभ्य आह.े

समग्रगुजरात, समग्रगोवा, समग्र केरळ, 
राजस्थान- बिकानेर, अजमेर, उदयपूर, 
महाराष्ट्र - औरंगाबाद, बीड, जालना, उस्मानाबाद, 
मुंबयी, ठाणें, अलीबाग, पालघर, रत्नागिरी, 
सावंतवाडी, जळगांव, अहमदनगर, धुळे, नाशिक, 
नंदूरबार, कोल्हापूर, पुणे, सांगली, सातारा, 
सोलापूर,या सर्व जिल्ह्यातील सर्वप्रदेशात, 
(लभ्यनाही).
कर्नाटक:- बागलकोट, बेळगांव, चिक्क मगळूर, 
दक्षिण कन्नड, उत्तर कन्नड, उडुपी, शिवमोग्गा, 
दावणगेरी, धारवाड, गदग, हासन, हावेरी, कोडगू, या 
सर्व जिल्ह्यातील सर्वप्रदेशात लभ्य नाही.

कर्नाटक:- बेंगळूर, बेंगळूर ग्रामीण, बळ्ळारि, बिदर, 
चामराजनगर, कल्बुर्गी, चिक्कबळ्ळापूर, कोलार, 
मंड्या, रायचूर, रामनगर, तुमकूर, यादगीर, या 
सर्वजिल्ह्यातील सर्वप्रदेशात.

विजयपुर जिल्ह्यातील सिंधगी तालूका. 
चित्रदुर्ग जिल्ह्यातील चळ्ळकेरे, चित्रदुर्ग, हिरियूर, 
मोळकाल्मुरी. 
कोप्पळ जिल्ह्यात गंगावती, मुनिराबाद,
मैसूरजिल्ह्यातील मैसूर, नंजनगूड, टि.नरसिंहपूर.

विजयपुर जिल्ह्यातील विजयपुर, इंडी, मुद्दबिहाळ, 
बसवन बागेवाडी, 
चित्रदुर्ग जिल्यातील, होळल्के रे, होसदुर्ग, 
कोप्पळजिल्यातील: कोप्पळ कुष्पगी, यलबुर्गा, 
मैसूर जिल्यातील एच्,डी,कोट,ेहुणसूर, कृष्णराज 
नगर, पिरियापट्टण.

देशभेदेन विष्णुपंचक निर्णय ग्रहण काळी म्हणावयाचे श्लोक
योऽसौ वज्रधरो देव आदित्यानां प्रभुर्मतः  
सहस्रनयनः शक्रो ग्रहपीडां व्यपोहतु ॥

मुखं यः सर्वदवानां सप्तार्चिरमितद्युतिः 
सूर्योपरागसंभूतामग्निः पीडां व्यपोहतु ॥

यः कर्मसाक्षी लोकानां धर्मो महिषवाहनः 
यमस्सूर्योपरागोत्थां ग्रहपीडां व्यपोहतु ॥

रक्षोगणाधिपः साक्षात् नीलांजनसमप्रभः  
खड्गहस्तोऽतिभीमश्च ग्रहपीडां व्यपोहतु ॥

नागपाशधरो देवः सदा मकरवाहनः 
स जलाधिपतिर्देवः ग्रहपीडां व्यपोहतु ॥

प्राणरूपो हि लोकानां सदा कृष्णमृगप्रियः 
वायुस्सूर्योपरागोत्थां ग्रहपीडां व्यपोहतु॥

योऽसौ निधिपतिर्देवः खड्गशूलगदाधरः 
सूर्योपरागकलुषं धनदोऽत्र व्यपोहतु ॥

योऽसाविंदुधरो देवः पिनाकी वृषवाहनः  
सूर्योपरागपापानि स नाशयतु शंकरः ॥

त्रैलोक्ये यानि भूतानि स्थावराणि चराणि च 
ब्रह्मविष्ण्वर्करुद्राश्च  दहतंु मम पातकम् ॥

नवीन वर्षात एकादशि विवर
मास पक्ष दिनाकं वार
चैत्र शुक्ल 04-04-20 शनि
चैत्र कृष्ण 18-04-20 शनि
वैशाख शुक्ल 04-05-20 सोम
वैशाख कृष्ण 18-05-20 सोम
ज्येष्ठ शुक्ल 02-06-20 मंगळ
ज्येष्ठ कृष्ण 17-06-20 बुध
आषाढ शुक्ल 01-07-20 बुध
आषाढ कृष्ण 16-07-20 गुरु
श्रावण शुक्ल 30-07-20 गुरु
श्रावण कृष्ण 15-08-20 शनि
भाद्रपद शुक्ल 29-08-20 शनि
भाद्रपद कृष्ण 13-09-20 रवि
अ आश्वीन शुक्ल 27-09-20 रवि
अ आश्वीन कृष्ण 13-10-20 मंग
नि आश्वीन शुक्ल 27-10-20 मंग
नि आश्वीन कृष्ण 11-11-20 बुध
कार्तिक शुक्ल 26-11-20 गुरु
कार्तिक कृष्ण 11-12-20 शुक्र
मा.शीर्ष शुक्ल 25-12-20 शुक्र
मा.शीर्ष कृष्ण 09-01-21 शनि
पुष्य शुक्ल 24-01-21 रवि
पुष्य कृष्ण 08-02-21 सोम
माघ शुक्ल 23-02-21 मंग
माघ कृष्ण 09-03-21 मंग
माघ कृष्ण 10-03-21 बुध
फाल्गुण शुक्ल 25-03-21 गुरु
फाल्गुण कृष्ण 08-04-21 गुरु
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त्मर्मबल

चन्द्रबल कोष्क

हरतवलेले वस्त ुप्र्मप्त होण्य्मब्मबत

Phone Numbers of Uttaradi Math Branches

जन्मनक्त्रापासणून इष्टद्दवसाच्ा नक्त्रा पयांति मोऊन, आलेल्ा संख्से 9 ने 
भारावे. शेष.... 

शेष नाव फल पररहार
1 जन्मतिार अशुभं शाकदानं
2 संपत्ार उत्मं
3 तवपत्ार अशुभं रणूड दान
4 क्मेतिार शुभं
5 प्रत्यक्तार वज्ां मीठ दान
6 साधनतिार उत्मं
7 नैधनतिार वज्ां तिील, चादंी, सोने
8 गमत्रतिार शुभं
0 परममैत्रतिार उत्मं

+अशरी िणू असल्य्मस त्य्म दिवशरी त्मर्मबल आहे असे समझ्मवे.
1,2,4,6,8,9/0 शेष र्महण्मरे त्मरे शुभ आहेत.
उि्महरण 1- तुमचे जन्मिक्त् अश्वििरी असूि आजचे िक्त् रेवतरी 

असल्य्मस त्मर्मबल 0 शेष्म चे म्हणजे परममैत्त्मर्म असूि फल उत्तम आहे. 
तसेच जन्मिक्त् रेवतरी असूि आजचे िक्त् अश्वििरी असल्य्मस त्मर्मबल 2 
सां पत ्त्मर्म उत्तम फल आहे.

उि्महरण 2 - तुमचे जन्मिक्त् तवश्मि्म असूि आजचे िक्त् चचत््म 
असल्य्मस त्मर्मबल 8 (गमत्, शुभ) परांतु जन्मिक्त् चचत््म असूि ्आजचे 
िक्त् तवश्मि्म असल्य्मस त्मर्मबल 3 (तवपत्,अशुभ) असते. 

त्मर्मश्मांतत - अतिव्मयह  पक्री-जन्मत्मर्म स्मठरी श्मक (भ्मजरी) ि्मि, 
3र् य्म त्मरेत गूळ्, 5 व््म त्मरेत मरीठ, 7व््म त्मरेत तरीळ, च्मांिरी, सेिे, वस्त 
ि्मि कर् ण्य्मस िोष पररह्मर होतो.. 

जन्मर्मशरीप्मसूि इष् क्मल्मतरील चन्द्र असलेल्य्म र्मशरीपयथंत (िोह्नरी धरूि) 
मोज्मवे, सां ख्य्म

शेष फल शेष फल
1 देहसौख् 7 सौख्वगृद्
2 कलह 8 आरोग्यवगृद्
3 द्रव्यलाभ 9 काय्दतिामस
4 रोरभय 10 उद्ोरवगृद्
5 काय्दतवकल्प 11 इष्टार्दससगद्
6 शत्रनुाश 12 धनव्यय

जन्मराशीपासणून 1,3,6,7,19,11 या स्ानी रोचररीत्या चन्द्र आल्ास 

अांधलोचि गमळण्मर पूवतेस
मां िलोचि सां भव आहे िश्क्णेस
मध्लोचि कमरी सां भव पश्श्मेस
सुलोचि प्र्मप्त सां भवि्महरी उत्तरेस

अांध, मां ि, मध्, सुलोचि िक्त््मचरी म्महहतरी अवकडह चक््मत दिलरी आहे.

क्मतयवरीय्मयजुयिो ि्मम र्मज्म ब्मह सहस्रव्मि ्। तस्य स्रणम्मते्ण गतां  िष्ां  च लभ्यते ॥
जवळच गमळण्मर मघ-पणूवा्द-उत्रा 
िसुऱय्मच्म ह्मतरी दिसण्मर हस्त-चचत्रा, स्वातिी, तवशाखा, अनु, ज्ेष्ा, मणूल, पणू.आ, उ.आ, श्वणा, धतनष्ा

घर्मतच गमळण्मर शति, पणू.भा, उ.भा, रेव, अश्वि, भरणी 
गमळण्मरच ि्महरी कृचत्, रोद्हणी, मृर, आररद्रा, पुन, पुष्य, आश्ेषा

त्मर्मबल 
कोष्क

इष्दिवस्मचे िक्त्
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27
अ भ कृ रो मृ आ पुि पु आ म पू उ ह चच स्म तव अिु जे् मू पू उ रि ध श पू उ रे

ज

न्म

ि

क्

त्

1 अ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+
2 भ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7- 8+
3 कृ 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7
4 रो 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5- 6+
5 मृ 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5
6 आ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3- 4+
7 पुि 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3
8 पु 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1- 2+
9 आ 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1
10 म 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+
11 पू 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7- 8+
12 उ 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7
13 ह 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5- 6+
14 चच 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5
15 स्म 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3- 4+
16 तव 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3
17 अिु 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1- 2+
18 जे् 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1
19 मू 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+
20 पू 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7- 8+
21 उ 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7
22 रि 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5- 6+
23 ध 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5
24 श 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3- 4+
25 पू 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3
26 उ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1- 2+
27 रे 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1 2+ 3 4+ 5 6+ 7 8+ 0+ 1

चां द्रबल 
कोष्क

इष् क्मल्मतरील चन्द्र असलेल्य्म र्मशरी
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
मे वृ गम ककय ससां क तु वृ ध म कु मरी

ज
न्म
र्म
भश

1 मे 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
2 वृ 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
3 गम 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
4 ककय 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9
5 ससां 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8
6 क 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7
7 तु 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6
8 वृ 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5
9 ध 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4

10 म 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3
11 कु 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2
12 मरी 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1

शुभ. 2.,4,5,8,9,12 या स्ानाति असल्ास अशुभ. शुक्लपक्ाति ्
2,5,9 स्ानी, 

कृष्णपक्ाति ्4,8,12 स्ानी शुभ समजावे. 

अतनवा्दह पक्ी चन्द्रप्रीत्यर्द चन्द्रग्रहाची पणूजा, चन्द्र मंत्राचे जप 
तिादंळाचे दान केल्ास दोष पररहार होतिो. 

शुक्लपक्ानं चंद्रिल आणी कृष्णपक्ाति तिारािल ह े आवश्य 
पहावे. 

MOOLA VRUNDAVANA PLACES

Anegundi 08533-267562
9449253155

Atkur 9739726649
9341679860

Hampi  08394-241519
Chittapur 9741705945
Holehonnur 08282-235562
Kolpur ( A.P) 9618099607
Korlahalli 9740160297

Kurnool 08518-244082
8297221008

Mahishi 8296123378
9449896874

Malkhed 8277751008
9448181288 

Manamadurai 04574268233
9942956179

Nachargudi 7795379732
Veeracholapura 9486218256
Savanoor 08378-241544
Mysuru UMath 9448147459
Pandharpur 02186-223700

Mannur 08471-230205
9448952626

Ranebennur 08373-262524
9481042484

Penukonda 08121-889730
Rajahmundry 0883-2471008

Sangli 0233-2333525
8087280696

Santebidanur 9866372460
9141205654

Satyavijaya nagaram 04173-248399
9944463550

Tirukoilur 04153-224690
9442865395

Yaragola 9916517333
9448830565

KARNATAKA
Belagavi 94481-34420

Bagalkot 08354-235399
9480002324

Bellary 08392-231745
9448473732

Belur 9448593380
Chitradurga 08194224238
Harihar 9739778013

Hubballi 08362278799
7760111903

Dharwad 08362446535
Hasan 9448772199
Mysore- 
Dhyana Kendra

9448905326
0821 236 4343

Raichur 9731123457
9480192803

Gulbarga 08472241008
9448441740

Holenarasipura 8175273214
9845761995

Hospet 08394229123
Ramanathapur 9740217015

Srirangapatna 08236-252340
9886652655

Bijapur 9986309108
9902937206

Tumkuru 9449905855

Udupi 8202521608
9480518176

TELANGANA
Mehbubnagar 9701126872

Hyd - Kachiguda
040-27564624
9849191837
7416061008

Hyd - Jilelaguda 9441928448

Hyd - Malkajgiri 9441117719
04027066772

Nijamabad 8073774091
Tandur 7416741610
Soan 9010791685

ANDHRA PRADESH
Ananthapur 9440777779
Guntur - Arundelpet 7306950008

Nellore 0861-2340599
9492008096

Nandyal 9849355195
Rajahmundry - 
Malliga Satram

0883-2472566
9395379901

Tirumala 0877-2277397
9440271924

Tirupati 0877-2221008
9849179701

Vijayawada 9441008284
Vizianagaram 9441909321

MAHARASHTRA

Jath 9922913738
9420213287

Kolhapur
02312624400
8421602763
9423267488

Latur 9420213286
9890454108

Solapur 9595495508

Miraj
0233-2223432
8087280676
9890334358

Neera narasingpur 02185-25730
9420545746

Nanded 7769866911
TAMIL NADU

Chennai 04428440988
9444405108

Coimbatore 04222344853

Kanchipuram 9498099360
04427269360

Kumbakonam 9498005708

Rameswaram 04573222710
8779088185

Srimushnam 04144245505

Srirangam 04312431087
9962070165

Selam 9597100504
Tirunelveli 9367167107

Thanjavur 04362274264
9488674264

Totadri 8667439077
NORTH INDIA 

Allahabad 05322508616
Badarinath 9410567005

Gaya 6312221914
9525066550

New Delhi 011-29563449
9313055288

Matrugaya 02767220956
9825879729

Ahmedabad 9825124657
079-25731372

Varanasi 05422277530
7398867600

Behrampur Odisha 8328834483
BENGALURU

Head Office 080-22426203
J. Vidyapeetha 080-26678726

Srisudha Office 080-22429132
8762629132

Chikkapete Math 9845196899
Digivjaya Lakshmi 
Narasimha 
Sannidhana

080-26670069
7975667671

Satyapramoda 
Kalyana Mantapa

080-26508680
9449067016

V.M.M.P. Accounts 080-22426476
V.M.M.P. 080-26603692

9242955488Publications
Sahakaranagara 9342424578

9448054211
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Phone Numbers of Uttaradi Math Branches
MOOLA VRUNDAVANA PLACES

Anegundi 08533-267562
9449253155

Atkur 9739726649
9341679860

Hampi  08394-241519
Chittapur 9741705945
Holehonnur 08282-235562
Kolpur ( A.P) 9618099607
Korlahalli 9740160297

Kurnool 08518-244082
8297221008

Mahishi 8296123378
9449896874

Malkhed 8277751008
94481-81288 

Manamadurai 04574-268233
9942956179

Nachargudi 7795379732
Veeracholapura 9486218256
Savanoor 08378-241544
Mysuru UMath 9448147459

Mys- Srirampur 9448905326
0821 236 4343

Pandharpur 02186-223700

Mannur 08471-230205
9448952626

Ranebennur 08373-262524
9481042484

Penukonda 8977265290
Rajahmundry 0883-2471008

Sangli 0233-2333525
8087280696

Santebidanur 9866372460
9141205654

Satyavijaya nagaram 04173-248399
9944463550

Tirukoilur 04153-224690
9442865395

Yaragola 9916517333
9448830565

KARNATAKA
Belagavi 94481-34420

Bagalkot 08354-235399
9480002324

Mahalingapur 9945801768

Bellary 08392-231745
9481047478

Belur 9448593380
Chitradurga 8194224238
Harihar 9739778013

Hubballi 8362278799
7760111903

Dharwad 8362446535

Hasan 9448772199

Raichur 9731123457
9480192803

Gulbarga 08472241008
9448441740

Holenarasipura 8175273214
9845761995

Hospet 8394229123
Ramanathapur 9740217015
Mysore 
Venkateshwara 
Dhyana Kendra

9448905326

08212364343

Srirangapatna 08236-252340
9980218142

Bijapur 9986309108
9902937206

Tumkuru 9449905855

Udupi 8495822019
9480518176

TELANGANA
Mehbubnagar 9701126872

Hyd - Kachiguda
040-27564624
9849191837
7416061008

Hyd - Jilelaguda 9441928448

Hyd - Malkajgiri 9441117719
04027066772

Indur (Nijamabad) 9390062484
ShadNagar 9666003881

ANDHRA PRADESH
Ananthapur 9440777779
Guntur -Arundelpet 7306950008
Guntur-Krishnanagar 9449734901

Nellore 0861-2340599
9492008096

Nandyal 9849355195
Rajahmundry - 
Malliga Satram

0883-2472566
9395379901

Tirumala 0877-2277397
9440271924

Tirupati 0877-2221008
9849179701

Vijayawada 9441008284
Vizianagaram 07386930597

MAHARASHTRA

Jath 9922913738
9420213287

Kolhapur
2312624400
8421602763
9423267488

Latur 9420213286
9890454108

Miraj
0233-2223432
8087280676
9890334358

Neera narasingpur 02185-25730
9420545746

Nanded 7769866911

TAMIL NADU

Chennai 4428440988
9444405108

Coimbatore 4222344853

Kanchipuram 7299152328
04427269360

Kumbakonam 9498005708

Rameswaram 4573222710
8779088185

Srimushnam 4144245505

Srirangam 4312431087
9962070165

Selam 9597100504
Tirunelveli 9367167107

Thanjavur 4362274264
9488674264

Totadri/ Trivendram 9245442122
NORTH INDIA 

Allahabad 5322508616

Badarinath 9410567005
8088125163

Gaya 6312221914
9525066550

New Delhi 011-29563449
9313055288

Matrugaya 02767220956
9825879729

Ahmedabad 9408688889

Varanasi 5422277530
7398867600

BENGALURU
Head Office 080-22426203
J. Vidyapeetha 080-26678726
Srisudha Magazine 
Office

080-22429132
8762629132

Chikkapete Math 9845196899
Digivjaya Lakshmi 
Narasimha Sannidhi

080-26670069
7975667671

Satyapramoda  
Kalyana Mantapa

080-26508680
9449067016

V.M.M.P. Accounts 080-22426476
V.M.M.P. 080-26603692

9242955488Publications

Sahakaranagara 9342424578
9448054211
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ZjÌ :- 1) A[œZr, 2) ^aUr, 3) H¥$[ÎmH$m, 4) amo[hUr, 5) _¥J[eam, 6) AmÐm©, 7) nwZ©dgy, 
8) nwî`, 9) Aíbofm, 10) _Km, 11) nyd© \$mëJwZr, 12) CÎma \$mëJwZr, 13) hñV, 14) 
[MÌm, 15) ñdmVr, 16) [demIm, 17) AZwamYm, 18) Á`oðm, 19) _yi, 20) nydm©fmTm, 21) 
CÎmamfmTm, 22) ldU, 23) Y[Zðm, 24) eVVmaH$m, 25) nyd© ^mÐnXm, 26) CÎma ^mÐnXm, 
27) aodVr. 

`moJ:- 1) [dîH$§^, 2) [n«Vr, 3) Am`wî_mZ², 4) gm¡^m½`, 5) emo^Z, 6) A[VJ§S, 7) gwH$_m©, 
8) Y¥[V, 9) eyb,10) J§S, 11) d¥ÜXr, 12) Y«wd, 13) ì`mKmV, 14)hf©U, 15) dO«, 16) 
[gpÜX, 22) gmÜ`, 23) ew^, 24) ewŠb, 25) ~«÷m, 26) E§Ð, 27) d¡Y¥[V.

H$aU:- 1) ~d, 2) ~mbd, 3) H$m¡bd, 4) V¡[Vb, 5) JaO, 6) d[UH$², 7) ^Ðm, 8) eHw$Zr, 
9) MVwînmV², 10) ZmJdmZ², 11) qH$ñVw¿Z.

ew^[VWr:- 2-3-5 -7-10-13-15  
ew^dma:- gmo_, ~wY, Jwé, ewH$«.
Aew^dma:- a[d, _§Ji, e[Z.
ew^ZjÌ‹:- pñWa- amo[hUr, CÎmam, CÎmamfmT, CÎma^mÐnXm, 

bKw- hñV, ApœZr, nwî` (A[^[OV²),
_¥Xw- _¥J[eam, [MÌm, AZwamYm, aodVr, 
Ma:- ñdmVr, nwZ©dgw, ldU, Y[Zðm, eVVmaH$m, 

Aew^ZjÌ:- H¥$[VH$m, ^aUr, Amíbofm, Á`oðm, AmÐm©, nyd©\$mëJwZr, nydm©fmT, nyd©^mÐnXm,
_Ü`_ZjÌ:- _Km, _yi, [demIm, 
Xwï H$aU:- eHw$Zr, MVwînmV² , ZmJ, qH$ñVw¿Z, [dïr (^Ðm), 
gd© H$m`m©gmRr gmYmaU [XZ ewÓr:- H¥$îUnjmV 13,14,30   ewŠbnjmV  1,  XmoÝhrnjmV 
6,8,12  [VWr, g§H$«m§Vr ì`[VnmV , d¡Y¥[V,J«hU[XZ, H$[a[XZ, j`-d¥ÜXr [VWr , ^ÐmH$aU, 
n[aK `moJmMo nydm©Y©, _§Jidma, e[Zdma, jrUM§Ð, Jwé-ewH$«mMm AñV, ho gd© gmoSyZ ewŠbnjmV 
M§Ð~b H¥$îUnjmV Vmam~b nmhyZ ew^H$m`© H$amdo.
Z§Xm[X [VWr …-

g§km Z§Xm ^Ðm O`m [aŠVm nyUm© \$b \$b

gm_mÝ` ew^ ew^ ew^ Aew^ ew^ ewŠbnj H¥$îUnj

[VWr 1 2 3 4 5 Aew^ ew^

[VWr 6 7 8 9 10 _Ü`_ _Ü`_

[VWr 11 12 13 14 15/30 ew^ Aew^

dma ewH«$dma ~wYdma _§Jidma e[Zdma Jwédma [gÜXr`moJ

Jwé~b :- [ddmh CnZ`Zm[X Mo doir dYy/da /~Qy À`m OÝ_amer nmgyZ Jwé JmoMar[aË`m 2-5-
7-9-11 `m amerV (ñWmZmV) AgVrb Va ew^  1-3-6-10 `m ñWm[Z Agob Va Aew^ 
`mH$[aVm Jwé_§Ì On d em§Vr H$aÊ`mZo Xmof n[ahma hmoB©b. 4-8-12 `m ñWmZr [deof A[Zð 
AgVmo, `mbm n[ahma Zmhr, nU n«~b On em§VrZo AZwHw$b hmoD eHo$b. H$H$© amerV Jwé Agob Va 
4-8-12 ñWmZr Agbm Var Xmof Zmhr. 
Vmam~b:- OÝ_ZjÌmnmgyZ Bï [XdgmMo ZjÌm n`ªV _moOyZ Amboë`m g§»`obm 9 Zo ^mJmdo, 

~mH$r 1 amhrbr Va OÝ_Vmam , 2 amhrbr Va g§nÎmmam, 3[dnÎmmam, 4jo_Îmmam, 5 n«Ë`H$² Vmam 
6 gmYZVmam, 7Z¡YZVmam, 8[_ÌVmam Oa ~mH$r 9 d ewÝ` amhrë`mg na_[_ÌVmam. `mn¡H$r 
2,4,6,8,9 ~mH$r (eof)amhrë`mg ew^

Vmame§mVr:- A[Zdm`© njmV OÝ_ Vm-`mg emH$ XmZ(^mOr XmZ H$aUo) , eof 3 Agë`mg Jwi, 
5 Agë`mg _rR, 7 Agë`mg Vri Am[U aOV, gmoZo, dó BË`mXr XmZ  Ho$bo Va Xmof n[ahma 
hmoVmo.

M§Ð~b:- OÝ_amernmgyZ Bï M§Ðamern`©V (XmoÝhr g_m[dð H$éZ ) _moOyZ Ambobr g§»`m 1 
Agob Va Xohgm¡»`, 2 Agob Va H$bh, 3 Ðì`bm^, 4 amoJ^`, 5 H$m`©[dH$ën, 6 eÌwZme, 
7 gm¡»`d¥ÜXr, 8 Amamo½`d¥ÜXr, 9 H$m`©Vm_g, 10 CX`moJd¥ÜXr,11 BïmW©[gÜXr,  12 YZì``.  
OÝ_amernmgyZ JmoMar[aË`m 1,3,6,7,10 ,11 ̀ m ñWmZr M§Ð Agë`mg ew^ d 2,4,5,8,9,12 
`m ñWmZr Agë`mg Aew^. ewŠbnjmV 2-5-9 ñWmZr d H¥$îUnjmV4-8-12 ñWmZr ew^ 
g_Omdm. A[Zdm`© n«g§Jr M§ÐmÀ`m [n«Ë`W© M§ÐJ«h nyOm , M§Ð_§ÌOn d Vm§XimMo XmZ Ho$bo Va 
Xmof n[ahma hmoVmo. ewŠb njmV M§Ð~b, H¥$îUnjmV Vmam~b `m§À`mH$So [deof bj ÚmdoV.

n§MH$[dMma:- ewŠbnj n«[VnXmnmgyZ Bï [Xdgmn`ªVÀ`m [VWrn`ªV [Xdg _moOmdoV, Ë`m 
g§»`oV _of amernmgyZ Bï b½Zmn`ªVMr g§»`m [_idmdr, Amboë`m ~oaOobm 9 g§»`oZo ^mJmdo. 
Ë`mdoir eof 1 amhrë`mg _¥Ë`y n§MH$, 2 amhrë`mg A½Zrn§MH$, 4 amOn§MH$, 6 Mmoan§MH$, 8 
amoJn§MH$. 3,5,7,0 eof am[hë`mg [Zîn§MH$ hmoB©b. b½Z ~[bð Agë`mg n§MH$ Xmof Zmhr. 
_¥Ë`wn§MH$$, amoJn§MH$ n[ahmamgmRr H$«_e: Vob d Vm_« XmZ H$amdo.

b½Z Ë`mÁ` H$mb:- _of,d¥f^, H$Ý`m b½ZmMo Am[X^mJ , H$H$© , d¥píMH$,_H$a, _rZ b½ZmMo 
A§Ë` ^mJ, [_WwZ, qgh, Vwi, Hw$§^ b½ZmMo _Ü` ^mJ `mVrb Ago n«Ë`oH$r AY© KQrH$m H$mb 
Ë`mÁ` g_OmdoV. ho H$mi gmoSyZ ew^ H$m`© H$amdoV.

`moJmVrb Ë`mÁ` H$mb:- `m `moJmVrb gwédmVrMo (K[QH$m) d Vmg Ë`mÁ` AmhoV. n[aK 30 
K[Q(12 Vmg) eyb 5 K[Q (2 Vmg), J§S-A[VJ§S 6 K[Q(2.24 Vmg ), ì`mKmV 9 K[Q 
(3.36 Vmg). 

[XZ_mZ:- [XZ_mZ åhUOo gw`mo©X`mnmgyZ gw`m©ñVmn`ªVmMm H$mi hmo`. Var `m H$mbmdYr Am[U 
[XZ_mZm_Ü`o 4 [_ZrQm§Mo A§Va AgVo. 

n«ha (`m_)…- n«ha (`m_) åhUOo A§XmOo 3 Vmg. gw`mo©©X`mnmgyZ gw`m©ñVmn`ªVÀ`m EHy$U H$mimÀ`m 
1/4 ^mJ ho [XZn«ha, `mMn«_mUo gw`m©ñVmnmgyZ gw`mo©X`mn`ªVMo H$mimMm .1/4 ^mJ åhUOo 
amÌrn«ha hmo`. 

[VWr:-gw`mo©©X`mMo doir Or [VWr AgVo, Vr [VWr ñZmZ, g§Ü`m, XmZ, hmo_ Ago H$_© H$aÊ`mgmRr 
J«mø Yamdr. 

àñWmZ RodUo:- ew^ _whyVm©da n«`mU H$amdo. eŠ` Zgë`mg ew^ _whyVm©da gwdU©, aOV,YmÝ`,dó 
`mn¡H$r EImXr dñVw Á`m [Xeog n«`mU H$amd`mMo Amho Ë`m [Xeog RodyZ Úmdr. ~«m÷Um§Zr 
n«ñWmZmgmRr `kmon[dV d gwnmar Rodmdr. n«ñWmZ H$éZ Rodë`mZ§Va nwTo 3Vo 5 [Xdgm§n`ªV 
n«`mU H$aVm `oB©b. 

Á`oð [dMma:- [ddmhmV 3 Á`oð Agy Z`oV. åhUOo Á`oð _mgmV Á`oð nwÌ d Á`oð H$Ý`m `m§Mm 
[ddmh H$é Z`o. dYw-dam§n¡H$r H$moUrVar EH$OU Á`oð Agë`mg [ddmh _Ü`_, Á`oð nwÌmMo 
CnZ`Z, Á`oð _mgmV H$é Z`o. 

[ddmhmZ§Va dYw[Zdmg [dMma:- [ddmhmZ§Va n[hë`m dfu AmfmT _mgmV Zdè`mÀ`m Kar amhrë`mg 
gmgybm, Á`oð_mgmV Wmoaë`m [Xambm, nm¡f _mgmV gmgè`mbm, j`_mgmV ñdV: dYwbm, 
A[YH$ _mgmV Zdè`mbm Aew^ AgVo. `mgmRr n[hë`mdfu `m _mgmV gmgar amhy Z`o. M¡Ì 
_mgmV d[Sbm§À`m Kar amhy Z`o. gmgy-gmgao BË`mXr g§~§YrV bmoH$ Zgbo Va Ë`m-Ë`m _mgmV 
Zdè`mÀ`m Kar amhVm `oB©b. g§nyU© _[hZm^a bm§~ amhUo eŠ` Zgë`mg 15,10,7,5,3 [Xdg 
Var Xwa amhyZ nañnam§Zm ^oQy Z`o.

H$Ý`m ZjÌ Xmof[dMma:- H$Ý`oMo ZjÌ _yi 1,2,3 MaU Agob Va gmgè`mbm, Amíbofm 2,3,4 
MaU gmgybm, [demIm 4 MaU YmH$Qçm [Xambm ,am[hbobo [demI ZjÌmMo MaU Wmoaë`m 
[Xambm A[Zï g_OmdoV.

EH$ ZjÌ EH$ amer [dMma:- 
*	 dYw d da `m§Mo ZjÌ amohrUr, AmÐm, nwî`, _Km, [demIm, ldU, CÎma^mÐnXm, aodVr `mn¡H$r 

EH$ Agob Va CÎm_, 
*	 ApœZr, _¥J[eam, nyZd©gy, [MÌm, AZwamYm, nyd©^mÐnXm ZjmÌmn¡H$r EH$ Agob Va _Ü`_  

Am[U BVa ZjÌmn¡H$r EH$ Agob Va Aew^.
*	 VarnU dYw dam§Mo ZjÌ EH$ AgyZ MaU [^Þ Agë`mg d damMo ZjÌ MaU n[hbo Agob Va 

ew^.
*	 nU AœrZr,H¥$[ÎmH$m, amo[hUr, _¥J[eam, AmÐm, nwî`,_Km, hñV, ñdmVr, [demIm, nwd©fmTm, 

eVVmaH$m ho ZjÌ dYyMo AgyZ damMo ZjÌmnojm n[hbo Agob Va ew^.
*	 EH$ amer AgyZ ZjÌ [^Þ Agob Va ZmSr Am[U JU Xmof nmhy Z`o. Ë`mMn«_mUo dYw-dam§Mo 

ZjÌ EH$ AgyZ MaU [^Þ Agbo Var H$moUVmhr Xmof Zmhr. 
_w§SZ[dMma:- EH$mM Hw$Qw§~mV [ddmh Pmë`mZ§Va 6 _[hÝ`mMo AmV Mm¡b(Omdi H$mTUo) H$é Z`o. 

na§Vw CnZ`Z Amdí` H$aVm ̀ oB©b. H$mÎ`m`Z ̀ m§À`m n«_mUo CnZ`Z ho _§wSZ Zìho. Ë`mbm n«Ë`oH$ 
[RH$mUr _§Jb H$m`© Ago Á`mo[V{Z©~§Y d [ZU©`qgYyV gm§JrVbo Amho.  `m H$mimV Mm¡b Xo[Ib 
CnZ`ZmMo [Xder H$aVmV. åhUyZ [ddmh H$m`m©Z§Va CnZ`Z H$m`m©bm [ZfoY Ho$bm Amho. na§Vw 
Mm¡b H$m`© KamVrb [ddmh H$m`m©À`m AmYr H$éZ Z§Va Ë`m _wbmMo CnZ`Z H$aVm `oB©b. Mm¡b 
Am[U CnZ`Z ho XmoÝhr doJdoJio g§ñH$ma AmhoV ho bjmV Rodmdo. 

OÝ__mg ZjÌ [dMma:- Á`oð nwÌ Agob Va OÝ__mg, OÝ_ZjÌ, OÝ_[Xdg `m [Xder H$moUVohr 
g§ñH$ma H$é Z`oV. [ÛVr`mXr nwÌm§Zm Xmof Zmhr. 

OZZem§Vr [dMma:-~mi OÝ_mbm `oVo Voìhm H¥$îUnjmMo 14,30 hr [VWr , Amíbofm, Á`oðm, _wi, 
[MÌm 1-2 MaU, nwî` 2-3 MaU, CÎmam 1 MaU, nydm©fmTm 3 MaU, _Km 1 MaU, [demIm4 
MaU, aodVr Mr eodQMr 2 K[QH$m, AœrZrMr  n[hë`m 2 K[QH$m Ago ZjÌ Agob Va VgoM 
ì`[VnmV, d¡Y¥[V `moJ ,^Ðm H$aU, g§H$«m§Vr , J«hU[XZ, j`, `_K§Q,X½Y, _¥Ë`w`moJ, ZjÌ 
[dfKQr, Owio _wbo, gX§V OZZ, AYmo_wI OZZ, [ÌH$² n«gd, VrZ _wbm§Z§Va _wbJr, qH$dm VrZ 
_wbtZ§Va _wbJm, [nÌoH$ ZjÌ , _mÌoH$ ZjÌ, ^mÌoH$ ZjÌ, ^JrZ¡H$ ZjÌ, [VWr J§SmV, b½Z 
J§SmV, ZjÌ J§SmV,  `mn¡H$r H$mhr EH$ Agbo Var OZZ em§Vr H$aUo Amdí`H$ Amho. 

gmSoVrZ _whwV©:- 1) `wJm[X (nmSdm) , 2) Ajæ` V¥[V`m, 3) [dO`m Xe_r, ho VrÝhr nyU© _whwV© 
AgyZ ~[bn«[VnXm  AYm© _whwV© Amho. ho _whwV© gm_mÝ`nUo gd© H$m`m©g ew^ na§Vw H$mhr H$m`© 
H$am`bm `mo½` ZmhrV. `m~Ôb Á`mo[Vî`m§Mm gëbm ¿`mdm.

em§Vr d hmo_mgmRr Ap½Z nmhÊ`mMr nÜXV:- ewŠb n«[VnXonmgyZ Bï [VWrn`©VÀ`m g§»`obm Bï 
dmamMr g§»`m [_idmdr. d Ë`mV 1 [_idyZ Amboë`m g§»`obm 4 g§»`oZo ^mJmdo. [eëbH$ 
eyÝ` qH$dm 3 am[hë`mg ^y[_da Ap½ZMo [Zdmg Amho Ago g_Omdo. Vmo [Xdg hmo_ hdZ 
H$aÊ`mgmRr n«eñV g_Omdm.

^y[_da Ap½Z AgUmè`m [VWr d dma Xe©[dUmam VŠVm

a gmo  _§ ~w Jw ew e a gmo _§ ~w Jw ew e 

1 1 3 2 1 1 3 2 1 1 3 2 1 1
2 4 4 3 2 4 4 3 2 4 4 3 2 4
5 5 7 6 5 5 7 6 5 5 7 6 5 5
6 8 8 7 6 8 8 7 6 8 8 7 6 8
9 9 11 10 9 9 11 10 9 9 11 10 9 9
10 12 12 11 10 12 12 11 10 12 12 11 10 12
13 13 15 14 13 13 15 14 13 13 30 14 13 13
14 15 14 30 14 30 14

A[ídZr My Mo Mmo bm
^aUr br by bo bmo
H¥$[ÎmH$m Am B© C E
amo[hUr Amo dm dr dy
_¥J[eam do dmo H$m H$r
AmÐm© Hy$$ K L N
nwZd©gw Ho$$ H$mo hm hr
nwî` hy ho hmo Sm
Amíbofm Sr Sy So Smo

_Km _m _r _y _o
nydm© _mo Qm Qr Qy
CÎmam Qo Qmo nm nr
hñV ny fm Um Rm
[MÌm no nmo am ar
ñdmVr ê ao amo Vm
[demIm Vr Vy Vo Vmo
AZwamYm Zm Zr Zy Zo
Á`oðm Zmo `m `r `y

_yb `o `mo ^m ^r
nydm©fmT>m ^y Ym \$m Tm
CÎmamfmTm ^o ^mo Om Or
ldU Ir Iy Io Imo
Y[Zðm Jm Jr Jy Jo
eVVmaH$m Jmo gm gr gy
nydm©^mÐ go gmo Xm Xr
CÎmam^mÐ Xy P Äm W
aodVr Xo Xmo Mm Mr

Á`mo[Vî` emómMm gm_mÝ` n[aM`

ZjÌ MaUmja
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`wJm{X n«nmXmZ…- M¡Ì ewŠb n«{VnXonmgyZ EH$$ _{hÝ`m n`ªV 
gdmªZm nmUr {nÊ`mgmR>r gmo` H$$éZ Úmdr. ho eŠ` Z 
Pmë`mg {H$$_mZ EH$$ H$$ier^a nmÊ`mMo XmZ (CXHw$§$^XmZ) 
H$amdo. 

n«nmXmZmgmR>r _§Ì…- 
 àno`§ gd©gm_mÝ`m ^yVoä`: à[Vnm[XVm Ÿ& 
 Añ`m: àXmZmV² [nVa: V¥ß`§Ëd[IbXodVm: && 

CXHw$§$^XmZ _§Ì - 
 Ef Y_©KQmo XÎmmo ~«÷[dîUw[edmË_H$$… Ÿ&
 Añ` àXmZmV² gH$$bm: __ g§Vw _ZmoaWm: &&

lram_Zd_r - Amnë`m KamÀ`m CÎma {Xeog _§Q>n(Xoìhmam) 
V`ma H$amdm.  COì`m hmVmV kmZ_wÐm d Amnë`m _m§{S>da 
~gboë`m grVm_mBªZm S>mì`m hmVmZo AmqbJZ XoV Agboë`m 
lram_mMr gwdU© n«{V_m V`ma H$amdr d Vr n«{V_m Xoìhm`mV 
Ro>D$Z nyOm H$amdr.  Z§Va nmiÊ`mV ~gdyZ nyOm H$amdr 
Am{U hr gwdU© n«{V_m gËnmÌm§Zm XmZ H$amdr. 

am_m¿`© _§Ì-

 H$m¡gë`mJ^©g§^yV gXm gm¡{_{ÌdËgb Ÿ& 
 OmZH$sg{hVmo am_ J¥hUm¿`ª Z_moñVw Voo Ÿ&&

 H$m¡gë`mZ§XZmo dra amdUmgwa_X©Z Ÿ&
 grVmnVo Z_ñVwä`§ J¥hUm¿`ª Z_moñVw Vo && 

Jm¡arV¥Vr`m- M¡¡Ì ewÕ V¥{V`onmgyZ d¡emI ewÕ V¥{V`o n`ªV 
éÐXodm g{hV nmd©VrXodrMr nyOm H$$éZ nmiUm nyOm H$amdr 
Am{U gwdm{gqZMr AmoQ>r ^amdr. 

A§Ë`nwîH$aUr - d¡fmI,AmfmT>,H$m{V©H$$ d _mK `m _mgmV amoO 
gw`m}X`mnydu g³mZH$aUo {deof \$bXm`H$$ Amho. AmOma-
nUm_wio _{hZm^a bdH$a g³mZ H$aUo Z O_ë`mg {H$$_mZ 
eodQÀ`m (Ì`moXer, MVwX©er d nm¡{U©_m ) øm {XderVar 
bdH$a g³mZ H$amdo.  

Ajæ`V¥Vr`m- `m {Xder Ho$$bobo g³mZ, On, hmo_, {nV¥Vn©U, 
XmZ ho H$m`© Ajæ` \$b XoVmV.  gd© nmnm§Mm n[ahma hmoVmo.  
`m {Xder Xodmbm {deof J§Y g_n©U H$amdo. 

 `… ní`{V V¥Vr`m`m§ H¥$îU§ M§XZ^y{fV_² &
 d¡emIñ` {gVo njo g `mË`À`wV_§{Xa_² &&

naewam_ O`§Vr A¿`©_§Ì -

 O_X{¾gwVmo dra j{Ì`m§VH$a n«^mo &
 J¥hmUm¿`ª _`m XÎm§ H¥$n`m na_oœa &&

J§JmoËnÎmr - O•þamOmZo H«$moYnyd©H$$ J§Jobm nmZ H$$éZ nwZ… 
H$mZmÛmao gmoS>bobm {Xdg. 

AmJr nm¡{U©_m - (A{¾ nm¡{U©_m)`m {Xder ObXmZmg {deof 
n«mYmÝ` Amho.  Ë`mn«_mUo Xhr, Xhr^mV, ea~V B.  Mo XmZ 
H$amdo.  

Xeham - Á`oð> ew. Xe_r _§Jidma hñVm ZjÌmV ^{JaWmÀ`m 
Vnñ`obm n«gÞ hmoD$Z J§Jm_mB© ñdJm©VyZ ^y_rda CVéZ 
Ambr. `m {Xder Oa ì`{VnmV,JaO,Z§Xm, H$$Ý`mamerV 
M§Ð d d¥f^ amerV a{d Ago `moJ OwiyZ Ambo Va _hmnwÊ` 
bm^Vo.  Xe{dY nmn n[ahmamgmR>r ZXrg³mZ,{VbVn©U d 
J§JmnyOm H$amdr. Ë`mVhr H$merjoÌmVrb Xemœ_oY KmQ>mV 
J§Jmg³mZ loð>.  Zmam`U, ~«÷, éÐ, ^mñH$a,^JraW, {h_mb` 
`m§À`m n«{V_m§Mr J§Ynwînm§Zr nyOm H$amdr.  ""Z_… {edm`¡ 
Zmam`Ê`¡ Xeham`¡ J§Jm`¡ Z_mo Z_…'' Agm Ë`m {Xder {Za§Va 
On H$amdm. Ë`m {Xder EH$$ H$$bemV J§JoMm AmdmhZ 
H$$éZ, fmoS>emonMma nyOm H$$éZ J§Jobm -~«÷X§S>g_wX²^yVo 
J§Jo {ÌnWJm{_{ZŸ& Ì¡bmoŠ`d§{XVo Xo{d J¥hmUm¿`ª Z_moñVw VooŸ&& 
Ago A¿`© Úmdo. `m {Xder Xhm `m g§»`obm {deof n«mYmÝ` 
Amho. H$maU \$b BË`m{X gd© XmZ Xhm g§»`oV H$amdo. 

dQ>gm{d{Ì- `m {Xder XrK©gw_§Jbr hmoÊ`mgmR>r `Wmoº$ arVrZo 
gm{dÌrMr nyOm H$$éZ Aer n«mW©Zm H$amdr OJËnyÁ`o  
OJÝ_mV… gm{dÌr n{VX¡dVŸo& nË`m gh A{d`moJ§ _o dQ>ñWo 
Hw$éVo Z_… &&

n§MJì` _obZ n«meZ {d{Y - Jmo_yÌ - Jm`Ìr_§ÌmZo

Jmo_` - J§YÛmam§ XwamYfmª {ZË`nwï>m§ H$ar{fUr_²Ÿ& 
 B©œat gd©^yVmZm§ Vm{_hmonìh`o {l`_²Ÿ&& 

XyY- Aß`m`ñd g_oVw Vo {dœV… gmo_ d¥îÊ`_² Ÿ&  
 ^dm dmOñ` g§JWoŸ&& 

X{h- X{YH«$mìUmo AH$m[af§ {OîUmoaœñ` dm{OZ…Ÿ& 
 gwa{^Zmo _wIm H$aV² n«U Am`y§{f Vm [afV²Ÿ&& 

Vyn- ewH$«$_{g Á`mo{Va{g VoOmo{gŸ& 

`m n«H$mao _§Ì åhUV darb gd© nXmW© EH$m nmÌmV KmbyZ ""Xodñ` 
Ëdm g{dVw n«gdo{œZmo~m©hwä`m§ nyîUmo hñVmä`m§ n«{VJ¥h²Um{_'' 
Ago X^© hmVmV KoD$Z Amo± H$mamMm Cƒma H$arV H$mbdmdo. 
`ËdJpñWJV§ nmn§ Xoho {Vð>{V _m_Ho$$Ÿ& n«meZ§ n§MJì`ñ` 
XhËd{¾[ad|YZ_²Ÿ&& Ago åhUV n«meZ H$$éZ AmM_Z H$amdo. 

YmaU nmaU- YmaU nmaU åhUOo EH$${Xdg Cndmg d Xwgè`m 
{Xder (nmaU)OodU Ago MmVw_m©gmÀ`m Mmahr _{hÝ`mV 
eŠ` Pmë`mg H$aVm `oB©b.  AeŠ` dmQ>ë`mg {H$$_mZ 
AmfmT> AWdm H$m{V©H$$ _{hÝ`mV H$aUo loð>.  nwÊ`mhdmMZ 
d g§H$$ën H$$éZ n«ma§^ H$amdm.  nmaUm{Xder 108 doim 
lr Zmam`Umbm A¿`© XoD$Z nmaU (^moOZ) H$amdo.  ho d«V 
g§në`mZ§Va CÚmnZ H$am`bm hdo.  bú_r Zmam`UmMr n«{V_m 
AmUyZ n§Mm_¥V nyOm H$$éZ, amÌr nwamU ldU H$aV OmJaU 
H$amdo.  Xwgè`m {Xder ~«m÷Um§Zm ^moOZmgmR>r Am_§{ÌV 
H$amdo. EH$m _{hÝ`mMo Cndmg Ho$$bo AgVm 15 ~«m÷Um§Zm 
OodU Úmdo, XmoZ _{hZo CndmgmMo d«V Ho$$bo Agob Va 30 
~«m÷Um§Zm, VgoM Mma _{hZo Cndmg Ho$bo AgVm {H$$_mZ 
20 ~«m÷Um§nmgyZ {H$$Vrhr OmñVrV OmñV ~«m÷U ~mobmdyZ 
AÞXmZ H$amdo. CÚmnZmMm hmo_ H$aVmZm CÎm_ OmUH$ma 
nwamo{hVm§Zm {dMméZ H$amdm.

e`Zr EH$mXer- AmfmT> ew.  EH$mXer {Xder XodnyOoZ§Va hmV 
OmoSy>Z Xodmbm e`ZmoËgd H$amdm. gwáo Ëd{` OJÞmW OJV² 
gwá§ ^do{XX_² & {d~wÕo M {d~wX²>Ü`oV n«gÞmo _o ^dmÀ`wVŸ&& 
Aer n«mW©Zm H$amdr. 

MmVw_m©ñ` d«V n«ma§^ H«$_- AmfmT> ew.  EH$mXerÀ`m {Xder 
XodnyOo Z§Va Xodmbm hmV OmoSw>Z -  

 MVwamo dm{f©H$mZ² _mgmZ² Xodñ`moËWmnZmd{YŸ& 
 B_§ H$$[aî`o {Z`_§ {Z{d©¿Z§§ Hw$é _o AÀ`wwV&& 

 BX§ d«V§ _`m Xod J¥hrV§ nwaVñVd Ÿ&
 {Z{d©¿Z§§ {g{Õ_m`mVw n«gmXmÎmd Ho$$edŸ&&

 J¥hrVopñ_Z² d«Vo Xod n§MËd§ `{X _o ^doV²Ÿ& 
 VXm ^dVw g§nyUª ËdËn«gmXmV² OZmX©Z &&

 lmdUo dO©`o emH$§ X{Y ^mÐnXo VWm Ÿ&
 Xw½Y§ Amœ`wOo _m{g H$m{V©Ho$$ {ÛXb§ VWm 
 B_§ H$$[aî`o {Z`_§ {Z{d©¿Z§ Hw$é _oÀ`wVŸ&& 

Aer n«mW©Zm H$$éZ AmM_Z, n«mUm`m_, H$$éZ XoeH$mb CƒméZ 
Añ_X² JwdªVJ©V ̂ maVra_U_w»`n«mUm§VJ©V _mg{Z`m_H$m{^Þ 
Añ_V² Hw$bXodVm{^Þ am_H¥$îUmÚZ§VmdVmamË_H$$ q~~_y{V© 
no«aU`m q~~_y{V© n«rË`Wª A_wH$$ (emH$$)d«V§ H$$[aî`o & Agm 
gwédmVrbm g§H$$ën H$amdm. d«V g§në`mZ§Va AmM[aVñ` 
A_wH$$ (emH$$) d«Vñ` g_n©U§ H$$[aî`o Ago g_n©U H$amdo. 

ZmJn§M_r:- lmdU ew. n§M_r [Xder XodnyOm Pmë`mda 
_¥[ÎmHo$Zr V`ma Ho$bë`m (_mVrMo) ZmJXodVoMr nyOm H$amdr. 
[deof H$éZ ^JdmZmMo eæ`m ñdén Agboë`m Am[XeofmMo 
Am[U dmgwH$r VjH$ BË`mXr ZmJXodVm§Mr nyOm H$amdr.

n[dÌ Xmoa ~§YZ:- lmdU ewÓ ÛmXerMo [Xder n[dÌ g_n©U 
Adí` Ho$bo nm[hOo. Ë`m_wio df©^a Ho$boë`m XodnyOobm 
nyU©Ëd `oVo. Zmhr Ho$ë`mg df©^amMr nyOm [Zî\$b RaVo. VrZ 
Ym½`mMm EH$ Xmoam, VrZ nXar ¿`mdm. C§M n«[V_oÀ`m nmXmn`©V 
(nm`mn`©V) Agë`mg CÎm_, JwT½`mn`ªV _Ü`_, Zm^rn`ªV 
AY_. 108 Xmoao Agm`bm hdoV. 36JmRrMo Agë`mg CÎm_, 
24 JmRrMo _Ü`_, 12 JmRrMo AY_. aoe_r Xmoam Agë`mg 
CÎm_, H$mngmMo Xmoè`mZohr H$aVm `oB©b.  EH$mXerMo [Xder 
H$m_Qçm qH$dm ~m§~yÀ`m Qmonë`mV  ho Xmoè`mZo Ho$bobo 

n[dÌ RodyZ,""µµXodñ` Ëdm g[dVw: n«gdopœZmo~m©hwä`m§ nyîUmo 
hñVmä`m_² '' hm _§Ì åhUV VrZ doim n«mojU H$amdo. ""`oZ 
Xodm: n[dÌoUmË_mZ§ nwZVo gXm &  VoZ ghòYmaoU nmd_mÝ`: 
nwZ§Vw _m_² & n«OmnË`§ n[dÌ§ eVmoÚm_§ [haÊ_`_² & VoZ 
~«÷[dXmo d`_² nyV§ ~«÷ nwZr_ho''  Ago A[^_§[ÌV H$éZ, 
Zmam`U§ Amdmh`m{_ & dmgwXod§ ..& [dîUw§ ..& Ho$ed§..& 
Zmam`U§..& H¥$îU§ Amdmh`m[_ Ago Ym½`m§_Ü`o ^Jd§VmÀ`m 
_yVuMo AmdmhZ H$amdo. Ym½`mVrb JmRrV [dœ§, V¡Og§, n«mk§, 
Vwar`§, AmË_mZ§, A§VamË_mZ§, kmZmË_mZ§, na_mË_mZ§, dmgwXod§, 
g§H$f©U§, n«ÚwåZ§, A[ZéÜX§ , _Ëñ`§, Hy$$_ª, damh§, Zmaqgh§, 
dm_Z§, naewam_§, am_§, H¥$îU§, ~wÕ§, H$$pëH$$Z§§, AZ§V§, 
[dœén§, Ap½ZñW§ A[ZéÜX§, dm`wJ§ n«ÚwåZ§, gy`©ñW§ g§H$f©U§, 
Amdmh`m[_, gd© Xmoè`mV  n«Omn[VJ§ dmgwXod§ Amdmh`m[_'' 
Ago AmdmhZ H$éZ fmoSemonMma nyOm H$amdr. Am_§[ÌVmo[g 
Xodoe nwamU nwéfmoÎm_ &  n«mVñËdm§ nyO[`î`m[_ gm[ÞÜ`§ Hw$é 
Ho$ed && (Á`mbm A[Ydmg åhUVmV)  ÛmXerMo [Xder 
V`ma Ho$bobo ho n[dÌ KoDZ XodXod Z_ñVwä`§ n[dÌ§§ nyV_wÎm__² 
&J¥[hËdm dm{f©H$t nyOm§ ^JdZ² n[anya` &&  Aer n«mW©Zm H$éZ 
""AVmo Xodm Ad§Vw Zmo `Vmo [dîU{d©MH$«_o & n¥[Wì`m: gáYm_
[^:'' `m _§ÌmZo g_n©U H$amdo. Z§Va AM©Zm d _§JbmaVr 
H$éZ Vo n[dÌ bú_r Am[U dmædm[X XodVm§Zm g_n©U H$éZ 
_J ñdV: YmaU H$amdo.

YmaU _§Ì:- n[dÌ§ d¡îUd§ VoOm: gd© [d¿Z [ZdmaU_² &  
     nyOm fmSJwÊ` [gÚW© __m§Jo Yma`må`h_² &&

JmoHw$bmï>_r- lmdU H¥$îUmï>_r gH$mir

 AÚ pñWËdm {Zamhma… œmo^yVo na_oœaŸ&
 ^moú`m{_ nw§S>arH$mj øpñ_Z² H¥$îUmï>_r {XZo &&

`m íbmoH$mZo XodmnwTo> g§H$ën H$amdm. Z§Va ""`moJm` `moJnV`o 
`moJoœam` `moJg§^dm` lr JmoqdXm` Z_mo Z_…'' `m _§ÌmZo 
g³mZ H$$éZ amoOMr AmÝhrH$$ H$_© nyU© H$amdo. g§Ü`mH$mir 
nwÝhm darb _§ÌmZo g³mZ H$$éZ nyOm H$amdr. ""`km` `knV`o 
`koœam` `kg§^dm` lrJmoqdXm` Z_moZ_…'' `m _§ÌmZo 
lrH¥$îUmMr nyOm H$amdr. Z§Va ~bam_, dgwXod, XodH$s, 
Z§X, `emoXm, gw^Ðm `m gdmªMr nyOm H$amdr. Ë`mZ§Va amÌr 
n§Mm§JmV gm§{JVë`mn«_mUo M§ÐmoX` Pmë`mda A¿`© Úmdo. 

H¥$îUmMm A¿`©© _§Ì-

 OmV… H$§gdYmWm©` ^y^mamoÎmaUm` M &
 H$m¡admUm§ {dZmem` X¡Ë`mZm§ {ZYZm` M&& 

 nm§S>dmZm§ {hVmWm©` Y_©g§ñWmnZm` MŸ& 
 J¥hUm¿`ª _`m XÎm§ XodŠ`m g{hVmo haoŸ&& 

M§ÐmMm A¿`© _§Ì-

 jramoXmU©dg§^yV A{ÌJmoÌg_wØdŸ& 
 J¥hUm¿`ª _`m XÎm§ amo{hÊ`m g{hV… e{eZ² && 

nyOm g§ndyZ -PmonVmZm ho _§Ì åhUmdo-

""{dœm` {dœnV`o {dœoœam` {dœg§^dm` lrJmoqdXm`  
Z_moZ_…'' Xwgè`m {Xder XmZ H$amdo 

nmaU _§Ì - ""gdm©` gd©nV`o gd}œam` gd©g§^dm` lrJmoqdXm` 
Z_moZ_…'' Ago nmaU H$$éZ, nmaUm Z§Va ""Y_m©©` Y_©nV`o 
Y_©}œam` Y_©g§^dm` lrJmoqdXm` Z_moZ_…''Ago g_n©U 
H$amdo. 

g§VmZ Jmonmb H¥$îU_§Ì- XodH$sgwV JmoqdX Xod XodOJËnVoŸ& 
Xo{h _o VZ`§ H¥$îU Ëdm_h§ eaU§ JV…Ÿ&& (nwéfm§Zr ""JV…'' 
Am{U pñÌ`m§Zr ""JVm'' Ago åhUmdo ) ho On gXmMma{Zð> 
{dÛmZm§H$$Sy>Z CnXoe KoD$ZM H$amdoV.  CnXoem{dZm ho _§Ì 
OnUo `mo½` Zmhr. 

n[adV©Zr EH$mXer- Pmonbobm ^Jd§V Hw$er ~XbVmo åhUyZ Ë`m 
{Xder Xodm§Zm nyOoÀ`m Z§Va n[adV©ZmoËgd H$amdm. 

n«mW©Zm- dmgwXod OJÞmW àmáo`§§ ÛmXer VdŸ& 
 nmœ}Z n[adV©ñd gwI§ ñd{n{h _mYd &&

{dîUwn§MH$d«V - {dîUwn§mH$$d«V ho ^mÐnX, _mJ©{ef© ewÕ Xe_r 
`m {Xder nwÊ`mhdMZ H$$éZ n«ma§^ H$amdo. doYm{XXmofm_wio 

_mgY_©
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{dîUwn§MH$$d«V A^md Ago n§Mm§JmV Agob Va, EH$m dfm©V 
gmR> Cndmg hmoUma ZmhrV. Voìhm§ nwT>rb dfu Vo am{hbobo 
Cndmg H$$éZ gmR> Cndmg nyU© H$aÊ`mMr Amdí`H$$Vm 
Zmhr. na§Vy AOma d BVa H$maUm_wio Cndmg bmon Pmbo Va 
nwT>rb dfu Ë`m Ë`m AnyU© am{hbobo Cndmg nyU© H$amdo. 

A¿`© Am{U XodVm. ewÕ ÛmXer- Ho$$edm`Z_….....Xm_moXam` 
(12 Vn©U) Z_… BX_¿`ª g_n©`m{_ & H¥$îU ÛmXer- 
g§H$$f©Um`Z_…... lrH¥$îUm` (12 Vn©U) Z_ BX_¿`©± g_
n©`m{_ Ÿ&

nm¡{U©_m - 1. {dYdo Z_… 2. e{eZo 3. eem§H$m` 4. M§Ðm` 
5. gmo_m` 6. CSw>nm` 7. A_¥Vm` 8. _Zmoham` 9. nmdZm` 
10. {h_H¥$Vo 11. {ZemH¥$Vo 12. Xrß`_mZm` (12 Vn©U) Z_ 
BX_¿`ª g_n©`m{_ &

A_dmñ`m- 1. _hrYam` 2. OJÞmWm` 3. Xod|Ðm` 4. 
XodH$sgwVm` 4. MVw^w©Om` 6. JXmnmU`o 7. gwa_rT>m` 8. 
gwbmoMZm` 9. MmdmªJm` 10. MH$«$nmU`o 11. gwa{_Ìm` 
12. Agwam§VH$m` (12 Vn©U) Z_… BX_¿`ª g_n©`m{_Ÿ& 
ldU - 1. nwéfmoÎm_m` Z_… 2. emL>©YpÝdZo 3. JéS>dmhZm` 
4. AZ§Vm` 5. JmodY©Zm` 6. nw§S>arH$mjm` 7. {ZË`m` 8. 
doXJ^m©` 9. `knwéfm` 10. gw~«÷Ê`m` 11. O`m` 12. 
em¡a`o (12 Vn©U) Z_ BX_¿`ª g_n©`m{_ Ÿ&

AeyÝ`e`Zd«V§:- n[VnËZtZm EH$_oH$m§nmgyZ [dah hmody Z`o 
`mgmRr AmfmT H¥$îU [ÛVr`oÀ`m [Xder `m d«VmMo AmMaU 
H$amdo. VgoM lmdU ̂ mÐnX AmpœZ _mgm§À`m H¥$îU [ÛVr`mbm 
nU AmMaU H$amdo.  `m [Xder XodmgmRr EH$ nb§J V`ma 
H$éZ aoe_r dó KmbyZ Ë`mda bú_r Zmam`Um§À`m n«[V_m 
RodyZ fmoSemonMma nyOm H$éZ Aer n«mW©Zm H$amdr. 

_§Ì:-búå`m [©d`wÁ`Vo Xod Z H$Xm[MV² `Wm ^dmZ² & VWm 
H$bÌg§~§Ymo Xod _m _o [d`wÁ`Vm_² &&  búå`m Z eyÝ`§ daX 
`Wm Vo e`Z§ gXm & eæ`m __m[n AeyÝ`mñVw VWmÌ _YwgyXZ 
&&'' Z§Va M§Ðmbm A¿`© ÚmdoV. ""JJZm§JU g§Xrn jrampãY 
_WZmoX²^d &^m^m[gV [XJm^mooJ a_mZwO Z_moñVwVo &&'' d«V 
nyU© Pmë`mda X§nVrbm Z[dZ A§WéU d bú_r Zmam`Um§À`m 
n«[V_oMo XmZ Úm`bm nm[hOo.

bj Z_ñH$ma (EH$ bmI Z_ñH$ma) :- bj Z_ñH$ma , bj 
n«X[jUm, bj Vwier, bj nwîn, bj dmVr, bj [Xn, 
`m d«Vm§Zm AmfmT _mgmV n«ma§^ H$éZ H$m{V©H$ _mgmV g_má 
Ho$bo nm[hOo. bj [Xn d«VmgmRr H$m{V©H$, _mK, d¡emI _mg 
Xo[Ib CÎm_ Amho. ho d«V nwÊ`mhdmMZ H$éZ n«ma§^ H$aUo 
loð Amho. ñdV: Ho$boë`m gd© nmnm§Zm H$$~yb H$éZ j_m 
`mMZm H$arV XodmnwTo g§H$ën nyd©H$  ""MmVw©_mñ`o Vw g§n«máo 
Ho$edo e`Z§ JVo &  AmfmTñ` [gVo njo EH$mXí`m§ g_m[hVo && 
__ bj Z_ñH$ma d«Vñ` nwéfomÎm_ &  [Z{d©¿Z§ VX² d«V§ gm§J§ 
Hw$é Ëd§ H¥$n`m hao&& nmnn§H$[Z_½Z§ _m§ nmnd¡eñ`^mOZ§ &  
d«VoZmZoZ gwn«rV g_wÜXa OJËnVo &&''   Aer n«mW©Zm H$éZ 
Z_ñH$ma H$amdm.

bjdmVr V`ma H$aUo (bj~Îmr d«V) :- H$m{V©H$mV hOmanQ, 
_mK _[hÝ`mV bmI nQ d d¡emImV Ho$ë`mg H$amoSnQ OmñV 
nwÊ` bm^Vo.

n«mW©Zm: bjd{V© d«V§ Xod ñdrH¥$V§ nwaVmo Vd & [Z{d©¿Z§ [gpÜX_
m`mVw  gm§J§ Hw$é X`m[ZYo && 

JmonÙ d«V:-  AmfmT ew. EH$mXerg n«ma§^ H$éZ 33 JmonÙ 
am§Jmoi`m H$mTyZ Ë`m§Zm J§Y nwînmZo nyOm H$amdr. 33 doim 
n«X[jUm Z_ñH$ma KmbyZ H$m[©VH$ ew.  ÛmXerMo [Xder 33 
Anyn (AZmago) XmZ ÚmdoV. Ago 5 df© H$éZ Z§Va CÚmnZ 
H$amdo.

ZdamÌ KQñWmnZm H«$_:- AœrZ ewÓ  n«[VnXm  amoOr  Ë`m§À`m 
Ë`m§À`m  g§n«X`mg AZwgéZ (9,7,5,3 [XZ) XodKamV 
KQñWmnZm H$éZ Hw$bXodVmMr nyOm H$amdr. "" _hr Úm¡: 
n¥pWdr M  Z B_§ `k§ [_[_jVm_² & [nn¥Vm§ Zmo ^ar_[^: && 
^y_rMm ñne© H$amdm.ewÓ  ^y_rda qH$dm QmonbrV _¥[ÎmH$m 
(_mVr) KmbyZ Ë`mda "" Am¡fY`: g§ dX§Vo gmo_oZ gh amkm &  
`ñ_¡ H¥$Umo[V ~«m÷UñV§ amOZ² nma`m_[g &&'' A§Hw$a `oVrb 
Ago YmÝ` KmbyZ ""Am H$beofw Ymd{V n[dÌo n[a [eÀ`Vo &  
CŠW¡`©kofw dY©Vo &&''Ago H$be RodyZ ""B_§ _o J§Jo `_wZo 
gañdVr ewVwÐr  ñVmo_§ gÀmVm nwéîÊ`m &A[gŠÝ`m _éX²d¥Yo 

[dVñV`mOuH$s`o lwUwøm gwfmo_`m&&''Ago nmUr ^éZ 
""J§YìXmam§ XwamYemª [ZË`nwîQ>m§  H$aro[fUr_² & B©œar§ gd©^yVmZm§ 
Vm[_hmonˆ`o {l`_² &&'' J§Y An©U H$amdo. ""`m \$[bZr`m© 
A\$bm Anwînm `míM nwpînUr…& ~¥hñn{V… n«gyVmñVmZmo _w§M§ 
Ëd§hg: &&'' gwnmar Kmbmdr. ""g {h aËZm[Z Xmewfo gwdm[V 
g[dVm ̂ J: &   V§ ̂ mJ§ [MÌ[__ho &&'' Ago åhUV aËZ Rodmdo. 
""[haÊ`én: g [haÊ` g§ÑJnm§ ZnmV² goXw [haÊ` dU©: & 
[haÊ``mV² n[a `moZ[©ZfÚm [haÊ`Xm XXË`Þ_ñ_¡ &&''Ago 
åhUV gmoZo Rodmdo. ""`wdm gwdmgm: nardrV AJmV² g C lo`mZ² 
^d[V Om`_mZ: & V§ Yramg: H$d`: CÞ`§[V ñdmÜ`mo _Zgm 
Xod`§V:&'' Ago åhUV Xmoam KodyZ Jw§SmiyZ'' VV² Ëdm`m[_ 
~«÷Um d§X_mZñVXm emñVo `O_mZmo h[d^u: & Ahoi_mZmo 
déUoh ~mooÜ`wée§g_mZ Am`w: n«_mofr: &&'' Aer déU XodmMr 
nyOm H$éZ Ë`mda Hw$bXodVm RodyZ nyOm H$amdr. 

XrnñV§^ ñWmnZm:-  ZdamÌrV AI§S 9,7,5,3 [Xder Xodm nwTo 
VwnmMm [Xdm bmdmdm. XodmnwTo [XnñV§^ RodyZ Ë`mbm \$wbmMr 
_mi Jw§Smimdr. ñV§^mMo daÀ`m ^mJmV H$$¥[ÎmH$mXr 27 
ZjÌm§Mo AmdmhZ H$$éZ dmVr Imbrb Oo Zmb AgVo Ë`mV 
dmgwH$rZo Z_: Ago dmgwH$rMo AmdmhZ H$$éZ, VwnmV bú_r 
XodrMo qMVZ H$arV ""Ap½ZZmp½Z: g[_Ü`Vo H$[dJ¥©hn[V`w©dm& 
hì`dmQ² Owìhmñ`: &&''Ago åhUV [Xdm bmdmdm. 9 [Xdg 
[Xdm em§V hmoD Z`o ([dPy Z`o) `mMr H$miOr ¿`mdr.

gañdVr nyOm:- doX, ^mJdV, gd©_yb, gwYm[X J«§Wm§Zm EH$m 
_§QnmV RodyZ doXì`mg Xod Am[U naewam_ XodmMr nyOm 
H$amdr. Ë`mM ~amo~a ì`m§gm§Mo [eî` ~mXar,O¡[_Zr, gw_§Vw, 
d¡í`§nm`Z, Aí_aÏ`, n¡b, H$meH$$¥Ëïm, bmo_e Fft  
`m§Mrhr nyOm H$amdr. AmdaU nyOm H$aUm-`m§Zr B§Ðm§Xr 
bmoH$$nmbm§À`m eodQÀ`m AmdaUmÀ`m AJmoXa `m FftMo 
AmdmhZ H$$éZ nyOm H$amdr.

[dO`m Xe_r:-  `m [Xder gwJ§Yr Ðì`mZo Xodmbm [deof 
A[^foH$$ H$amdm, ho _hmnwÊ`n«X Amho. `m [edm` `m [Xder 
H$$obobo XmZ H$amoSmonQrZo OmñV \$bn«X hmoVo. 

ZaH$$ MVwXeu:-lrH$$¥îUmZo ZaH$mgwamMm `m [Xder dY H$$obm 
Amho. `m [Xder nhmQo M§ÐmoX`mMo doir pó`m§Zr KamVrb 
gdmªZm AmaVr Amodmimdr. gdmªZr Aä`§J ñZmZ H$amdo. `[V 
Am[U [dYdm pó`m§Zmhr hm [dYr gm§[JVbobm Amho. 

e_r n«mW©Zm- 

 A_§JbmZm§ e_Zt e_Zt XwîH¥$Vñ` MŸ& 
 Xw…ñdßZZm{eZt YÝ`m§ n«nÚoh§ e_t ew^m_²Ÿ&& 

 e_r e_`Vo nmn§ e_r eÌw {dZm{eZrŸ& 
 AOw©Zñ` YZwYm©ar am_ñ` {n«`X{e©ZrŸ&& 

H$moOmJad«V- AmœrZ ewÕ nm¡{U©_oÀ`m amÌr bú_r Am{U 
B§ÐmMr, Vm§XyimV "bú_¡ Z_…' "B§Ðm` Z_…' Ago {bhyZ _
ZmnmgyZ fmoS>emonMma nyOm H$amdr. Z_ñVo gd©XodmZm§ daXm{g 
h[a{n«`oŸ&Ÿ  `m J{VñËdm§ n«nÞmZm§ gm _o ^y`mV² ËdXM©ZmV²Ÿ&& 
Ago _hmbú_rbm d {d{MÌ¡amdVñWm` ^mñdËHw${benmU`o& 
nm¡bmooå`m{b§{JVm§Jm` ghómjm` Vo Z_…&& `m _§ÌmZo B§Ðmbm 
nwînmn©U H$amdo. 

XrnmoËgd- AÚ XrnmoËgd§ Xod H$$[aî`o ËdV² n«gmXV…Ÿ& 

   {Z{d©¿Z§ {g{Õ_m`Vw `Wmoº$µ\$bXmo ^dŸ&& 

Agm g§H$$ën H$$ê$Z _mVrÀ`m, Vm§ã`mÀ`m, bmoI§S>mÀ`m qH$$dm 
H$m§ñ`, Mm§Xr d gmoÝ`mÀ`m Aem {d{dYnUË`m§_Ü`o Jm`rMo 
Vyn qH$$dm Vob KmbyZ {Xdm bmdmdm.  _mVr, bmoI§S>, 
Vm§ã`mnojm Mm§Xr d gmoÝ`mMr nUVr dmnaë`mg AZ§VnQ> 
µ\$i {_iVo. 

Xrn_§Ì - g³oh§ Xrnmo `Wm Y¥Ëdm gd© bmoH$monH$maH$$:Ÿ& 
 VWm ^dmÝ__ kmZ§ ö{X Yma` g§VV_²({Za§Va_²µµµµµ)Ÿ&& 

ObnyU©Ì`moXer- `m {Xder gm`§H$mir H$$ier B. gd©nmÌ 
ñdÀN>YyydwZ ewÕnmÊ`mZo ^ê$Z nyOm H$amd`mMr AgVo. 
Xwgè`m {XderÀ`m Aä`§Jg³mZmgmR>r VoM nmUr dmnamdo.  

`_XrnXmZ- AmœrZ H¥$.  Ì`moXerÀ`m {Xder `_amOmÀ`m 
n«rË`W© {Xdm bmdmdm.  

 _¥Ë`wZm nmeX§S>mä`m§ H$mboZ í`m_bm`wV…Ÿ& 
 Ì`moXí`§m XrnXmZmV² gy`©O…{n«`Vm§ __ Ÿ&&

`_Vn©U§- ZaH$mVwX©erÀ`m {Xder X{jUm{^_wI hmoD$Z Á`m§Zm 
d{S>b Zm{hV, Ë`m§Zr Angì` qH$$dm gì`mZo {VimZo Vn©U 
ÚmdoV.  `m§Zm dS>rb AmhoV Ë`m§Zr gì` hmoD$Z Vm§XyimZo Vn©U 
Úmdo. ̀ _§ Vn©`m{_, Y_ª... , _¥Ë`w§... , A§VH$§... , d¡dñdV§...  
H$mb§...,  gd©^yVj`§..., Am¡Xw§~a§... , XÜZ§... , Zrb§... 
na_o{ð>Z§...,  d¥H$moXa§...§, {MÌ§... , {MÌJwá§§ Vn©`m{_. 

H$m{V©H$$ _mgmV gy`m}X`mny{d© XodnyOm H$$éZ, Xodm§Zm  
""_Ëñ`mH¥${VYa O` Xodoe doX{d^moXH$$ Hy$$_© ñdén'' Ago 
Xm_moXañVmooÌ åhUV AmaVr H$amdr.  

~{bn«{VnXm- O{_Zrda nmMa§Jm§Zr ~brMo {MÌ H$mTy>Z µ\$b 
nwînmZo nyOm H$amdr. ~{bamO Z_ñVwä`§ X¡Ë`XmZd d§{XVŸ& 
B§ÐeÌmo A_amamVo {dîUwgm{ÞÜ`Xmo ^dŸ&& 

^mD$~rO - Wmoaë`m ^mdmbm Oody KmbVmZm YmH$$Q>²`m ~{hUrZo 
åhUmd`mMo íbmoH$$ ""^«mVñVdmZwOmVmh§ ̂ w§úd ̂ ú`{_X§ ew^_² 
n«rV`o `_amOñ` `_wZm`m {deofV…'' ~hrU _moR>r Agë`mg 
""^«mVñVVdmJ«OmVmh§§§''Ago åhUmdo. 

CËWmZÛmXer - Xm_moXa Am{U Vwierbm H«$_mH«$_mZo fmoS>moemonMma 
nyOm H$éZ Vwierbm Ab§H¥$V H$éZ, dmÚKmofmZo Xodmbm 
CR>dmdo.  ""BX§ {dîUw{d©MH$«$_o ÌoYm {ZXYo nX§ & g_yùh_
ñ` nm§gwao''&& Ago _§Ì åhUmdo Am{U ""B`§ M ÛmXer Xod 
n«~moYmWª© {d{Z{_©VmŸ& Ëd`¡d gd©bmoH$mZm§ {hVmWª eofem{`Zm'' 
C{Îmð>mo{Îmð> JmoqdX Ë`O {ZÐm§ OJËnVo Ÿ& Ëd{` gwáo OJËgwá§ 
CpËWVo MmopËWV§ ^doV²Ÿ&& "MaU§ n{dÌ§ {dVV§ nwamU§ `oZ 
nyVñVa{V XwîH¥$Vm{Z' Aer Vwig g_n©U H$amdr. JVm _oKm 
{d`ƒ¡d {Z_©bm {Z_©bm {Xe…& emaX{Z M nwînm{U J¥hmU 
__ Ho$$ed ''Ÿ&& Ago åhUV nwîn g_n©U H$amdo. 

Vwbgr {ddmh- H¥$îU Am{U Vwig `m§Zm g_moam g_moa C^o H$$éZ 
_Ü`o A§VanmQ> Yamdm. _§Jimï>H$$ åhUV AjVm Kmbì`mV. 
Xodt H$$ZH$$g§nÞm§ H$$ZH$m^aU¡`w©Vm_²Ÿ& Xmñ`m{_ {dîUdo Vwä`§ 
~«÷bmoH$$ {OJrf`m''&& ""_`m gd§{Y©Vm§ `WmeŠË`b§H¥$Vm§ 
B_m§ Vwbgt Xodt Xm_moXam` Vwä`_h§ g§n«XXo'' Ago Xodmg_moa 
AjVm g{hV nm{U gmoS>mdo. _§JigyÌ H¥$îUmbm ñne© H$$éZ 
Vwierbm ~m§Ymdo. n§Yam Amdù`mdaVr \w$bdmV bmdyZ 
XmoKm§Mr AmaVr H$amdr.  

^rî_n§MH$$ :- H$m[©VH$ ew. EH$mXer [Xder n«ma§^ H$amdo. 
Jmo_` bmdyZ ñZmZ H$éZ  Xod nyOm Ho$ë`mZ§Va 108 doim 
dmgwXodmMm On H$amdm.  ÛmXernmgyZ nm¡[©U_on`ªV ""[dîUdo 
Z_:'' `m _§ÌmZo 108 doim VwnmZo hmo_ H$amdm. amoO EH$-EH$ 
\$yb KodyZ XodmMo EH$ EH$ A§JmMr nyOm H$amdr. 

[Xdg n[hbm Xwgam [Vgam Mm¡Wm nmMdm

nwîn H$_b [~ëdnÌ ^¥§JamO H$adra M§nH$

XodmMo
A§J

nmX JwSKm Zm^r ñH$§Y _wI

Amhma -- Jmo_`, 
Jmo_wÌ

jra X[Y Vyn

eodQ>r nm¡{U©_oMo [Xder CÚmnZ åhUyZ nyOm hmo_, ~«m÷U ^moOZ, 
ho H$m`© H$éZ gm`§H$mir 5 \$wbm§Zr ^Jd§VmÀ`m g_J« n«[V_o 
Mr nyOm H$amdr. ^rî_mMm`mªZm A¿`© XodyZ ZjÌ nm[hë`mda 
nmaU H$amdo.

^rî_m§Mo A¿`©_§Ì- gË`d«Vm` e²wM`o Jm§Jo`m` _hmË_Zo& ^rî_m` 
VÔXmå`¿`ª AmOÝ_~«÷Mm[aUo 

JmodËgÛmXer:-  AmpídZ H¥$îU  ÛmXerMo [Xder gdËg JmB©bm 
J§Y, nwînm[XH$m§Zr nyOm H$éZ nwîn AjVm, [Vbm§Zr A¿`© 
ÚmdoV. _§Ì :-jramoXmU©d g§^yVo gwamgwa Z_ñH¥$Vo&  gd©Xod_`o 
_mVJ¥©¥hmUm¿`ª Z_mo Z_: & gwa[^ Ëd§ OJÝ_mV: Xo[d [dîUwnXo 
pñWV: &  gd©Xod_`o J«mg§ _`m XÎm[__§ J«g &&  VV: gd©_æmo 
Xo[d gd©  Xod¡ab§H¥$Vo &  _mV_©_m[^b{fV§ g\$b§ Hw$é Z§[XZr 
&&'' Aer n«mW©Zm H$amdr.

YZw_m©g- YZwamerV a{d n«doe Ho$$ë`mnmgyZ _H$a g§H$«$m§Vr n`ªV 
YZw_m©g Ago åhUVmV. gw`m}X`mÀ`m AJmoXa XmoZ Vmg Cf…
H$mb åhUVmV. Ë`mdoir g³mZ H$$éZ Am{•H$$ d XodnyOm 
H$amdr.  ""hw½Jr'' ( _yJS>mi d Vm§XimMr {IMS>r) V`ma 
H$éZ gw`m}X`mnwdu Xodmbm Z¡doÚ XmIdmdo. Ago Ho$$ë`mg 
gH$$b _ZmoaW nwU© hmoVmV. Zmhr Ho$ë`mg gmV OÝ_mV X[aÐr, 
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j`amoJr d _yI© hmoVmo.  hr nyOm EH$$ {Xdg Ho$boo Var ghò 
df© nyOm Ho$$ë`mMo \$i {_iVo. `m _mgmV bú_r ñVmoÌ nR>U 
H$amdo. 

bú_rñVmoÌ-

""lrXodr n«W_§ Zm_ {ÛVr`__¥VmoØdmŸ& 
V¥Vr`§ H$$_bm n«moº$m MVwWª MÝÐbmoMZmŸ&& 

n§M_§ {dîUwnËZr{V fð§> lr d¡îUdr{V MŸ& 
gá_§ Vw damamohm Aï>_§ h[ad„^mŸ&& 

Zd_§ em{L>©Ur n«moº$m Xe_§ XodXo{dH$mŸ& 
EH$mXe§ _hmbú_r: ÛmXe§ bmoH$$gw§XarŸ&& 

lr nÙm H$_mbm _wHw$§$X_{hfr bú_r pñÌbmoHo$œar 
_m jramã{YgwVmaqdXOZZr {dÚm gamoOmpË_H$mŸ& 

gdm©{^ï\$bn«Xo{V gVV§ Zm_m{Z `mo ÛmXe 
n«mV… ewÕVam nR§>{V gVV§ gdm©Z² b^§Vo ew^mZ²Ÿ&& 

^Ðbú_rñVd§ {ZË`§ nwÊ`_oVÀNw>^mdh_²Ÿ& 
Vm¡bo g³mËdm>{n H$mdo`mª OnoV² lrd¥jg{ÞYm¡ ''

gH$mir ZjÌ AgVmZm nyOm Ho$ë`mg CÎm_, ZjÌ AñV Pmë`mda 
_Ü`_ d gw`m}X`mZ§Va AY_. 

Vm§Xwi Am{U _yJS>mirMo n«_mU. 

1. Vm§Xim nojm _yJS>mi OmñV dmnaë`mg CÎm_,

2. XmoÝhr g_n«_mUmV Agë`mg _Ü`_,

3. Vm§Ximnojm _yJS>mi H$$_r dmnaë`mg AY_ g_Omdo. 

M§nmfð>r (gw~«÷Ê` fð>r )- `m {Xder ñH$§Xm§V`m©{_ ^Jd§VmMr 
{deof nyOm H$$éZ ~«÷Mmar bmoH$m§Zm ^moOZ d dñÌ XmZ 
H$amdo. CS>rXmÀ`m nXmWm©Mm Z¡doÚ XmIdmdm. 

ñH$§X _§Ì- goZm{dXmaH$$ ñH$§X _hmgoZ _hm~bŸ& éÐmo_m{¾O 
fS²dŠÌ J§JmJ^© Z_moñVw Vo 

hZw_X²d«V- Voam JmR>r Agbobm Xmoam KooD$Z Ë`mV hZw§_§VXodm§Zm 
""Am| dm`wZ§XZm` Am|'' Ago AmdmhZ H$$éZ nyOm H$amdr,dm`Z 
XmZ Úmdo, {deofV JìhmMo XmZ H$amdo. 

A¿`©_§Ì- Z_ñVo dm`wnwÌm` Üd§{gVm_a d¡[aUo & 
 gwOZm§~w{YM§Ðm` ^{dî`X² ~«÷Uo Z_…&& 

 lrhZw_Vo Z_… BX_¿`ª g_n©`m{_Ÿ&&

_mKg³mZ- (nm¡î` ew.  Xe_r AWdm nm¡{U©_m nmgyZ n«ma§^ H$amdo)

g§H$ën- _mK_mg{__§ nyUª g³mñ`oh§ Xod _mYdŸ& 
 VrW©ñ`mñ` Obo {ZË`{_{V g§H$$ëß` MoV{g&& 

AmM_Z n«mUm`m_ H$$éZ ""Ed§ JwU {deofU {d{eï>m`m§ ew^{VWm¡ 
^maVra_U _w»`n«mUm§VJ©V lr{dîUwàoaU`m lr{dîUw n«rË`Wª 
kmZ ^{º$ d¡am½` {gX²>Ü`Wª _mKg³mZ§ Ah§ H$$[aî`o'' Ago 
g§H$$ën H$amdm. 

g³mZ_§Ì- 
 Xw…I Xm[aÐçZmem` lr {dîUmoñVmofUm` MŸ& 

n«mV…g³mZ§ H$amoå`Ú _mKo nmn{dZmeZ_²Ÿ&& 

 _H$añWo adm¡ _mKo JmoqdXmÀ`wV _mYd& 
 g³mZoZmZoZ _o Xod `Wmoº$ µ\$bXmo ^d&& 

 H¥$îUmÀ`wV {Z_‚mm{_ n«^mVopñ_Z² ew^moXHo$$&
 AZoZ _mKg³mZoZ gwn«rVmo _m§ g_wÕaŸ&&

 _mKg³mZ§ H$$[aî`{_ _H$añWo {XdmH$aŸo&
 Amg_m{á _hmXod {Z{d©¿Z§ Hw$é _mYdŸ&&

Aer n«mW©Zm H$$éZ amoOMo g³mZm§J, A¿`©©, Vn©U, XodyZ {deofV… 
_mYd d gy`©Xodmbm A¿`© ÚmdoV. 

A¿`© _§Ì-
 Vnñ`H$m}X`o ZÚm§ g³mVmoh§ {d{Ynyd©H$§
 _mYdm` XX_rX§ A¿`ª gå`H$²$ n«grXVw 

 _mYdm` Z_… BX_¿`ª g_n©`m{_ 
 g{dÌo n«g{dÌo M na§ YmåZo Z_moñVw Vo

 ËdÎmoOgm n[a^«ï§> nmn§ `mVw ghóYm 
 "g{dÌo Z_…' BX_¿`ª g_n©`m{_

g³mZmZ§Va -
 {XdmH$a OJÞmW n«^mH$a Z_moñVw VoŸ&
 n[anyUª Hw$éîdoX§ _mKg³mZ§ _`m H¥$V_²Ÿ&&

Aer gy`©XodmMr n«mW©Zm H$amdr. 

aWgá_r - `m {Xder gy`m}X`mnydu éB©Q>rMo nmZ S>moŠ`mda d 
Im§Úmda Ro>dyZ g³mZ H$amdo d gy`m©bm A¿`© Úmdo. 

g³mZ _§Ì- `Ú‚mÝ_H¥$V§ nmn§ _`m gágw OÝ_gw& 
 VÝ_o amoJ§ M emoH$§ M _mH$ar h§Vw gá_rŸ&& 

 EV‚mÝ_H¥$V§ nmn§ `ƒ OÝ_m§Vam{O©V_²Ÿ& 
 _Zmodm¸$m`O§ `ƒ kmVmkmV§ M `ËnwZ…&& 

 B{V gá{dY§ nmn§ g³mZmÝ_o gá gáHo$$Ÿ& 
 gáì`m{Yg_m`wº§$ ha _mH$$[a gá_rŸ&& 

A¿`©_§Ì- gá g{ádh n«rV gábmoH$$n«XrnZ& 
 gá_r g{hVmo Xod J¥hUm¿`ª {XdmH$aŸ&&

`m _§ÌmZo aWgá_rÀ`m {Xder gy`m©bm A¿`© Úmdo. 

`m {Xder Vwier d¥§XmdZ qH$$dm XodmnwTo> gmV KmoSo> Ow§nboë`m 
aWmMo {MÌ H$mT>mdo d Ë`mda gy`©Zmam`UmMo {MÌ H$mTy>Z 
Ë`mMr nyOm H$amdr. 

^rî_mï>_r- ̀ mM {Xder ̂ rî_mMm`mªZr Xoh Ë`mJ Ho$$bm, Ë`mgmR>r 
Ë`m§Zm `m {Xder Vn©U Am{U A¿`© Úmdo. 

 d¡`mK«nÚJmoÌm` gm§H¥$Ë`àdam` M & 
 J§JmnwÌm` ^rî_m` AmOÝ_~«÷Mm[aUo &

 AnwÌm` Ob§ X{Ù Z_mo ^rî_m` d_©Uo &&
 ^rî_…em§VZdmo dra… gË`dmXr {OV|{Ð`… & 

 Am{^a{ØadmßZmoVw nwÌnm¡Ìmo{MVm§ {H«$`m_² &&

`m _§ÌmZo dS>rb Zgboë`m§Zr Angì`mZo {VbmoXH$$ Úmdo. Á`m§Zm 
dS>rb AmhoV Ë`m§Zr gì`mZo Vm§XimZo Vn©U Úmdo.

A¿`©_ÝÌ -
 dgyZm_dVmam` e§VZmoamË_Om` M &
 A¿`ª XXm{_ ^rî_m` Am~mb~«÷Mm[aUo &&

{VbnmÌ XmZ- _mK_mgmV Vm§~o qH$$dm H$mñ` nmÌmV {Vi ^éZ 
~«m÷Um§Zm XmZ H$amdo.

 {Vbm… nwÊ`m… n{dÌmíM gd©nmnham… ñ_¥Vm…Ÿ& 
 ewŠbmíM¡d VWm H¥$îUm {dîUwJmÌg_wØdm…Ÿ&& 

 `m{Z H$${Z M nmnm{Z ~«÷hË`mg_m{Z M& 
{VbnmÌn«XmZoZ Vm{Z Zí`§{V _o gXmŸ&& 

BX§ {VbnmÌ§ `_X¡dË`§ ~«÷bmoH$$n«m{áH$m_… Vwä`§ Ah§ g§n«XXo Z 
__ Z __ && 

n`mod«V (g§VmZmgmR>r) - H$í`n `m§À`m CnXoemZwgma Ë`m§Mr 
nËZr A{XVr XodrZo ho d«V H$$éZ "dm_Z'Xodm§Zm nwÌ åhUyZ 
{_i{dbo. lr _ÜdmMm`mªÀ`m AmB©Zo Xo{Ib ho d«V Ho$bo 
hmoVo. g§VmZgmR>r øm d«VmMo \$mëJwZ ewÕ n«{VnXo nmgyZ 
Ì`moXetn`ªV Adí` AmMaU H$amdo. 

`kmondrVYmaU{d{Y

AmM_Z, n«mUm`m_, g§H$$ën: lm¡V ñ_mV© H$$_m©Zwð>mZ `mo½`mVm 
{gÜ`Wª (OmVmem¡M, _¥Vmem¡M ewÜ`Wªª ) ̀ kmondrV YmaU§ Ah§ 
H$[aî`o Agm g§H$$ën H$$éZ ̀ kmondrVmV ̀ m XodVm§Mo AmdmhZ 
H$amdo. ›H$ma§ n«W_V§Vm¡ Ý`gm{_, Aq¾ {ÛVr`V§Vm¡ 
Ý`gm{_,ZmJmZ² V¥Vr`V§Vm¡ Ý`gm{_,gmo_§ MVwW©V§Vm¡ Ý`gm{_ 
{nV¥Z² n§M_V§Vm¡ Ý`gm{_, àOmnqV fð>V§Vm¡ Ý`gm{_, dm`w§ 
gá_V§Vm¡ Ý`gm{_, gy`ª Aï>_V§Vm¡ Ý`gm{_, {dœmZ² XodmZ² 
Zd_V§Vm¡ Ý`gm{_, F$½doX§ n«W_XmoaHo$$ Ý`gm{_, `Owd}X§ 
{ÛVr`XmoaHo$$ Ý`gm{_, gm_doX§ V¥Vr`XmoaHo$$ Ý`gm{_, 
AWd©doX§ J«§Wm¡ Ý`gm{_ Ago `m XodVm§Zm nyOm H$$éZ 10 
Jm`ÌrOn H$$éZ CXwË`§ OmVdoXg§ Xod§ dh§{V Ho$$Vd…Ÿ& Ñeo 
{dœm` gy`©_²& Ago gy`m©bm XmIdyZ, `kmoondrV§ B{V _§Ìñ` 
na~«÷m F${f… na_mË_m XodVm, {Ìïw>n² N>§X… `kmoondrV YmaUo 
{d{Z`moJ… `kmondrV§ na_§ n{dÌ§ n«OmnVo`©ËghO§ nwañVmV²Ÿ& 
Am`wî`_½`«§«§ n«{V_w§M ew^«§ `kmondrV§ ~b_ñVw VoO…Ÿ&& 

`m _§ÌmZo `kmondrV (OmZd)o YmaU H$amdo. Ë`mZ§Va Xhm Jm`Ìr 
On H$$éZ OwZo `kmondrV "CndrV§ {^Þ V§Vw§ OrUª H$í_b 
Xy{fV§ & {dg¥Om{_ Obo ~«÷Z² dMm} XrKm©`wañVw _o && 

Ago {dgO©Z H$amdo (H$mTy>Z Q>mH$mdo) d AmM_Z H$amdo.  Amnë`m 
Zm^r nojm daVr åhUOo bhmZ Agë`mg Am`wî`hm{Z, 
Zm^r nojm Imbr Agë`mg VnmoZme, åhUyZ `kmondrV 
Zm^r n`ªVM Agm`bm hdo.XmoZ Vo VrZ `kmondrV YmaU 
H$aUmè`m§Zr n«Ë`oH$$ `kmondrVmbm n«Ë`oH$$ doir Jm`Ìr On 
d darb _§Ì åhUV EH$m Z§Va EH$$ Ago `kmondrV YmaU 
H$amdo.

lmÓ [dMma …- _wbm§Mm [ddmh Pmë`mZ§Va 1Vo 3 _[hÝ`mn`ªV 
qnS n«XmZ H$é Z`o Agm [Z`_ Amho. na§Vw hm [Z`_ AmB©-
d[Sbm§À`m lmÓmgmRr bmJy nSV Zmhr. BVa bmoH$m§Mo lmÓ 
Agë`mg 1 Vo 3 _[hÝ`m n`ªV qnS n«XmZ H$é Z`o. AmB© 
d[Sbm§Mo Agë`mg qnS n«XmZ Amdí` H$amdo. [ddmhmMo 
AJmoXa Ho$§ìhmhr qnS n«XmZmgh lmÓ[dYr H$aVm `oVmo. 

lmÓ[VWr _mhrV Zgë`mg:- Á`m§Mr AMwH$ lmÓ[VWr ~m~V 
_m[hVr [_i[dUo eŠ` Zmhr Ë`m§Mo lmÓ _mJ©erf© qH$dm _mK 
_[hÝ`mÀ`m A_mdñ`m qH$dm  ÛmXerMo [Xder H$aVm `oVo. 

A_mdñ`m (Xe©):- Xem©Mo [Xder ÛmXe [nV¥Zm _mÌ [VbmoXH$ 
Vn©U ÚmdoV. Z§Va n«[V[ZË` ~«h`k Am[U Xod,Ffr AmMm`©  
`m§Zm Vn©U [Xë`mda Ho$di nmÊ`mZo gd© [nV¥§Zm Vn©U ÚmdoV. 
A_mdñ`m ( Xe©) [Xder Ho$di ÛmXe [nV¥§Zm [Vb Vn©U 
Am[U ~«h`kmV gd© [nV¥ Vn©U Ago Úmd`mMo AgVo. 

Xe_r, EH$mXer ÛmXerg§H$ën - Xe_r- Xe_r {Xdgo n«máo 
d«VñWmo@h§ OZmX©ZŸ&  {Ì{XZ§ XodXodoe {Z{d©¿Z§ Hw$é Ho$$ed && 
EH$mXer- EH$mXí`m§ {Zamhma… pñWËdmh_naoh{Z Ÿ& ^moú`m{_ 
nw§S>arH$mj eaU§ _o ^dmÀ`wV Ÿ&& ÛmXer nmaUo Ho$$ë`mZ§Va- 
AkmZ {V{_am§Yñ` d«VoZmZoZ Ho$$edŸ& n«gÞ gw_wImo ^yËdm 
kmZÑ{ï>n«Xmo ^dŸ&& Aer n«mW©Zm H$$éZ, EH$mXí`wndmgoZ 
ÛmXí`m§ nmaUoZ M & ̀ Xm{O©V§ _`m nwÊ`§ VoZ n«rUmVw Ho$$ed…Ÿ&& 
Ago g_n©U H$amdo.

aOñdbm Aem¡M [dMma:- AmOmanU qH$dm ì`mYr_wio aOmoXe©Z 
Pmbo Va Aem¡M Zmhr. [Z`_rV nU Xa _[hÝ`mbm EH$Xm 
aOmoXe©Z Pmbo Va 3 [Xdg Aem¡M AmMaU H$amdo. aOñdbm 
Pmbo nmgyZ 18 ì`m [Xder nwÝhm aOmoXe©Z Pmbo Va 1 [Xdg 
Aem¡M, 19 ì`m [Xder 2 [Xdg, d 20 d Ë`mZ§Va aOmoXe©Z 
Pmbo Va 3 [Xdg Aem¡M AmMaU H$amdo. 18 [XdgmÀ`m 
AmV aOmoXe©Z Pmbo Va Ho$di ñZmZ ewÓr gm§JrVbr Amho.

Áda, AmOmanU B._wio póbm ñZmZ H$aUo eŠ` Zgë`mg 
aOñdbm ewÓrgmRr Vrbm ñne© H$éZ ñZmZ H$aUo Ago 10 
doim H$amdoV.

n§MmJmV d«V CndmgmXr [df` Ho$di gm_mÝ` _m[hVrgmRr [Xbo 
AmhoV. [deof _m[hVrgmRr OmUH$ma [dÛmZm§H$So [dMmaUm 
H$éZ AmMaU H$amdo.

िवग्रह स्तोत्

सूयय
जप्मकुसुमसां क्मशां  क्मश्यपेयां  महद्दतुतम ्
तमोररां सवयप्मपघ्ां  प्रणतोस्स् दिव्मकरम ्॥

चां द्र
िसधशां ितुष्मर्मभां  क्रीरोि्मणयवसगन्नभम ्
िम्मगम शभशिां  िेवां  शां भोमुयकुिभषूणम॥्

मां गळ
धरणरीगभयसां भतूां  तवद्तु््मांततसमप्रभम ्
कुम्मरां शक्क्हस्तां च मां गलां  प्रणम्मम्यहम ्॥

बुध
प्प्रयां गुकचलक्मश्य्ममां  रूपेण्मप्रततमां  बुधम ्
सौम्यां  सौम्य गुणोपेतां  तां  बुधां  प्रणम्मम्यहम ्॥

गुर
िेव्मि्मां च ऋषरीण्मां च गुरां  क्मांचिसगन्नभम ्
बुथद्भतूां  थत्लोकेशां  तां  िम्मगम बृहस्पततम ्॥

शुक्
हहमकुां िसम्मभ्मसां  िैत्य्मि्मां परमां  गुरम्
सवयश्मसप्रवक््मरां भ्मगयवां  प्रणम्मम्यहम ्॥

शति
िरील्मांजिसम्मभ्मसां  रतवपुत्ां  यम्मग्रजम ्
छ्मय्मम्मत्मथंडसां भतूां  तां  िम्मगम शिैश्रम ्॥

र्मह
अधयक्मयां  मह्मवरीरां चां द्र्मदित्यतवमियिम ्
ससांहहक्मगभयसां भतूां  तां  र्महां  प्रणम्मम्यहम ्॥

केतु
पल्मशपुष्पसां क्मशां  त्मरक्मग्रहमस्तकम ्
रौद्रां रौद्र्मत्कां  घोरां तां  केतुां  प्रणम्मम्यहम ्॥
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OZZAem¡M (d¥[Ó)[ZU©`
n«W_ [XZ [ZU©` …-amÌr OZZ /_aU qH$dm aOmoXe©Z Pmbo Va  amÌrÀ`m EHy$U H$mimV 3 ^mJ 
H$éZ n[hë`m 2 ^mJmV PmboVa nyd© [Xder  n«W_ [XZ,[Vgè`m ^mJmV Pmbo Va 2 [Xder n«W_ 
[XZ Agm [ZU©` H$amdm.
J^©ómd Pmbo AgVm :- n[hë`m 3 _[hÝ`mV \$ŠV AmB©bm 3 [Xdg, Mm¡Ï`m _[hÝ`mV AmB©bm 4 
[Xdg aOñdbm Aem¡M AgVo. [nÌm[X gd© gqnSm§Zm ñZmZmZo ewÓr
J^©nmV Pmbo Va :-  5 d 6 ì`m _[hÝ`mV Pmbm Va H$«_e: 5-6 [Xdg AmB©bm aOñdbm Aem¡M, 
[nÌm[X gd© gqnSm§Zm 3 [Xdg, OZZ Aem¡M (d¥pÜX) _aU Aem¡M Zmhr.
n«gd:- 7 ì`m _[hÝ`mnmgyZ Ho$§ìhmhr n«gd Pmbo Va AmB© d[Sb d gd© g§qnSmZm g§nyU© 10 [Xdg 
OZZ Aem¡M (d¥[Ó) 
_wb _¥V hmodyZ OZZ Pmbo Va :- AmB© dSrb gd© gqnSm§Zm OZZ Aem¡M, _aUAem¡M Zmhr.
OÝ_ KodyZ Zmi H$mnÊ`mnydr _¥V Pmbo Va  AmB©bm 10 [Xdg OZZ Aem¡M, [nÌm§[X qnSmZm 3 
[Xdg Aem¡M, _aU Aem¡M Zmhr.Zmi H$mnboZ§Va 10 [XdgmMo AmV ~mi _¥V  Pmbo Va AmB© 
Am[U gd© gqnSm§Zm 10 [Xdg OZZ Aem¡M, _aUAem¡M Zmhr.
d[Sbm§Mo Kar _wbJr ~mi§VrU Pmbr Va:- AmB© d[Sbm§Zm (~mimMo AmOmo~m-AmOr _mhoaMo ) 3 
[Xdg OZZ Aem¡M, (d¥[Ó) d Ë`mM KamV amhUmè`m ~mi§VrUrÀ`m ^mD,H$mH$m, `m§Zm 1 [Xdg 
OZZ Aem¡M.
Zdè`mÀ`m Kar ~mi§VrU Pmbr Va:-~mi§VrUrÀ`m AmB© d[Sbm§Zm d BVa _mhoaÀ`m ZmVodmB©H$§mZm 
OZZ Aem¡M Zmhr. 
[deof:- AmB©bm OZZ Aem¡M [OVHo$ [Xdg AgVo (10 - 3) [VVHo$ [Xdg aOñdbm gmaIo 
Añn¥í`Ëd AgVo. 
bhmZ _wbm§Mm _¥Ë`y Pmbo AgVm XhZ /IZZ [dMma:- 
1) Zm_H$aUmMo AJmoXa (12 [Xdgm§n`©V) nwaÊ`mËm `mdo. XhZ H$é Z`o.
2) 12 [Xdgm§Z§Va 3 dfm©n`ªV XhZ H$aUo qH$dm IZZ (_mVrV nwaUo) MmbVo.
3) n«W_ dfuM Mm¡b g§ñH$ma Pmbo AgVrb Va XhZ [dYrM H$amdm.
4) 3 dfmªZVa Mm¡b g§ñH$ma Pmbm Agob dm Zgob Var XhZM H$amdo.

_aU Aem¡M (gyVH$)
H$moUr _¥V Pmbo Va H$moUmg [H$Vr Aem¡M
1)nwÌmMo _aU
OÝ_mZ§Va 10 Vo 12 [XdgmV AmB©- dSrb- gmdÌ AmB© 3 [Xdg
 BVa gqnSm§Zm ñZmZ  _mÌ
12 [XdgmZ§Va 7 _hrÝ`mÀ`m AmV.
XhZ d IZZ XmoÝhr AmB©- dSrb- gmdÌ AmB© 3 [Xdg
XhZ Ho$bob Agë`mg gqnSm§Zm 1 [Xdg
IZZ Ho$bob Agë`mg gqnSm§Zm ñZmZ  _mÌ
7 _hrÝ`mZ§Va 1 dfm©n`ªV 
MySm g§ñH$ma Pmbm Agob Va AmB©- dSrb- gmdÌ AmB© d
  BVa gqnSm§Zm 3 [Xdg
7 _hrÝ`mZ§Va 3 dfm©n`ªV
MySm g§ñH$ma ZgVmZm AmB©- dSrb- gmdÌ AmB© 3 [Xdg
XhZ qH$dm IZZ gqnSm§Zm 1 [Xdg
3 dfm©Z§Va CnZ`Zmnwdu 
( Mm¡b H$_©  Pmbo Agmo d Zgob) AmB©-dSrb-gmdÌ AmB© 
 d BVa gqnSm§Zm 3 [Xdg
---------------------------------------------------
2)CnZrV nwÌmMo _aU AmB©- dSrb- gmdÌ AmB©
  d BVa gqnSm§Zm 10 [Xdg
_aU dmVm© 10 [XdgmZ§Va H$ië`mg AmB©- dSrb- gmdÌ AmB© 3 [Xdg
_aU dmVm© 10 [XdgmZ§Va H$ië`mg gqnSm§Zm ñZmZ  _mÌ
AZwnZrV nwÌmMr _aU dmVm© 10 [XdgmZ§Va H$ië`mg H$moUmbmhr Aem¡M Zmhr.
---------------------------------------------------
3)H$Ý`oMo (_wbrMo  _aU)
10 [XdgmnmgyZ 6 _[hÝ`mn`ªV AmB©- dSrb- gmdÌ AmB© 1 [Xdg
 gqnSm§Zm(3 nrTçmn`ªV) ñZmZ  _mÌ
6 _hrÝ`mnmgyZ  3 dfm©n`ªV AmB©- dSrb- gmdÌ AmB© 3 [Xdg
 gqnSm§Zm(3 nrTçmn`ªV) ñZmZ  _mÌ
3 dfm©Z§Va [ddmhmnwdu 
gmIanySm Pmbm Zgë`mg AmB©- dSrb- gmdÌ AmB© 3 [Xdg
 gqnSm§Zm(3 nrTçmn`ªV) 1 [Xdg
gmIanySm Pmbm Agë`mg AmB©- dSrb- gmdÌ AmB© 
 d BVa gqnSm§Zm 3 [Xdg
 H$moUm~amo~a gmIanwTm Pmbobm 
 Amho Vmo _wbJm,
 Ë`mMoAmB©-dSrb d gqnSm§Zm 3 [Xdg

[ddm[hV H$Ý`oMo _aU
Zdè`mÀ`m Kar Pmbo AgVm Zdè`mbm d Ë`mÀ`m gqnSm§Zm 10 [Xdg
 AmB©- dSrb- gmdÌ AmB© 3 [Xdg
 ^mD qH$dm gmdÌ ^mD n[jUr
 H$mH$m d BVa gqnSm§Zm 1 [Xdg
[nË`mÀ`m Kar Pmbo AgVm AmB©- dSrb- gmdÌ 
 AmB© ^mD qH$dm gmdÌ ^mD 3 [Xdg
 H$mH$m d BVa gqnSm§Zm 1 [Xdg
J«m_§Var _¥V AgVm AmB©- dSrb- gmdÌ AmB© n[jUr
---------------------------------------------------
4)AmB©-dSrb-gmdÌ AmB© `m§Mo _aU CnZrV d AZwnZrV _wbJm 
 d A[ddm[hV _wbrg. 10 [Xdg
 [ddm[hV _wbrg. 3 [Xdg
_aUmMr dmVm© 10 [XdgmZ§Va qH$dm df© 
Pmë`mda H$ië`mg _wbmbm 10 [Xdg
 [ddm[hV _wbrg. n[jUr
3 [XdgmZ§Va 10 [XdgmÀ`m AmV H$ië`mg [ddm[hV _wbrg. 3 [Xdg
---------------------------------------------------
5)[nVm_hmMo d MwbË`mMo
(d[Sbm§Mo d[Sb d H$mH$m) [ddm[hV ZmVrg/[ddm[hV nwVUrg ñZmZ_mÌ
---------------------------------------------------
6)^mdmMo 
~[hUrÀ`m Kar _¥V AgVm ~[hUr§Zm 3 [Xdg
AÝ`[RH$mUr _¥V AgVm  ~[hUr§Zm n[jUr
J«m_m§Var _¥V AgVm ~[hUr§Zm 1 [Xdg
AZwnZrV _¥V AgVm ~[hUr§Zm ñZmZ  _mÌ
gmdÌ ^mdmgmRr hr darb n«_mUo g_Omdo. 
---------------------------------------------------
7) [ddm[hV ^JrZrMm _¥Ë`w Pmë`mg 
^mdmÀ`m Kar _¥V AgVm CnZrV ^mdm§Zm 3 [Xdg
AÝ`[RH$mUr _¥V AgVm  CnZrV ^mdm§Zm n[jUr
J«m_m§Var _¥V AgVm CnZrV ^mdm§Zm 1 [Xdg
 ^mdmÀ`m npËZbm  Aem¡M Zmhr
~[hUrÀ`m Kar _¥V AgVm ~[hUr§Zm 3 [Xdg
AÝ`[RH$mUr _¥V AgVm  ~[hUr§Zm n[jUr
J«m_m§Var _¥V AgVm ~[hUr§Zm 1 [Xdg
---------------------------------------------------
8)_m_mMo (AmB©Mm ^mD) ^mMm d ^mMrg n[jUr
Amnë`m Kar _¥V AgVm ^mMm d ^mMrg 3 [Xdg
AÝ`[RH$mUr nU CnH¥$V AmhoV  ^mMm d ^mMrg 3 [Xdg
J«m_m§Var qH$dm AZwnZrV Agë`mg ^mMm d ^mMrg 1 [Xdg
gmdÌ _m_mgmRr hr darb n«_mUo g_Omdo.
---------------------------------------------------
9)_m_mMr ~m`H$mo (_m_rMo) ^mMm d ^mMrg n[jUr
gmdÌ _m_rMo  ^mMm d ^mMrg ñZmZ  _mÌ
---------------------------------------------------
10)AmB©Mo dSrb  ZmVy qH$dm ZmVrg 3 [Xdg
J«m_m§Var _¥V Agë`mg ZmVy qH$dm ZmVrg n[jUr
AmB©Mo AmB© ZmVy qH$dm ZmVrg n[jUr
J«m_m§Var _¥V Agë`mg ZmVy qH$dm ZmVrg 1 [Xdg
---------------------------------------------------
11)AmB©Mr ~[hU (_mderMo) 
ñdJ¥hr _¥V  AgVm  ^mMm d ^mMrg 3 [Xdg
AÝ` J¥hr ^mMm d ^mMrg n[jUr
---------------------------------------------------
12)dSrbm§À`m ~hrUrMo (AmË`mMo)
ñdJ¥hr _¥V  AgVm  ^mMm d ^mMrg 3 [Xdg
AÝ` J¥hr ^mMm d ^mMrg n[jUr
gmdÌ AmË`mMo ^mMm d ^mMrg ñZmZ  _mÌ
---------------------------------------------------
13)^mMm d ^mMrMo (~hrUrÀ`m _wbm§Mo)
CnZrV ^mMm _m_m d _mderg 3 [Xdg
AZwnZrV ^mMm _m_m d _mderg n[jUr
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^mMr _m_m d _mderg ñZmZ  _mÌ
14)^mMm d ^mMrMo(^mdm§À`m _wbm§Mo)AmË`mg ñZmZ  _mÌ
15)_wbrMm _wbJm (ZmVy)CnZrV AmOmo~m AmOrbm 3 [Xdg
AZwnZrV AmOmo~m AmOrbm n[jUr
_wbrMr _wbJr (ZmV) AmOmo~m AmOrbm ñZmZ  _mÌ
---------------------------------------------------
16)AmË`o /_m_o/_mdg ^mD ( AmË_ ~§YwÌ` )`m§Mo
ñdJ¥hr _¥V  AgVm  ñdVbm 3 [Xdg
AÝ` J¥hr ñdVbm n[jUr
AZwnZrV ñdVbm 1 [Xdg
---------------------------------------------------
17)AmB© dSrbm§Mo AmË`o /_m_o/_mdg ^mD ( _mV¥-[nV¥ ~§YwÌ` )
ñdJ¥hr _¥V  AgVm  ñdVbm 3 [Xdg
AÝ` J¥hr ñdVbm n[jUr
AZwnZrV ñdVbm 1 [Xdg
aH$mZm 16,17 _Ü`o nwéfm  EodOr ór _¥V AgyZ 
[ddm[hV Agë`mg ñdVbm 1 [Xdg
A[ddm[hV Agë`mg ñdVbm ñZmZ  _mÌ
18) AmË_ ~§YwÌ`, _mV¥-[nV¥ ~§YwÌ` _wbtZm ñZmZ  _mÌ
----------
[deof :- `oWo EImÚm ì`ŠVrMo AmË_~§YwÌ`, [nV¥~§YwÌ` d _mV¥~§YwÌ` ho Oa _¥V Pmbo Va Ë`m 
ì`ŠVrbm darb n«_mUoo Aem¡M Amho.Ë`mM n«_mUo Vr ì`ŠVr Oa _¥V Pmbr Va Ë`m ì`ŠVrÀ`m 
AmË_~§YwÌ`m§Zm darbn«_mUo Aem¡M Amho.nU [nV¥~§YwÌ` Am[U _mV¥~§YwÌ`m§Zm Aem¡M Zmhr.
---------------------------------------------------
19)Zdam ~m`H$mo `m§Mr  nañnam§Zm 10 [Xdg
_aUdmVm© nañnam§g 
10[XdgmZ§Va g_ObrVa nañnam§Zm 10 [Xdg
gdVrMo  Zdè`mbm 10 [Xdg
---------------------------------------------------
20)~m`H$moMo AmB© -dSrb 
(gmgy - gmgè`mMo) 
Odi _¥V AgVm Omd`mbm 3 [Xdg
nañWir _¥V AgVm Omd`mbm 1 [Xdg
nañWir nU CnH¥$V AmhoV Omd`mbm 3 [Xdg
nËZr h`mV Zgob Va Omd`mbm 1 [Xdg
---------------------------------------------------
21)~m`H$moMm ^mD (_oìhÊ`mMo)CnZrV Zdè`mbm 1 [Xdg
AZwnZrV/J«m_m§Var/
~m`H$mo h`mV Zgob Va Zdè`mbm ñZmZ  _mÌ
---------------------------------------------------
22)~m`H$moÀ`m ~[hUrMo (_oìhUrMo) Zdè`mbm 1 [Xdg
J«m_m§Var Am[U nËZr h`mV Zgob Va Zdè`mbm ñZmZ  _mÌ
---------------------------------------------------
23) )~m`H$moÀ`m ^mdmMo _wb
(_oìhÊ`mÀ`m _ybmMo ) Zdè`mbm ñZmZ  _mÌ
---------------------------------------------------
24)naJmoÌr XÎmH$ [dMma
A)naJmoÌmVrb XÎmH$ AmB© d[Sbm§Mo _¥Ë`w XÎmH$ _wbmg 3 [Xdg
~) OÝ_ [Xboë`m  AmB© d[Sbm§Mo _¥Ë`w XÎmH$ Joboë`m _wbmg 3 [Xdg
H$) naJmoÌmVrb XÎmH$ _wbmMm _¥Ë`w XÎmH$ AmB©-d[Sbmg 3 [Xdg
 OÝ_ [Xboë`m  AmB© d[Sbm§Zm 3 [Xdg
 nyd©nma gqnSm§Zm 1 [Xdg
S)XÎmH$ [Xbobo dm XÎmH$ KoVbobo `m§Mo  
gqnSm§Mm _¥Ë`w Pmb Va XÎmH$ _wbJm d Ë`m§À`m nwÌ-nm¡ÌmqXZm 1 [Xdg
B)XÎmH$ _wbmÀ`m nwÌ-nm¡ÌmXtMo _¥Ë`w gd© gqnSm§Zm 1 [Xdg

gqnS,gmoXH$,gJmoÌr XÎmH$ Agob Va `Wm `mo½` n«_mUo 10,3 d 1 [Xdg
---------------------------------------------------
25)_§ÌmonXoe Ho$bobo Jwé _¥V AgVm [eî`mbm 3 [Xdg
J«m_m§Var [eî`mbm n[jUr
JwéMr nËZr qH$dm nwÌ `m§Mm _¥Ë`w [eî`mbm 1 [Xdg
gh AÜ``Z H$aUm-`m§Mm _¥Ë`w [eî`mbm n[jUr
26)`qVMm _¥Ë`w Pmbm AgVm. gd© gqnSm§§Zm ñZmZ
27)gqnSm§§Mm _¥Ë`w gd© gqnSm§§Zm 10 [Xdg

28)g_mZmoXH$m§Mm _¥Ë`w g_mZmoXH$m§Zm 3 [Xdg
29)gJmoÌr bmoH$m§M _¥Ë`w gd© gJmoÌr bmoH$m§Zm 1 [Xdg qH$dm ñZmZ
---------------------------------------------------
Aem¡M [ddaU (gyVH$/d¥Ór [ddaU)
EH$mXerMo [Xder _`V Pmbo Va _§Ìmp½Zgh XhZ H$amdo. na§Vy Ë`m [Xder Ap½ZV AmhwVr Zmhr, 
n«oV-qnS-n«XmZ Zmhr, [Vbm§Obr Zmhr ho gd© Xwgè`m [Xder (ÛmXer)H$amdo. 

*Xhm [Xdgm§Mo _aUAem¡M AgVmZm AOyZ EH$ (AmB©, d[Sb, Zdam, ~m`H$mo dJiyZ ) 10 
[Xdgm§Mo, 3[Xdgm§Mo qH$dm Ë`mhyZ H$_r Agbobo ZdrZ OZZ _aU Aem¡M (gyVH$ )Ambo Va 
n[hë`m gyVH$mMo doirM ho ZdrZ gyVH$hr g_má hmoVo.

* `mMn«_mUo 3 [Xdgm§Mo dJ¡ao gyVH$ AgVm Ë`mnojm H$_r [Xdgm§Mo ZdrZ gyVH$ Ambo Var 
darbn«_mUo n[hë`m gyVH$ g_márMo [XderM g_má hmoVo.

*Oa 3 [Xdgm§Mo qH$dm H$_r H$mbmdYrMo gyVH$mMo doir OmñV H$mbmdYrMo ZdrZ Aem¡M/
d¥Ór (gyVH$) n«má Pmbo Va XmoÝhr gyVH$ ñdV§ÌnUo Á`mÀ`m-Ë`mÀ`m n«W_ [Xdg Am[U 
H$mbmdYrn«_mUo AmMaU H$amdo.

* `mMn«_mUo OZZAem¡M (d¥Ór) ~Ôb hr [ZU©` Úmdo.

*10 qH$dm 3 [XdgmMm OZZAem¡M (d¥Ór) H$mbmdYrV Ë`mbm g_mZ qH$dm H$_r   
H$mbmdYrMo AOyZ EH$ ZdrZ OZZAem¡M Ambo Va n[hë`m OZZAem¡M g_márMo [XderM 
ZdrZ OZZAem¡MMo [Zd¥Îmr hmoVo. AmB©bm _mÌ nyU© Aem¡M AgVo.

*na§Vy OZZAem¡M (d¥[Ó)Mo _Ü`§Var H$[_ H$mbmdYrMo qH$dm g_mZ H$moUVohr _aUAem¡M 
(gyVH$) Ambo Va [V [Zd¥Îm hmoV Zmhr, _aUAem¡M ñdV§ÌnUo AmMaU H$amdo bmJVo.

[deof- H$moUVohr Aem¡M (gyVH$/d¥Ór)`mo½` H$mir n«ma§^mnmgyZ Z g_OVm _Ü`§Var g_Obo Va 
[eëbH$ Caboë`m (Ad[eð) [XdgmnwaVoM Aem¡¡M nmimdo. CXm…- 10 [XdgmMo Aem¡M 8 ì`m 
[Xder g_Obo Va nwTo 2 [XdgM Aem¡M nmimdo.

A[VH«$m§V Aem¡M- Aem¡MmMo `mo½` H$mbmdYrV (10 [XdgmV) _aU dmVm© Z g_OVm 10 
[XdgmÀ`m Z§Va g_Obr Va nmid`mMo Aem¡M(gyVH$).

*ho  Aem¡¡M (gyVH$) Ho$di 10 [XdgmÀ`m _aU gwVH$mgmRr  Am[U AmB©-dSrb _¥V   Pmbo 
AgVm [ddm[hV _wbtZr nmimd`mMo 3 [XdgmMo gwVH$ `mgmRrM g§~[YV Amho (bmJy nSVo).

*OZZ em¡¡M (d¥Ór) Am[U AZwnZrVmMo _aU Aem¡M qH$dm 10 nojm H$_r H$mbmdYrMo 
H$moUVohr Aem¡M `mbm A[VH$«m§V Aem¡M bmJy hmoV Zmhr.

EH$m XoemV gqnSmMo _aU Pmbo Va :- _aU dmVm© 10 [XdgmZ§Va 3 _[hÝ`mÀ`m AmV  g_Obr Va 
3 [Xdg Aem¡M,6 _[hÝ`m n`ªV n[jUr,9 _[hÝ`mn`ªV 1 [Xdg,EH$ dfm©À`m AmV gÁ`moV,EH$ 
dfm©Z§Va g_Obo Va \$ŠV ñZmZ Ago Amho.

""_mYd _Vm n«_mUo 45 [XdgmÀ`m AmV dmVm© g_Obr Va 3 [XdgmZ§Va \$ŠV ñZmZ Ago 
gm§[JVbo Amho.`m XmoÝhr nÓVrV AZHy$b dm n«[VHy$b nmhwZ AmMaU H$amdo (AmB© dSrbm§Mo 
_¥Ë`y ~m~V _mÌ _aU Aem¡M H$«.4 nhmdo )'' 

Xoem§Var gqnSm§Mo _aU Pmbo Va…- _aU dmVm© 10 [XdgmZ§Va 45 [XdgmÀ`m AmV g_Oë`mg 3 
[Xdg, 6 _[hÝ`m n`ªV g_Oë`mg n[jUr,9 _[hÝ`mn`ªV 1 [Xdg,EH$ dfm©À`m AmV gÁ`moV, 
Ë`mZ§Va g_Obo Va ñZmZ ewÓr.

Xoem§Va …- 20 qH$dm 30 `moOZ åhUOo A§XmOo 260 [H$bmo_rQanojm OmñV A§Vamda AWdm ^mfm 
doJir Agë`mg qH$dm _Ü`o ZXr d nd©V Agë`mg Xoem§Va g_Obo OmVo.

n[jUr -  [Xdgm _aU Pmbo Va Vmo nyU© [Xdg d amÌr Am[U Ë`mZ§VaMo [Xdg åhUOoo Xwg-
`m [Xder  gm`§H$mir ZjÌ nmhyZ ñZmZ H$amdo.(gm`§H$mir ñZmZ H$aÊ`mgmRr [Xdg^a Cndmg 
H$amdm) amÌr _aU Pmbo Va Vr amÌ Am[U Xwg-`m [XderMm [Xdg Am[U amÌ nyU© Ago 11/2 
[Xdg nyU© H$êZ [Vg-`m [Xder gH$mir gy`mo©X`mZ§Va ew[Ó ñZmZ H$amdo.

gÁ`mo[V -  [Xdgm _aU Pmbo Va amÌr ñZmZmZo ewÓr, amÌr _aU Pmbo Va gH$mir åhUOo [Xdgm 
ñZmZmZo ewÓr.

Aem¡MmVrb ewÓ nXmW© …- ^mOrnmbm, XwY,Vyn,YmÝ` dJ¡ao ewÓ g_Omdo.

[ÌnmX ZjÌo:- H¥$[ÎmH$m, nwZd©gw,CÎmam, [demIm, CÎmamfmTm d nyd©^mÐnXm

n§MH$ ZjÌo:- Y[Zðm,eVVmam, nyd©^mÐnXm, CÎmam^mÐnXm d aodVr Y[Zðm CÎmamYm©nmgyZ aodVr 
n`ªV `m n§MH$ ZjÌmV _aU Pmbo Va _¥VñWi 5 _[hÝ`mn`ªVÀ`m H$mbmdYrgmRr d [ÌnmX ZjÌr 
_aU Ambo Va _¥VñWi 3_[hÝ`mn`ªV gmoSmdo qH$dm Ë`mgmRr em§Vr H$amdo.

---------------------------------------------------

Aem¡M H$mimVrb H$V©ì`o :- OZZAem¡M d _aUAem¡M `m H$mbmdYrV (XodnyOm, d¡œXod Ago) 
n§M_hm`k H$$é Z`o. A¿`m©n`ªVMo g§Ü`md§XZ _ZmVbo _ZmV _§Ì CƒmmêZ H$amdo. n«mUm`m_mMo 
_§Ì _ZmVhr Cƒmmé Z`o. [dZm _§Ì n«mUm`m_ H$amdo. Jm`Ìr _§Ì Zmhr, gy`m}nñWmZ Zmhr \$º$ 
A¿`m©n`ªV g§Ü`md§XZ. Aem¡MmV [MÌmhwVr RoD Z`o. _aU Aem¡MmV Ho$$di A§Jma YmaU H$amdo. 
_¥VAem¡M AgUmè`m§Mm ñne© Pmë`mg ñZmZ H$amdo. na§Vy OZZAem¡M AgUm `m§Mm ñne© 
Pmë`mg ñZmZ H$aUo Amdí`H$$ Zmhr. OZZ/_aU Aem¡MmZ§Va `kmondrV ~Xbmdo. ed ñne© Ho$bo 
Va, edm~amo~a OmDZ Ambo Va qH$dm edñne© Ho$boë`m§Mm ñne© Pmbm Var `kmondrV ~Xbmdo. 
Aem¡M H$mimV lmÓ Ambo Va 11 [Xdgm§À`m ewÓrZ§Va lmÓ H$amdo. Aem¡M H$mimV bmon Pmbobm 
n§M_hm`k d Xe©Vn©U Aem¡MmZ§Va nwZ H$aÊ`mMr Amdí`H$$Vm Zmhr.`m~ÔbMr [deof _m[hVr 
OmUH$mam§H$$SyZ ¿`mdr.
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KmVMH«$
ÚyV, n«dmg, amOXe©Z, `mÌm, n«̀ mU, dm[UÁ`, Z[dZ H$m_ BË`mXrgmRr KmV_mg dÁ ©̀ Amho.

OÝ_am[e _of d¥f^ [_WwZ H$H©$ qgh H$Ý`m Vwbm d¥[íMH YZw _H$a Hw§$^ _rZ
KmV_mg H$m[V©H$ _mJ©erf© AmfmT nm¡f Á òð ^mÐnX _mJ©erf© Am[ídZ lmdU d¡emI M¡Ì \$mëJwU
KmV[V[W 1,6,11 5,10,15 2,7,12 2,7,12 3,8,13 5,10,15 4,9,14 1,6,11 3,8,13 4,9,14 3,8,13 5,10,15
KmVdma a[d e[Z gmo_ ~wY e[Z e[Z Jwé ewH«$ ewH«$ _§Ji Jwé ewH«$
KmVZjÌ _Km hñV ñdmVr AZwamYm _yb ldU eVVmaH$m aodVr ^aUr amo[hUr AmÐm© Amíbofm
KmV`moJ [dîH$§̂ ewŠb n[aK ì`mKmV Y¥[V ewŠb ewŠb ì`VrnmV dO« d¡Y¥[V J§S dO«
KmVH$aU ~d eHw$[Z H$m¡bd ZmJ ~d H$m¡bd V¡[Vb Ja V¡[Vb eHw$[Z qH$ñVw¿Z MVwînmV²
KmVàha 1 4 3 1 1 1 4 1 1 4 3 4
nw.Km.M§Ð 1 5 9 2 6 10 3 7 4 8 11 12
{ó.Km.M§Ð 1 8 7 9 4 3 6 2 10 11 5 12

lr gy`©: M§Ð: _§Ji: ~wY: Jwé: ewH«$: e[Z: amhw: Ho$Vw:
[_ÌJ«h: M§,_§,Jw. a,~w a, Jw, M§ a, am, ew. a, M§, _§. ~w,am, e. ~w,am, ew ~w, e, ew ~w, ew, e
g_J«h: ~w _§,ew,Jw,e ew, e _§, e, Jw e, am. _§, Jw, Jw Jw Jw
eÌwJ«h: e,am,ew. am ~w, am. M§ ~w, ew a, M§ a, M§, _§ a, M§, _§. a, M§, _§
ñdjoÌm[U qgh H$H©$ _of, d¥[íMH [_WwZ, H$Ý`m YZw, _rZ d¥f^, Vwbm _H$$a Hw§$^ H$Ý`m _rZ
CÀMjoÌm[U/A§e: _of/10 d¥f^/3 _Ha/28 HÝ`m/15 HH©$/5 _rZ/27 Vwbm/20 [_WwZ/15 YZw/15
ZrM joÌm[U/A§e: Vwbm/10 d¥[íMH/3 HH©$/28 _rZ/15 _Ha/5 HÝ`m/27 _of/20 YZw/15 [_WwZ/15
_yb [ÌH$moUm[Z qgh d¥f^ _of HÝ`m YZw Vwbm Hw§^ HH©$ _Ha
g§nyU© Ñ[ï: 7 7 4/7/8 7 5/7/9 7 3/7/10 7 7
H$maH$Ëd/qbJ [nV¥/nw _mV¥/{ó ^«mV¥/nw àkm/Znw§ nwÌ/nw HiÌ/[g²Ëo Am ẁî`/Znw§ _mVm_h/nw [nVm_h/nw
ñd^md: H«$ya gm¡å` H«$ya gm¡å` gm¡å` gm¡å` H«$ya H«$ya H«$ya
[Xem/ñWmZ§ nyd©/10 dm`ì`/4 X[jU/10 CÎma/1 B©emÝ`/1 Am½Zo`/4 n[íM_/7 Z¡FË` Z¡FË`
H$mb~b§ _Ü`m•… AnamôU _Ü`m•: àmV: àmV: namôU gm §̀ gm §̀ gm §̀
JmoMmao eŵ ñWmZ§ 3/6/11 1/3/6/7 3/6/11 2/4/6/8 2/5/7 1/2/3/4/5/8 3/6/11 3/6/11 3/6/11
(OÝ_am[eq`X) 10/11 10/11 9/11 9/11/12
am[e`[ëbédH$mb  1_mg 21/4[XZ 11/4_mg 1_mg 12_mg 1_mg 30_mg 18_mg 18_mg
JmoMmao [d.\$bH$mb§ Am[X  5[XZ. A§Ë ò 3K[iJo _moXb 8[XZ gd©Xm\$b _Ü ò 2_mg _Ü ò7[XZ A§Ë ò 3_mg A§Ë ò3_mg A§Ë ò3_mg
AmH$ma/Xoe dVw©b/H[i MVwañÌ/`m_wZ [ÌHmoU/qdÜ` ~mU/_JY XrK©MVwañÌ/qgYw n§MHmoU/nm§Mmb YZwñgw/gm¡amï— eyn©/qghb ÜdO/~~©a
JmoÌ§ Hmí`n AmÌò ^maÛmO A[Ì Am§Jrag ^mJ©d H$í`n n¡RrZg O¡[_Zr
A[X/àË`[XXodVo Am½Z/B©ída Amn:/nmd©Vr ^y[_/ñH§$X [dîUw/Zmam`U B§Ð/~«÷ B§Ðm[U/B§Ð àOmn[V/`_ gn©/H$mb ~«÷/[MÌJwßV
YmVw:/CnYmVw: gwdU©/Vm_« gwdU©/am¡ß` gwdU©/Vm_« gwdU©/H$m§ñ` gwdU©/H$m§ñ` gwdU©/am¡ß` gwdU©/bmoh gwdU©/erg gwdU©/nmbmX
aËZ§/YmÝ §̀ _[U/Jhÿ _mo{V/Vm§Xyi àdmi/_gwam nmMy/_yJ nwîH$amO/MU hram/Ad[a Zrb_[U/[Vb Jmo_oY/CS>rX d¡Sỳ ©/hwé[i
ag:/dñÌ§ JwS/aº$dñÌ K¥V/ídoVdñÌ JwS/aº$dñÌ K¥V/ZrbdñÌ eH$©$a/nrVdñÌ K¥V/[MÌdñÌ V¡b/H$¥$îUdñÌ V¡b/ZrbdñÌ V¡b/H¥$$îUdñÌ
nwîn§ aº$H$_b ídoVnwîn aº$d_b gd©nwîn nrVnwîn ídoVnwîn H¥$îUnwîn H¥$îUnwîn Yy_«nwîn
Ong§»`m 7000 11000 10000 4000 19000 16000 23000 18000 17000

ZdJ«hm…

à`mUmWª AmZ§Xm{X`moJm…
a{d M§Ð _§Ji ~wY Jwé ewH«$ e{Z `moJm: \$b
Apíd _¥J Amíbo hñV AZw Cfm eV AmZ§X gwI
^a AmÐm© _Km {MÌm Á`o A{^ nŷ m H$mbX§S> Zme
H¥${Îm nwZ ny\$m ñdmVr _y ld C^m Yy_« Vmn
amo{h nwî` C\$m {dem nyfm Y{Z aod àOmn{V gm¡̂ m
_¥J Amíbo hñV AZw Cfm eV Apíd gm¡å` gm¡»`
AmÐm© _Km {MÌm Á`o A{^ nŷ m ^a Üdm§j Xw…I
nwZ ny\$m ñdmVr _y ld C^m H¥${Îm ÜdO bm^
nwî` C\$m {dem nyfm Y{Z aod amo{h lrdËg gwI
Amíbo hñV AZw Cfm eV Apíd _¥J dO« j`
_Km {MÌm Á`o A{^ nŷ m ^a AmÐm© _wÒa Xw…I
ny\$m ñdmVr _y ld C^m H¥${Îm nwZ N>Ì gwI
C\$m {dem nyfm Y{Z aod amo{h nwî` _§Ì hf©
hñV AZw Cfm eV Apíd _¥J Amíbo _mZg gm¡̂ m
{MÌm Á`o A{^ nŷ m ^a AmÐm© _Km nÙ YZ
ñdmVr _y ld C^m H¥${Îm nwZ ny\$m b§~H$ Y.Zm
{dem nyfm Y{Z aod amo{h nwî` C\$m CËnmV amoJ
AZw Cfm eV Apíd _¥J Amíbo hñV _¥Ë`w Zme
Á`o A{^ nŷ m ^a AmÐm© _Km {MÌm H$mU Šboe
_y ld C.^m H¥${Îm nwZ ny\$m ñdmVr {g{Õ {g{Õ
nyfm Y{Z aod amo{h nwî` C\$m {dem ew^ ew^
Cfm eV Apíd _¥J Amíbo hñV AZw A_¥V gwI
A{^ nŷ m ^a AmÐm© _Km {MÌm Á`o _wgb ì``
ld C^m H¥${Îm nwZ ny\$m ñdmVr _y JX Zme
Y{Z aod amo{h nwî` C\$m {dem nyfm _mV§J bm^
eV Apíd _¥J Amíbo hñV AZw Cfm amjg H$bh
nŷ m ^a AmÐm© _Km {MÌm Á`o A{^ Ma {g{Õ
C^m H¥${Îm nwZ ny\$m ñdmVr _y ld pñWa bm^
aod amo{h nwî` C\$m {dem nyfm Y{Z dY©_mZ gwI

ew^mew^`moJ
ew^`moJ

dma a{d gmo_ _§Ji ~wY Jwé ewH«$ e{Z `moJ
{V{W 3,8,13 2,7,12 5,10,15 1,6,11 4,9,14 {g{Õ

1,6,11 2,7,12 1,6,11 3,8,13 4,9,14 2,7,12 5,10,15 A_¥V
ZjÌ _yb l C.^m H¥$ nwZ ny.\$m ñdm {g{Õ

hñV _¥J Apíd AZw nwî` aod amo{h A_¥V{g{Õ
h,_y, l,amo,_¥ A.H¥$, amo,AZw, ao,AZw,A ao,AZw,A l,amo gdm©W©
3C,A,nw nw,AZw Am,C.^m h,H¥$,_¥ nwZ,nw nwZ,l ñdmVr   {g{Õ
nwZ,nw,_y A_¥V
h amo _y _¥ C.\$m l _ A_¥V
l nwZ _y ny.\$m C.^m ñdm H¥$ eŵ

Aew^`moJ
dma a{d gmo_ _§Ji ~wY Jwé ewH«$ e{Z `moJ
{V{W 12 11 5 3 6 8 9 X½Y

12 6 7 8 9 10 11 hþVmeZ
4 6 7 2 8 9 7 {df
12 11 10 9 8 7 6 H«$H$M
7 1 g§dV©

ZjÌ _Km {dem AmÐm© _yb H¥${Îm amo{h hñV `_K§Q>
{dem ny.Am Y{Z aod amo{h nwî` C.\$m CËnmV
AZw C.Am eV Apíd _¥J Amíbo hñV _¥Ë ẁ
Á òð>m Apíd ny.^m ^a AmÐm© _Km {MÌm H$mU
_,Y _y,{d H¥$,amo ny.Am,nwZ C.Am,A{œ amo,AZw l, eV `_X§ï´>
^a {MÌm C.Am Y{Z C.\$m Á òð>m aod X½Y

{V-Z (5-h) (6-_¥) (7-A) (8-AZw) (9-Z) (10-ao) (11-amo)   {df
(5-H¥$) (2-{M) (15-amo)(7-^) (13-AZw) (6-l) (8-ao) hmbmhb



।। श्रीदिग्विजयरामो विजयते ।।

शभु-अशभु दिन
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GvÀÛgÁAiÀÄt | ªÀ¸ÀAvÀIÄvÀÄ | ZÉÊvÀæªÀiÁ¸À |ªÀiÁ¸À¤AiÀiÁªÀÄPÀ -²æÃ¥À¢äÃ«µÀÄÚB

रवि
राहुकाल 04:30–06:00

गुळिककाल 03:00–04:30

यमघंट 12:00–01:30

शनि
राहुकाल 09:00–10:30

गुळिककाल 06:00–07:30

यमघंट 01:30–03:00

शुक्र
राहुकाल 10:30–12:00

गुळिककाल 07:30–09:00

यमघंट 03:00–04:30

गुरु
राहुकाल 01:30–03:00

गुळिककाल 09:00–10:30

यमघंट 06:00–07:30

बुध
राहुकाल 12:00–01:30

गुळिककाल 10:30–12:00

यमघंट 07:30–09:00

मंगळ
राहुकाल 03:00–04:30

गुळिककाल 12:00–01:30

यमघंट 09:00–10:30

सोम
राहुकाल 07:30–09:00

गुळिककाल 01:30–03:00

यमघंट 10:30–12:00

07 अन्वाधान.

08 हनुमज्जयंती, वैशाखस्नानारंभ, दवनदहुण्णिमे, विष्णुपंचक अभाव, 
देवसाावर्णिमन्वादि, इष्टि.

10 वागीशतीर्थ पु. (नववृंदावन).
12 चंद्रलापरमेश्र्वरीरथोत्सव (सन्नत्ति).
13 मेषसंक्रमण- विषुवत् पर्वपुण्यकाल मध्याह्न 12:24 नंतर.
16 विष्णुपञ्चकं .
18 एकादशी (वरूथिनी), श्रीसत्यविजयतीर्थ पु. (सत्यविजयनगर)
19 हरिवासर सूर्योदय होण्यापूर्वी 05:30 पर्यंत.
20 प्रदोष.              21 मासशिवरात्रि.
22 दर्श, अन्वाधान.
23 अक्षयतृतीयाअमावास्या, विष्णुपञ्चकं, इष्टि. 

दिन विशेष

मार्च / एप्रिल 2020

28 MVwWu 21:04

^aUr 10:15
06:25

{dîH§$^ , d{UH²$
lm.{V

06:39 4

4 EH$mXer 17:50

Amûcofm 12:43
06:20

eyb , ^Ðm
lm.{V

06:41 0

11 MVwWu 23:59

AZwamYm 00:58
06:14 {g{Õ , ì`VrnmV, 

~d
lm.{V

06:42 4

शभु-अशभु दिन

21 MVwX©er 04:54

C.^mÐnXm 10:06
06:08

d¡Y¥{V , ^Ðm
lm.{V

06:44 14

29 n§M_r 22:08

H¥${ÎmH$m 12:02
06:24

àr{V , ~d
lm.{V

06:40 5

5 ÛmXer 15:46

_Km 11:27
06:19

J§S> , ~mbd
lm.{V

06:41 11, 12, 
13

19 ÛmXer 00:49

ny.^mÐnXm 06:09
06:09

~«÷ , H$m¡cd
lm.{V

06:44 11, 12

22 A_mdmñ`m 06:07

aodVr 12:43
06:07

{dîH§$^ , MVwînmV²
lm.{V

06:44 30

30 fð>r 22:35

amo{hUr 13:19
06:23

Am`wî_mZ² , H$m¡cd
lm.{V

06:40 6

6 Ì`moXer 13:31

ny.\$mëJwUr 10:00
06:18

d¥{Õ , V¡{Vb
lm.{V

06:41 14

20 Ì`moXer 02:45

ny.^mÐnXm 07:32
06:08

E|Ð , JaO
lm.{V

06:44 13

23 A_mdmñ`m 06:52

A{œZr 15:14
06:06

àr{V , ZmJdmZ²
lm.{V

06:45 1

31 gá_r 22:37

_¥J{eam 14:09
06:23

gm¡^m½` , JaO
lm.{V

06:40 7

7 MVwX©er 11:08

C.\$mëJwUr 08:23
06:17

Y«wd , d{UH²$
lm.{V

06:41 15

14 gá_r 20:43

nydm©fmT>m 23:52
06:12

{ed , ^Ðm
lm.{V

06:43 7

1 Aï>_r 22:01

AmÐm© 14:25
06:22

emo^Z , ^Ðm
lm.{V

06:40 8

25 à{VnV² 15:41

aodVr 05:41
06:27

~«÷ , ~d
lm.{V

06:39 0

8 nm¡{U©_m 
à{VnV²

08:43 
06:10

hñVm , {MÌm
06:43 
04:55

06:17
ì`mKmV , ~d

lm.{V

06:41 1

15 Aï>_r 20:36

CÎmamfmT>m 00:30
06:12

{gÕ , ~mbd
lm.{V

06:43 8

2 Zd_r 21:03

nwZd©gw 14:16
06:21

A{VJ§S> , ~mbd
lm.{V

06:40 9

26 {ÛVr`m 17:45

A{œZr 06:26
06:26

E|Ð , H$m¡cd
lm.{V

06:39 2

9 {ÛVr`m 03:57

ñdmVr 03:26
06:16

hf©U , V¡{Vb
lm.{V

06:42 2

16 Zd_r 20:54

ldUm 01:31
06:11

gmÜ` , V¡{Vb
lm.{V

06:43 9

3 Xe_r 19:34

nwî` 13:39
06:20 gwH$_m© , Y¥{V , 

V¡{Vb
lm.{V

06:41 10

27 V¥Vr`m 19:34

A{œZr 08:06
06:26

d¡Y¥{V , V¡{Vb
lm.{V

06:39 3

10 V¥Vr`m 01:48

{demIm 02:03
06:15

dO« , d{UH²$
lm.{V

06:42 3

17 Xe_r 21:48

Y{Zð>m 03:07
06:10

ew^ , d{UH²$
lm.{V

06:43 10

18 EH$mXer 23:04

eV{^fm 05:03
06:09

ewŠb , ~d
lm.{V

06:43 0

n§Mm§J nhVmZm 
n§Mm§JmV {VWr Am{U ZjÌ 
`m§À`m nwT>o Vo Ho$ìhm§ g§nVmV 
`mMr Ë`m {XderMr ^maVr` 
aoëdo doi {Xbr Amho.

`wJm{XMo {Xder 
{Zå~\$b^jU
eVm`wd©O«XohËd§ gd©g§nËàX§ 
VWmŸ& gdm©[aï>ha§ Hw$d}  
qZ~nÌmeZ§ ew^_² &&

d¡emI ñZmZ
M¡¡Ì nm¡{U©_o nmgyZ d¡emI 
nm¡{U©_o n`ªV àmV…H$mir gy`m}
X`mMo AJmoXa ñZmZ H$amdo.  
g§H$ënnyd©H$ ñZmZ H$éZ A¿`© 

श्रीदिग्विजयराम श्रीमूलराम
श्रीमूलसीता श्रीमुख्यप्राणदेव (उडुपि)

25 उत्तम

26 16:29 नं. 
अशुभ

27 अशुभ
28 अशुभ

29 15:16 नं. 
उत्तम

30 उत्तम
31 शुभ
1 अशुभ
2 उत्तम
3 शुभ
4 अशुभ
5 मध्यम

6 12:15 नं. 
उत्तम

7 12:02 नं. 
अशुभ

8 अशुभ
9 शुभ
10 अशुभ
11 अशुभ
12 अशुभ
13 अशुभ
14 अशुभ
15 उत्तम
16 शुभ
17 अशुभ
18 मध्यम
19 अशुभ
20 अशुभ
21 अशुभ
22 वर्ज्य
23 वर्ज्य

d Vn©U ÚmdoV. 
ñZmZ g§H$ën - 
d¡emI§ gH$b§ _mg§ 
_ofg§H«$_Uo ado… &
àmV… g{Z`_… ñZmñ`o 
àrVmoñVw _YwgyXZ… Ÿ&&

_Ywh§Vw… àgmXoZ 
~«m÷UmZm_ZwJ«hmV² &
{Z{d©¿Z_ñVw _o nwÊ`§ 
d¡emIñZmZ_Ýdh_² Ÿ&&

13 fð>r 21:24

_yb§ 23:51
06:13

n[aK , JaO
lm.{V

06:42 6

12 n§M_r 22:28

Á`oð>m 00:10
06:14

dar`mZ² , H$m¡cd
lm.{V

06:42 5

CÎmam`U & dg§VF$Vw & M¡Ì_mg & _mg{Z`m_H$ - lrnÙr{dîUw…

25 गुढीपाडवा, संवत्सरारंभ, अभ्यंगं, इष्टि, निंबपुष्पभक्षणं, पंचांगपूजन व 
श्रवण, रामनवरात्रारंभ, श्वेतवराहकल्पादि, ध्वजारोहण, चंद्रदर्शन.

26 श्रीवेदव्यासतीर्थ पु. (पेनगुंडी), श्रीसत्यप्रज्ञतीर्थ पु.(आतकूर).
27 गौरीतृतीया, मत्स्यजयंती, उत्तममन्वादि.
29 उदानकल्पादि.
31 नवलीभोगापुरेशरथोत्सव.
01 भवानीजयंती, श्रीसत्यध्यानतीर्थ पु. (पंढरपुर).

02 श्रीरामनवमी, श्रीमदुत्तरादिमठात महाभिषेकोत्सव, श्रीकवींद्रतीर्थ पु. 
(नववृंदावन), गुरुपुष्यामृत १४:१६ नंतर. 

03 कोरवारप्राणदेवरथोत्सवः. 
04 सर्वेषामेकादशी (कामदा).               05 प्रदोष.
06 श्रीसत्यप्रियतीर्थ पु. (मानामधुरै).



।। श्रीदिग्विजयरामो विजयते ।।

दिन विशेष शभु-अशभु दिन

14

रवि
राहुकाल 04:30–06:00

गुळिककाल 03:00–04:30

यमघंट 12:00–01:30

शनि
राहुकाल 09:00–10:30

गुळिककाल 06:00–07:30

यमघंट 01:30–03:00

शुक्र
राहुकाल 10:30–12:00

गुळिककाल 07:30–09:00

यमघंट 03:00–04:30

गुरु
राहुकाल 01:30–03:00

गुळिककाल 09:00–10:30

यमघंट 06:00–07:30

बुध
राहुकाल 12:00–01:30

गुळिककाल 10:30–12:00

यमघंट 07:30–09:00

मंगळ
राहुकाल 03:00–04:30

गुळिककाल 12:00–01:30

यमघंट 09:00–10:30

सोम
राहुकाल 07:30–09:00

गुळिककाल 01:30–03:00

यमघंट 10:30–12:00

CÎmam`U & dg§VF$Vw & d¡emI_mg & _mg{Z`m_H$ -H$_bmb`m_YwgyXZ

 एप्रिल / मे 2020 श्रीनरसिंहदेव - शूर्पालिश्री बादरायणदेव

25 {ÛVr`m 10:03

H¥${ÎmH$m 19:22
06:05

gm¡^m½` , H$m¡cd
lm.{V

06:45 3

2 Zd_r  Xe_r 06:41 
04:18

_Km 19:29
06:01

d¥{Õ , H$m¡cd
lm.{V

06:47 10

9 {ÛVr`m 12:06

AZwamYm 09:00
05:58

n[aK , JaO
lm.{V

06:49 3

16 Zd_r 11:36

eV{^fm 12:29
05:56

d¡Y¥{V , JaO
lm.{V

06:51 10

24 श्रीसत्यानंदतीर्थ पु.(मलखेड), चन्द्रदर्शन.
25 परशुरामजयंती.

26 अक्षयतृतीया, त्रेतायुगादि, जलकंुभदानं,  श्रीविद्याधिराजतीर्थ पु. 
(जगन्नाथपुरी), श्रीविजयध्वजतीर्थ पु.(कण्वतीर्थ), कल्पादि.

29 गंगोत्पत्ति, गंगापूजन. श्रीरामचंद्रतीर्थ पु. (यरगोळ) श्रीसत्यात्मतीर्थ श्रीपाद 
यांचा २५ वा पीठारोहणमहोत्सव(रजतमहोत्सव).

30 गुरुपुष्यामृत योग.

01 शेषदास पु.(मोदलकल्), दुर्गाष्टमी. 

03 स्मार्तएकादशी, हरिवासर रात्रि ०९:०० नंतर.
04 भागवत एकादशी (मोहिनी).
05 प्रदोष, वेदव्यासजयंती. 
06 नृसिंहजयंती. 

26 V¥Vr`m 11:02

amo{hUr 20:50
06:05

emo^Z , JaO
lm.{V

06:45 4

3 EH$mXer
Xe_r AmMaU

02:27

ny.\$mëJwUr 18:04
06:01 Y«wd,ì`mKmV , 

d{UH²$
lm.{V

06:47 0

10 V¥Vr`m 11:16

Á`oð>m 08:11
05:58

{ed , ^Ðm
lm.{V

06:49 4

17 Xe_r 13:13

ny.^mÐnXm 14:03
05:55

{dîH§$^ , ^Ðm
lm.{V

06:52 0

27 MVwWu 11:29

_¥J{eam 21:42
06:04

A{VJ§S> , ^Ðm
lm.{V

06:46 5

4 ÛmXer
Cndmg

23:59

C.\$mëJwUr 16:28
06:00

hf©U , ~d
lm.{V

06:48 0

11 MVwWu 10:06

_yb§ 07:03
05:57

{gÕ,gmÜ` , ~mbd
lm.{V

06:50 5

18 EH$mXer 15:09

C.^mÐnXm 17:16
05:55

àr{V , ~mbd
lm.{V

06:52 0

21 MVwX©er 21:00

^aUr 00:11
05:54

emo^Z , ^Ðm
lm.{V

06:53 14

20 Ì`moXer 19:13

A{œZr 22:29
05:55

gm¡^m½` , JaO
lm.{V

06:53 13

22 A_mdmñ`m 22:24

H¥${ÎmH$m 02:10
05:54

emo^Z , MVwînmV²
lm.{V

06:54 30

28 n§M_r 11:26

AmÐm© 22:09
06:03

gwH$_m© , ~mbd
lm.{V

06:46 6

5 Ì`moXer 21:31

hñVm 14:48
06:00

dO« , H$m¡cd
lm.{V

06:48 11,12, 
13

12 n§M_r 09:26

nydm©fmT>m 07:02
05:57

ew^ , V¡{Vb
lm.{V

06:50 6

29 fð>r 10:55

nwZd©gw 22:08

06:03
Y¥{V , V¡{Vb

lm.{V

06:46 7

6 MVwX©er 19:04

{MÌm 13:07
05:59

{g{Õ , JaO
lm.{V

06:48 14

13 fð>r 09:13

CÎmamfmT>m 08:10
05:57

ewŠb , d{UH²$
lm.{V

06:50 7

19 ÛmXer 17:12

aodVr 19:14
05:55

Am`wî_mZ² , V¡{Vb
lm.{V

06:53 11,12

30 gá_r 09:52

nwî` 21:34
06:02

eyb , d{UH²$
lm.{V

06:46 8

7 nm¡{U©_m 16:05

ñdmVr 11:33
05:59

ì`VrnmV , ~d
lm.{V

06:49 15

14 gá_r 09:31

ldUm 09:07
05:56

~«÷ , ~d
lm.{V

06:51 8

24 à{VnV² 08:39

^aUr 17:31
06:06

Am`wî_mZ² , ~d
lm.{V

06:45 2

1 Aï>_r 08:28

Amûcofm 20:43
06:02

J§S> , ~d
lm.{V

06:47 9

8 à{VnV² 14:38

{demIm 10:09
05:58

dar`mZ² , H$m¡cd
lm.{V

06:49 1,2

15 Aï>_r 10:19

Y{Zð>m 10:34
05:56

E|Ð , H$m¡cd
lm.{V

06:51 9

07
विष्णुपंचक, व्यासपूजा, वैशाखस्नानसमाप्ति, कूर्मजयंती, अन्वाधानं, 
शूर्पाली, गलगली, तोरवी, मुत्तगी, मु.खा.हुबळी नीरानरसिंहपूरक्षेत्रात 
लक्ष्मीनरसिंहरथोत्सव, आगीहुण्णिमे.

08 इष्टि.

14 विष्णुपंचक नाहि. धनिष्ठानवकारंभ, वृषभसंक्रमण- विष्णुपदपर्वकाल 
मध्याह्न १२:१९ नंतर.

18 सर्वेषां एकादशी (अपरा). श्रीब्रह्मण्यतीर्थ पु. (अब्बूरु).
19 प्रदोष.
20 मासशिवरात्रि.
21 बनशंकरीकुलधर्म. 
22 दर्श, भावुकाअमावास्या, विष्णुपञ्चकं, अन्वाधान, शनैश्चरजयंती.

वैशाख मासाचे विशेष व्रत व पूजा
प्रातः स्नान, गोपूजन, अश्वत्थ प्रदक्षिण, त्रिकाल तुळसी अर्चन, भूमिशयन (जमनिवर 
झोपणे) , एकभुक्त , पानकपूजा...

d¡emI _mgmV Úmd`mMo XmZ
XmZ	 \$b
ObXmZ	 nmb OÝ_mMo {Zd¥Vr
ànmXmZ	 {dîUwbmoH$
eæ`mXmZ	 gd©^moJ

(A§WéU)
MQ>B© XmZ	 g§gmamnmgyZ _w{º$
H$m§~i	 An_¥Ë`w n[ahma
dó	 nyUm©`wî`
Hw$gw_ Hw§$Hw$_	 amÁ` nX
Vm§~yb	 gmd©^m¡_ nX
lr\$b	 gáOÝ_ {dàËd
VmH$	 {dÚmYZ àmár
Xhr	 AI§S> \$b
H$moqe~ra	 ídoVÛrndmg
nmZH$	 {nV¥§Mr V¥ár
Hw§$^XmZ	 J`meVlmÕ\$b
nmXÌmUo	 ZaH$àdoe Zmhr
n§Im	 amOgy`\$b
H¥$îUm{OZ	 gá{ÛnXmZ \$b
X{h^mV	 ñdJ©

ZaqghXod A¿`©_§Ì
n[aÌmUm` gmYyZm§
OmVmo {dîUw… Z¥Ho$gar &
J¥hmUm¿`ª _`m XÎm§
gbú_r… Z¥h[a… ñd`_² &&

Am¡fY KoVmZm -
earao OO©ar^yVo 
ì`m{YJ«ñVo H$bodaoŸ&
Am¡fY§ Om•drVmo`§ 
d¡Úmo Zmam`Umo h[a…&&

24 शुभ
25 अशुभ
26 अत्युत्तम
27 14:28 नं. शुभ
28 अशुभ
29 शुभ
30 14:25 प. शुभ
1 अशुभ
2 मध्यम
3 अशुभ
4 अशुभ
5 शुभ
6 शुभ
7 अशुभ
8 8:41 नं. उत्तम

9 अशुभ

10 8:08 नं. 
मध्यम

11 अशुभ
12 अशुभ
13 18:02 नं. शुभ
14 अशुभ
15 शुभ
16 अशुभ

17 14:01 नं. 
उत्तम

18 उत्तम
19 उत्तम
20 शुभ
21 वर्ज्य
22 वर्ज्य



।। श्रीदिग्विजयरामो विजयते ।।

दिन विशेष शभु-अशभु दिन

15

रवि
राहुकाल 04:30–06:00

गुळिककाल 03:00–04:30

यमघंट 12:00–01:30

शनि
राहुकाल 09:00–10:30

गुळिककाल 06:00–07:30

यमघंट 01:30–03:00

शुक्र
राहुकाल 10:30–12:00

गुळिककाल 07:30–09:00

यमघंट 03:00–04:30

गुरु
राहुकाल 01:30–03:00

गुळिककाल 09:00–10:30

यमघंट 06:00–07:30

बुध
राहुकाल 12:00–01:30

गुळिककाल 10:30–12:00

यमघंट 07:30–09:00

मंगळ
राहुकाल 03:00–04:30

गुळिककाल 12:00–01:30

यमघंट 09:00–10:30

सोम
राहुकाल 07:30–09:00

गुळिककाल 01:30–03:00

यमघंट 10:30–12:00

CÎmam`U & J«rî_F$Vw & Á`oð>_mg & _mg{Z`m_H$ - lra_m{Ì{dH«$_

मे / जून् 2020
श्री श्रीपादराजतीर्थ  

मुळबागिलुश्री भूवराहस्वामी

23 à{VnV² 23:26

amo{hUr 04:27
05:54 A{VJ§S>, gwH$_m©, 

qH$ñVw¿Z
lm.{V

06:54 1

30 Aï>_r 16:55

ny.\$mëJwUr 02:18
05:53

hf©U , ^Ðm
lm.{V

06:56 8

6 à{VnV² 23:14

Á`oð>m 16:09
05:53

gmÜ` , ~mbd
lm.{V

06:59 1

13 Aï>_r 00:54

ny.^mÐnXm 22:01
05:53

àr{V , ~mbd
lm.{V

07:01 8

23 इष्टि दशहराव्रतारंंभ, धनिष्टानवकसमाप्ति, भावुकाकरिदिन.
24 श्रीसत्यसंधतीर्थ पु. (महिषी), चन्द्रदर्शन.
28 श्रीमोहनदास पु. (चिप्पगिरि). 
30 दुर्गाष्टमी.
31 शुक्रास्त (३१-०५-२०२० त ०९-०६-२०२०).
01 दशहराव्रतसमाप्ति, गंगापूजा, भागीरथीजयंती. 
02 सर्वेषामेकादशी (निर्जला). 
03 अल्पद्वादशी प्रा. ०७:१८ पर्यंत. प्रदोष.
04 श्रीश्रीपादराज पु. (मुळबागिलु), श्रीसत्याभिनवतीर्थ पु (नाचारकोविल्).

05 वटसावित्रीपूजा, अन्वाधान, विष्णुपंचक, अनड्वाहपौर्णिमा (कारहुण्णिमे), 
श्रीकृष्णद्वैपायनतीर्थ पु.(कुसमूर्ति), इन्द्रसावर्णिमन्वादि.

06 इष्टि.

24 {ÛVr`m 23:12

_¥J{eam 05:27
05:54

Y¥{V , ~mbd
lm.{V

06:54 2

21 A_mdmñ`m 11:31

_¥J{eam 13:01
05:55

J§S> , ZmJdmZ²
lm.{V

07:03 1

31 Zd_r 14:37

C.\$mëJwUr 00:01
05:53

dO« , H$m¡cd
lm.{V

06:57 9,10

7 {ÛVr`m 22:01

_yb§ 15:35
05:53

ew^ , V¡{Vb
lm.{V

06:59 2

14 Zd_r 02:12

C.^mÐnXm 00:32
05:54

Am`wî_mZ² , V¡{Vb
lm.{V

07:01 9

25 V¥Vr`m 23:11

AmÐm© 05:54
05:54

eyb , V¡{Vb
lm.{V

06:55 3

1 Xe_r 12:13

hñVm 23:01
05:53

{g{Õ , JaO
lm.{V

06:57 0

8 V¥Vr`m 21:20

nydm©fmT>m 15:30
05:53

ewŠb , d{UH²$
lm.{V

06:59 3

15 Xe_r 04:54

aodVr 03:10
05:54

gm¡^m½` , d{UH²$
lm.{V

07:02 10

16 EH$mXer
Xe_r AmMaU

05:54

A{œZr 05:09
05:54

emo^Z , ~d
lm.{V

07:02 0

17 EH$mXer
Cndmg

06:52

^aUr 05:54
05:54

A{VJ§S> , ~mbd
lm.{V

07:02 0

27 n§M_r 22:14

nwî` 05:39
05:53

d¥{Õ , ~d
lm.{V

06:55 5

26 MVwWu 23:13

nwZd©gw 05:53
05:53

J§S> , d{UH²$
lm.{V

06:55 4

2 EH$mXer 09:05

{MÌm 21:20
05:53 ì`VrnmV , dar`mZ², 

^Ðm
lm.{V

06:57 0

9 MVwWu 21:02

CÎmamfmT>m 15:09
05:53

~«÷ , ~d
lm.{V

07:00 4

3 ÛmXer, 
Ì`moXer

07:18 
04:28

ñdmVr 19:03
05:53

n[aK , ~mbd
lm.{V

06:58 11,12, 
13

10 n§M_r 21:21

ldUm 16:02
05:53

E|Ð , H$m¡cd
lm.{V

07:00 5

19 Ì`moXer 10:03

H¥${ÎmH$m 10:12
05:54

Y¥{V , d{UH²$
lm.{V

07:03 14

28 fð>r 20:04

Amûcofm 04:06
05:53

Y«wd , H$m¡cd
lm.{V

06:56 6

4 MVwX©er 02:02

{demIm 18:17
05:53

{ed , JaO
lm.{V

06:58 14

11 fð>r 22:03

Y{Zð>m 18:01
05:53

d¡Y¥{V , JaO
lm.{V

07:00 6

18 ÛmXer 08:38

^aUr 08:08
05:54

gwH$_m© , V¡{Vb
lm.{V

07:02 11,12, 
13

20 MVwX©er 11:01

amo{hUr 11:11
05:55

eyb , eHw${Z
lm.{V

07:03 30

29 gá_r 18:59

_Km 03:00
05:53

ì`mKmV , JaO
lm.{V

06:56 7

5 nm¡{U©_m 00:06

AZwamYm 17:03
05:53

{gÕ , ^Ðm
lm.{V

06:58 15

12 gá_r 23:19

eV{^fm 19:10
05:53

{dîH§$^ , ^Ðm
lm.{V

07:01 7

07 श्रीसत्यपूर्णतीर्थ पु. (कोलपूर). 
08 श्रीरघुवर्यतीर्थ पु. (नववृंदावन), मृगप्रवेश प्रा.०६:३०.
09 शुक्रोदय.
10 विष्णुपंचक.
14 श्रीसत्यधीरतीर्थ पु.(आतकूर). 
15 मिथुनसंक्रमण- षडशीतिपर्वपुण्यकाल प्रा.०७:०० नंतर.
16 दशमीआचरण हरिवासर रात्रि ११:३५ नंतर. 
17 सर्वेषामेकादशी (योगिनी), श्रीविद्यापतितीर्थ पु.(रायवेलूर).
18 प्रदोष, साधनी द्वादशी प्रा.०६:५२ पर्यंत.
19 मासशिवरात्रि, श्रीविजयींद्रतीर्थ पु.(कंुभकोण).
20 दर्श, अन्वाधान, ग्रहणवेधारंभ रात्रि ०९:३० नंतर.

21 मण्णेत्तिनअमावास्या, मृत्तिकावृषभपूजा, विष्णुपञ्चक, सूर्यग्रहण स्पर्श 
१०:०७ मोक्ष ०१:३४ विवर पान ३ पहा, इष्टि.

Zm_ - _wÐmYmaUmgm{R> _§Ì
JmonrM§XZ- JmonrM§XZ nmn¿Z
[dîUwXohg_wØd & 
M§H«$m§[HV Z_ñVoñVw 
YmaUmÝ_w[ºXmo ^d &&

MH«$- gwXe©Z _hmÁdmb 
Hmo[Qgy`©g_à^ &
AkmZm§Yñ` _o [ZË`§ 
[dîUmo_m©Jª àXe©` &&

e§I- nm§MOÝ` [ZOÜdmZ$ 
ÜdñVnmVHg§M` & 
nm[h _m§ nm[nZ§ Kmoa§ 
g§gmamU©dnm[VZ_² &&

nÙ- g§gma^`^rVmZm§ 
`mo[JZm_^`àX_² Ÿ&
nÙhñVoZ `mo Xodmo 
`moJre§ V§ Z_må`h_² Ÿ&&

JXm- ~«÷m§S^wdZma§^ 
_ybñV§^mo JXmYa: Ÿ&&
H$m¡_moXH$s H$ao `ñ` 
V§ Z_m[_ JXmYa_² &&
Zmam`U-
Zmam`U Z_ñVoñVw 
Zm__wÐm§{H$V§ Za_² Ÿ&
Ñï‰¡d b^Vo _wqº 
Mm§Smbmo ~«÷KmVH$…

23 अशुभ 
24 शुभ
25 अशुभ 
26 13:12 प. शुभ 
27 शुभ
28 अशुभ 
29 मध्यम
30 अशुभ 
31 उत्तम
1 13:17 प. शुभ

2 12:05 प. 
अशुभ

3 शुभ
4 वर्ज्य
5 अशुभ 

6 15:18 नं. 
मध्यम

7 14:17 प. 
मध्यम

8 अशुभ 
9 उत्तम

10 10:39 नं. 
अशुभ

11 10:20 नं. शुभ
12 10:06 नं. शुभ
13 अशुभ 
14 उत्तम
15 अशुभ 
16 मध्यम
17 मध्यम
18 अशुभ 
19 अशुभ 
20 वर्ज्य
21 वर्ज्य



।। श्रीदिग्विजयरामो विजयते ।।

दिन विशेष शभु-अशभु दिन

16

रवि
राहुकाल 04:30–06:00

गुळिककाल 03:00–04:30

यमघंट 12:00–01:30

शनि
राहुकाल 09:00–10:30

गुळिककाल 06:00–07:30

यमघंट 01:30–03:00

शुक्र
राहुकाल 10:30–12:00

गुळिककाल 07:30–09:00

यमघंट 03:00–04:30

गुरु
राहुकाल 01:30–03:00

गुळिककाल 09:00–10:30

यमघंट 06:00–07:30

बुध
राहुकाल 12:00–01:30

गुळिककाल 10:30–12:00

यमघंट 07:30–09:00

मंगळ
राहुकाल 03:00–04:30

गुळिककाल 12:00–01:30

यमघंट 09:00–10:30

सोम
राहुकाल 07:30–09:00

गुळिककाल 01:30–03:00

यमघंट 10:30–12:00

CÎma/X{jU A`Z & J«rî_F$Vw & AmfmT>_mg & _mg{Z`m_H$ - lrd¥fmH${ndm_Z

जून् / जुलै 2020 श्री जयतीर्थ स्वामि 
मळखेडश्री विठ्ठलदेव - पंढरपुर

27 gá_r 02:32

ny.\$mëJwUr 10:28
05:56

ì`VrnmV , JaO
lm.{V

07:04 7

4 MVwX©er 11:04

_yb§ 23:32
05:58

~«÷ , d{UH²$
lm.{V

07:05 15

11 fð>r 12:28

C.^mÐnXm 06:01
06:01

emo^Z , d{UH²$
lm.{V

07:05 7

18 Ì`moXer 23:13

_¥J{eam 20:49
06:03

Y«wd , JaO
lm.{V

07:04 13

22 चन्द्रदर्शन, करिदिन.
29 श्रीसत्याधिराजतीर्थ पु.(वेलूर).
30 चातुर्मास्यव्रतारंभ, चाक्षुषमन्वादि.

01 सर्वेषामेकादशी (शयनी) तप्तमुद्राधारण, शाकव्रतारंभ, 
धारणपारणव्रतारंभ.

02 प्रदोष.                          04 अन्वाधान. 

05 श्रीसत्यसंकल्पतीर्थ पु.(मैसूरु), व्यासपूजा, गुरुपौर्णिमा, 
धर्मसावर्णिमन्वादि, विष्णुपंचकं, इष्टि. 

06 अशून्यशयनव्रतं चन्द्रोदय रात्रि ०८:१८.
07 विष्णुपञ्चकम्.
10 श्रीमज्जयतीर्थानां पु.(मलखेड).
12 भानुसप्तमी. 
15 दक्षिणायन पर्वपुण्यकाल सायंकाळि ०५:०४ - ०७:०० प.

28 Aï>_r 00:05

C.\$mëJwUr 08:59
05:57

dar`mZ² , ^Ðm
lm.{V

07:04 8

5 nm¡{U©_m 09:51

nydm©fmT>m 23:21
05:59

E|Ð , ~d
lm.{V

07:05 1

12 gá_r 14:19

C.^mÐnXm 07:55
06:01

A{VJ§S> , ~d
lm.{V

07:04 0

19 MVwX©er 23:10

AmÐm© 21:33
06:03

ì`mKmV , ^Ðm
lm.{V

07:03 14

29 Zd_r 21:36

hñVm , {MÌm
07:21 
05:11

05:57
n[aK , ~mbd

lm.{V

07:04 9

22 à{VnV² 11:28

AmÐm© 13:39
05:55

d¥{Õ , ~d
lm.{V

07:03 2

6 à{VnV² 09:05

CÎmamfmT>m 23:33
05:59

d¡Y¥{V , H$m¡cd
lm.{V

07:05 2

13 Aï>_r 16:20

aodVr 10:31
06:01

gwH$_m© , H$m¡cd
lm.{V

07:04 8

20 A_mdmñ`m 22:43

nwZd©gw 21:52
06:04

hf©U , MVwînmV²
lm.{V

07:03 30

25 MVwWu 08:34

Amûcofm 12:10

05:56
hf©U,dO« , ^Ðm

lm.{V

07:04 5

26 n§M_r fð>r 06:48 
04:14

_Km 11:07
05:56

{g{Õ , ~mbd
lm.{V

07:04 6

30 Xe_r 19:07

ñdmVr 03:59
05:57

{ed , V¡{Vb
lm.{V

07:04 10

23 {ÛVr`m 10:57

nwZd©gw 13:09
05:55

Y«wd , H$m¡cd
lm.{V

07:03 3

7 {ÛVr`m 08:07

ldUm 00:19
05:59

{dîH§$^ , JaO
lm.{V

07:05 3

14 Zd_r 18:20

A{œZr 13:09
06:02

Y¥{V , JaO
lm.{V

07:04 9

1 EH$mXer 16:06

{demIm 02:30
05:58

{gÕ , ^Ðm
lm.{V

07:04 0

8 V¥Vr`m 08:59

Y{Zð>m 01:30
06:00

àr{V , ^Ðm
lm.{V

07:05 4

15 Xe_r 20:08

^aUr 15:36
06:02

eyb , d{UH²$
lm.{V

07:04 10

2 ÛmXer 14:35

AZwamYm 01:10
05:58

gmÜ`,ew^ , ~mbd
lm.{V

07:05 11,12, 
13

3 Ì`moXer 12:00

Á`oð>m 00:12
05:58

ewŠb , V¡{Vb
lm.{V

07:05 14

9 MVwWu 09:42

eV{^fm 03:16
06:00

Am`wî_mZ² , ~mbd
lm.{V

07:05 5

16 EH$mXer 21:38

H¥${ÎmH$m 17:46
06:02

J§S> , ~d
lm.{V

07:04 0

10 n§M_r 10:52

ny.^mÐnXm 05:20
06:00

gm¡^m½` , V¡{Vb
lm.{V

07:05 6

17 ÛmXer 22:38

amo{hUr 19:31
06:03

d¥{Õ , H$m¡cd
lm.{V

07:04 11, 12

16 सर्वेषामेकादशी (कामिका). कर्क संक्रमण. 
17 करिदिन, हरिवासर सूर्योदय होण्यापूर्वी ०३:५२ प. 
18 प्रदोष, मासशिवरात्रि. 

20 दर्श, विष्णुपञ्चक, श्रीसत्याधीशतीर्थ पु. (राजमहने्द्री), अन्वाधान, 
दीपस्तम्भगौरीव्रत, नागरअमावास्या, सोमवती अमावास्या.

24 V¥Vr`m 09:58

nwî` 13:31
05:56

ì`mKmV , JaO
lm.{V

07:04 4

22 अशुभ
23 शुभ
24 13:10 प. शुभ

25 12:26 नं. 
मध्यम

26 अशुभ
27 अशुभ

28 13:46 नं. 
शुभ

29 शुभ
30 शुभ
1 अशुभ
2 शुभ
3 अशुभ
4 मध्यम
5 अशुभ

6 अशुभ
7 शुभ
8 9:23 नं. शुभ
9 मध्यम
10 अशुभ

11 13:37 प. 
उत्तम

12 शुभ
13 शुभ
14 उत्तम
15 अशुभ
16 अशुभ
17 उत्तम
18 शुभ
19 वर्ज्य
20 वर्ज्य

emH$d«V g§H$ën-
dmgwXod ewMm¡ _mgo 
emH$d«V_ZwÎm__²Ÿ& 
ËdV² n«rË`Wª H$[aî`oh§ 
{Z{d©¿Z§ Hw$é _mYdŸ&& 

eZ¡íMa _ÝÌ -
Zrbm§OZg_m^mg§ 
a{dnwÌ§ `_mJ«O_² Ÿ& 
N>m`m_mVmªS>g§^yV§
V§ Z_m{_ eZ¡íMa_² &&

à`mUdoir nR>Z _ÝÌ
AJ«Vmo ZmaqghíM 
n¥ðVmo Jmo[nZ§XZ: & 
C^`mo: nmíd©`mo: AmñVm§ 
geam¡ am_bú_Um¡ &&

ghm`m[V nwamo `m[V &
nwa: àoa`Vo h[a: &&

à`mUo JéSmêT§ 
nm[aOmVha§ h[a_² &
gË`^m_m`wV§ Ü`m`oV² 
gd©H$m`m©W©[gÕ`o &&
JÀN Jm¡V_ erK«§ Ëd§ 
J«m_ofw ZJaofw M  & 
AmgZ§ ^moOZ§ eæ`m§ 
H$ën`ñd __mJ«V: && 

A_¥V{gÕr dÁ`© - 
A_¥V{gÕr `moJ hm gd© gm_mÝ`nUo 
gd© ew^ H$m`mªgmR>r CÎm_ Agbm Var 
Jwénwî` ho {ddmhmgmR>r, e{Zamo{hUr ho 
n«`mUmgmR>r, _§Jim{œZr ho n«doemgmR>r 
dÁ`© g_Omdo.

चातुर्मास्य संदर्भात करावयाचे व्रते व त्यांचे फळ
त्याग फल व्रत फल
गूळ मधुरस्वर मौन आज्ञावर्तिजन

तेल सौंदर्य १०० प्रदक्षिणॆ विष्णुलोकसाधन

विडा भोगप्राप्ति एकांतवास ब्रह्मलोकसाधन

तूप सर्वांचे स्नेहप्राप्ति अयाचित उत्तमपुत्रसंतान

अंथरूण(शय्या) मुनि पर्ण भोजन कुरुक्षेत्र यात्रा

शिजवलेले आहार अंतःकरणशुद्धि नख, रोम, वर्धन गंगास्नान



।। श्रीदिग्विजयरामो विजयते ।।

दिन विशेष शभु-अशभु दिन

17

रवि
राहुकाल 04:30–06:00

गुळिककाल 03:00–04:30

यमघंट 12:00–01:30

शनि
राहुकाल 09:00–10:30

गुळिककाल 06:00–07:30

यमघंट 01:30–03:00

शुक्र
राहुकाल 10:30–12:00

गुळिककाल 07:30–09:00

यमघंट 03:00–04:30

गुरु
राहुकाल 01:30–03:00

गुळिककाल 09:00–10:30

यमघंट 06:00–07:30

बुध
राहुकाल 12:00–01:30

गुळिककाल 10:30–12:00

यमघंट 07:30–09:00

मंगळ
राहुकाल 03:00–04:30

गुळिककाल 12:00–01:30

यमघंट 09:00–10:30

सोम
राहुकाल 07:30–09:00

गुळिककाल 01:30–03:00

यमघंट 10:30–12:00

X{jUm`Z & dfm©F$Vw & lmdU_mg & _mg{Z`m_H$ -lrYÝ`mlrYa

जुलै / आगस्ट् 2020 श्री महालक्ष्मी - कोल्हापूरश्री कृष्णदेव - उडुपि

25 n§M_r 14:15

C.\$mëJwUr 17:15
06:05

n[aK, {ed , ~mbd
lm.{V

07:02 5,6

1 Ì`moXer 21:27

_yb§ 07:42
06:07

d¡Y¥{V , H$m¡cd
lm.{V

06:59 13

31 ÛmXer 22:40

Á`oð>m 08:25
06:07

E|Ð , ~d
lm.{V

07:00 11, 12

8 n§M_r 01:47

C.^mÐnXm 15:12
06:09

Y¥{V , H$m¡cd
lm.{V

06:56 5

15 EH$mXer 10:47

AmÐm© 05:23
06:11

hf©U , ~mbd
lm.{V

06:52 0

21 इष्टि, मंगळागौरीव्रत. 
22  चन्द्रदर्शन. 
24 मासमहालक्ष्मीकलशस्थापनं, नागचतुर्थी. 

25 नागपंचमी. कल्किजयंती.
27 श्रीसत्यवरतीर्थ पु. (संतेबिदनूरु), 
28 दुर्गाष्टमी. मंगळागौरीव्रत.
30 सर्वेषामेकादशी (पुत्रदा), दधिव्रतारंभ.

31 हरिवासर सूर्योदय होण्यापूर्वी ०६:०० पर्यंत, विष्णुपवित्रारोपण उत्सव, 
वरमहालक्ष्मीव्रतं. 

01 प्रदोष.

03 हयग्रीवजयंती, नूलहुण्णिवि, विष्णुपञ्चक, रक्षाबंधन, अन्वाधान, यजुर्वेदी 
नित्य व नूतन उपाकर्म.

17 Ì`moXer 10:24

nwî` 05:38
06:11

ì`VrnmV , d{UH²$
lm.{V

06:51 14

26 fð>r 11:52

hñVm 15:39
06:06

{gÕ , V¡{Vb
lm.{V

07:02 7

2 MVwX©er 20:38

nydm©fmT>m 07:23
06:08

{dîH§$^ , JaO
lm.{V

06:59 14

9 fð>r 03:52

aodVr 17:47
06:09

Y¥{V , JaO
lm.{V

06:56 6

16 ÛmXer 10:52

nwZd©gw 05:49
06:11

dO«,{g{Õ , V¡{Vb
lm.{V

06:51 11,12. 
13

18 MVwX©er 09:30

Amûcofm 05:08
06:11

dar`mZ² , eHw${Z
lm.{V

06:50 30

27 gá_r 09:23

{MÌm 13:58
06:06

gmÜ` , d{UH²$
lm.{V

07:01 8

3 nm¡{U©_m 20:21

CÎmamfmT>m 07:31
06:08

àr{V , ^Ðm
lm.{V

06:59 15

10 gá_r 05:56

A{œZr 20:26
06:10

eyb , ^Ðm
lm.{V

06:55 7

19 A_mdmñ`m 08:10

_Km 04:09
06:12

n[aK , ZmJdmZ²
lm.{V

06:50 1

28 Aï>_r Zd_r 06:56 
04:10

ñdmVr 12:20
06:06

ew^ , ~d
lm.{V

07:01 9

21 à{VnV² 21:41

nwî` 21:36
06:04

dO« , qH$ñVw¿Z
lm.{V

07:03 1

4 à{VnV² 20:29

ldUm 08:07
06:08 Am`wî_mZ², gm¡^m½` 

, ~mbd
lm.{V

06:58 1

11 Aï>_r
H¥$îUmï>_r

06:10

^aUr 22:57
06:10

J§S> , ~mbd
lm.{V

06:54 0

29 Xe_r 02:17

{demIm 10:48
06:06

ewŠb , V¡{Vb
lm.{V

07:01 10

22 {ÛVr`m 20:19

Amûcofm 21:01
06:04

{g{Õ , ~mbd
lm.{V

07:03 2

5 {ÛVr`m 21:12

Y{Zð>m 09:14
06:08

emo^Z , V¡{Vb
lm.{V

06:58 2

12 Aï>_r 07:41

H¥${ÎmH$m 01:14
06:10

d¥{Õ , H$m¡cd
lm.{V

06:54 8,9

24 MVwWu 16:31

ny.\$mëJwUr 18:45
06:05

dar`mZ² , ^Ðm
lm.{V

07:02 4

30 EH$mXer 00:20

AZwamYm 09:29
06:07

~«÷ , d{UH²$
lm.{V

07:00 0

23 V¥Vr`m 18:33

_Km 20:00
06:05

ì`VrnmV , V¡{Vb
lm.{V

07:02 3

6 V¥Vr`m 22:20

eV{^fm 10:50
06:09

A{VJ§S> , d{UH²$
lm.{V

06:57 3

13 Zd_r 09:09

amo{hUr 03:05
06:10

Y«wd , JaO
lm.{V

06:53 10

7 MVwWu 23:57

ny.^mÐnXm 12:51
06:09

gwH$_m© , ~d
lm.{V

06:57 4

14 Xe_r 10:14

_¥J{eam 04:33
06:11

ì`mKmV , ^Ðm
lm.{V

06:53 0

04 इष्टि, ऋग्वेदी नित्य व नूतनउपाकर्म, विष्णुपञ्चक नाही, मंगळागौरीव्रत.
05 श्रीराघवेंन्द्रस्वामिनां पु.(मंत्रालय), अशून्यशयनव्रतम्- चन्द्रोदय रा.८:२५.
11 श्रीकृष्णाष्टमी चंंद्रोदय रात्रि १२:०१, मंगळागौरीव्रत, कालाष्टमी, मन्वादि.
12 पारण प्रात ०७:४१ नंतर.
15 सर्वेषामेकादशी (अजा).
16 प्रदोष.

17 श्रीसत्यधर्मतीर्थ पु. (होळेहोन्नूरु) सिंहसंक्रमण - विष्णुपदपर्वपुण्यकाल 
प्रा.१०:०० पर्यंत मासशिवरात्रि. 

18 मंगळागौरीव्रत, अन्वाधान. 
19 बेनकनअमावास्या, विष्णुपञ्चक, कुशग्रहणं, दर्श.

21 शुभ
22 अशुभ

23 12:02 नं. 
मध्यम

24 16:04 नं. 
उत्तम

25 उत्तम
26 उत्तम
27 अशुभ
28 9:44 प. शुभ
29 8:35 नं. उत्तम
30 अशुभ
31 अशुभ
1 अशुभ
2 उत्तम
3 9:34 नं. शुभ

4 शुभ
5 शुभ

6 11:38 नं. 
अशुभ

7 13:37 नं. 
उत्तम

8 उत्तम
9 अशुभ
10 अशुभ
11 मध्यम
12 अशुभ
13 उत्तम
14 13:59 नं. शुभ
15 अशुभ
16 शुभ
17 अशुभ
18 अशुभ
19 अशुभ

emH$d«V g_n©U-$
dmgwXod Z_ñVwä`§ 
AmfmTo _ËH¥$VoZ M& 
emH$d«VoZ Xodoe 
àgÝZmo ^d _mYd &&

X[Yd«Vg§Hën -
g§H$f©UmaqdXmj
H[aî`oh§ X[Yd«V_²Ÿ&
[ÛVr`o _m[g Xodoe 
[Z[d©¿Z§ Hw$é _o à^moŸ&&

lmdUewÕ ÛmXer 
n[dÌg_n©U_§Ì $
Xod Xod Z_ñVwä`§ 
n[dÌ§ nyV_wÎm__² &
J¥hrËdm dm[f©H$s¨ nyOm§ 
^JdZ² n[anya` Ÿ&&
n[dÌ§ _o Hw$éîdmÚ 
`Ý_`m XwîH¥$V§ H¥$V_² Ÿ& 
ewÕmo ^dmå`h§ Xod 
ËdËàgmXmV² gwaoída Ÿ&&

n{dÌ YmaU_§Ì-
n[dÌ§ d¡îUd§ VoO: 
gd©[d¿Z[ZdmaU_² Ÿ& 
nyOmfmS²JwÊ`[gÜ`Wª 
__m§Jo Yma`må`h_²Ÿ&& 



।। श्रीदिग्विजयरामो विजयते ।।

दिन विशेष शभु-अशभु दिन

18

रवि
राहुकाल 04:30–06:00

गुळिककाल 03:00–04:30

यमघंट 12:00–01:30

शनि
राहुकाल 09:00–10:30

गुळिककाल 06:00–07:30

यमघंट 01:30–03:00

शुक्र
राहुकाल 10:30–12:00

गुळिककाल 07:30–09:00

यमघंट 03:00–04:30

गुरु
राहुकाल 01:30–03:00

गुळिककाल 09:00–10:30

यमघंट 06:00–07:30

बुध
राहुकाल 12:00–01:30

गुळिककाल 10:30–12:00

यमघंट 07:30–09:00

मंगळ
राहुकाल 03:00–04:30

गुळिककाल 12:00–01:30

यमघंट 09:00–10:30

सोम
राहुकाल 07:30–09:00

गुळिककाल 01:30–03:00

यमघंट 10:30–12:00

X{jUm`Z & dfm©F$Vw & ^mÐnX_mg & _mg{Z`m_H$ - lr~w{ÕöfrHo$e

आगस्ट् / सप्टेंबर् 2020 श्री गजाननश्री गदाधर - गया

22 MVwWu 23:53

hñVm 23:50
06:12

gmÜ` , d{UH²$
lm.{V

06:48 4

29 EH$mXer 09:35

nydm©fmT>m 15:10
06:13

Am`wî_mZ² , ^Ðm
lm.{V

06:42 0

5 V¥Vr`m 13:53

aodVr 00:53
06:14

J§S> , ^Ðm
lm.{V

06:37 0

12 Xe_r 23:19

AmÐm© 12:45
06:15

ì`VrnmV , d{UH²$
lm.{V

06:31 10

23 n§M_r 21:24

{MÌm 22:09
06:12

ew^ , ~d
lm.{V

06:47 5

6 MVwWu 15:56

A{œZr 03:32
06:14

d¥{Õ , ~mbd
lm.{V

06:36 4

13 EH$mXer 22:51

nwZd©gw 13:13
06:15

dar`mZ² , ~d
lm.{V

06:31 0

24 fð>r 18:56

ñdmVr 20:28
06:12

ewŠb,~«÷ , H$m¡cd
lm.{V

06:46 6

31 Ì`moXer 08:25

ldUm 15:37
06:13

emo^Z , V¡{Vb
lm.{V

06:41 14

7 n§M_r 17:59

^aUr 06:08
06:14

Y«wd , V¡{Vb
lm.{V

06:35 5

14 ÛmXer 22:00

nwî` 13:14
06:15

n[aK , H$m¡cd
lm.{V

06:30 11, 12

15 Ì`moXer 20:37

Amûcofm 12:47
06:15

{ed , JaO
lm.{V

06:29 13

25 gá_r 16:36

{demIm 18:55
06:13

E|Ð , d{UH²$
lm.{V

06:45 7

1 MVwX©er 08:37

Y{Zð>m 16:39
06:14

A{VJ§S> , d{UH²$
lm.{V

06:40 15

8 fð>r 19:52

H¥${ÎmH$m 06:14
06:14

ì`mKmV , JaO
lm.{V

06:35 6

26 Aï>_r 14:24

AZwamYm 17:31
06:13

d¡Y¥{V , ~d
lm.{V

06:45 8,9

2 nm¡{U©_m
{d.n Xoe^oX

09:17

eV{^fm 18:06
06:14

gwH$_m© , ~d
lm.{V

06:39 1

9 gá_r 21:25

H¥${ÎmH$m 08:21
06:15

hf©U , ^Ðm
lm.{V

06:34 7

17 A_mdmñ`m 16:57

ny.\$mëJwUr 10:49
06:15

ew^ , ZmJdmZ²
lm.{V

06:27 30

27 Zd_r 12:28

Á`oð>m 16:24
06:13

{dîH§$^ , H$m¡cd
lm.{V

06:44 10

20 à{VnV²  
{ÛVr`m

06:28 
04:12

ny.\$mëJwUr 02:57
06:12

{ed , ~d
lm.{V

06:49 2

28 Xe_r 10:50

_yb§ 15:34
06:13

àr{V , JaO
lm.{V

06:43 0

21 V¥Vr`m 02:16

C.\$mëJwUr 01:26
06:12

{gÕ , V¡{Vb
lm.{V

06:48 3

3 à{VnV² 10:27

ny.^mÐnXm 20:03
06:14

Y¥{V , H$m¡cd
lm.{V

06:39 2

10 Aï>_r 22:35

amo{hUr 10:17
06:15

dO« , ~mbd
lm.{V

06:33 8

4 {ÛVr`m 12:00

C.^mÐnXm 22:19
06:14

eyb , JaO
lm.{V

06:38 3

11 Zd_r 23:10

_¥J{eam 11:45
06:15

{g{Õ , V¡{Vb
lm.{V

06:32 9

X[Yd«V g_n©U 
g§H$f©U Z_ñVwä`§ 
lmdUo _ËH¥$VoZ M &
X[Yd«VoZ Xodoe 
Vwïmo ^d OZmX©Z &&

jrad«V g§H$ën
àÚwåZ Vd VwïçWª 
àmoðnÚm§ V¥Vr`Ho$ 
[Z[d©¿Z§ Hw$é Xodoe 
H[aî`oh§ n`mod«V_² Ÿ&&

Jm¡arXmoaH J«hUmgmR>r _§Ì 
gßVgm_monJrVm§ Ëdm§ 
MamMa OJÕao & 
gyÌJ«§[W[ñWVm§ H§$Ro 
Yma`m[_ [ñWam ^d &&

20 चन्द्रदर्शन, प्रोष्ठपदीप्रारम्भ. बलरामजयंती, 
धन्वंतरीजयंती.

21 वराहजयंती, स्वर्णगौरीव्रत, तापसमन्वादि. 

22 गणेशचतुर्थी, सामवेदि नित्य-नूतन उपाकर्म.

23 ऋषिपंचमीव्रत, नूतन व्रतग्रहण व उद्यापन करू 
शकतात.

24 सूर्यषष्ठी, प्रातस्नानेन अश्वमेधफलं.

26 ज्येष्ठादेव्यावाहन.
27 ज्येष्ठागौरीपूजा, श्रीजगन्नाथदास पु.(मानवी).

28 ज्येष्ठादेवीविसर्जन, दोरबन्धन, 
मासमहालक्ष्मीकलशविसर्जनं.

29 सर्वेषामेकादशी (परिवर्तिनी), क्षीरव्रतारंभ, 
श्रीसत्येष्टतीर्थ पु. (आतकूरु).

30 वामनजयंती,श्रीप्रसन्नवेंकटदास पु. (बदामि).

31 विष्णुपंचक.
01 अनंतव्रत, प्रोष्ठपदीश्राद्धम्, अन्वाधान.

02
देशभेद विष्णुपंचक विवर पान ४ पहा, 
अनन्तहुण्णिमे,  इष्टि, श्रीयादवार्य पु, 
उमामहशे्वरव्रतम्, महालयारंभ.

03 अशून्यशयनव्रत- चन्द्रोदय ०७:३८.
04 श्रीनिवासतीर्थ पु.(होन्नाळी).
05 बृहद्गौरीव्रतम्.
07 महाभरणीश्राद्धम्.
09 पूर्वेद्युश्राद्ध.
10 मध्याष्टमीश्राद्धम्, अष्टकाश्राद्ध.

11 अविधवानवमी, अन्वष्टकाश्राद्धम्.
13 सर्वेषामेकादशी (इंदिरा).

14 हरिवासर सूर्योदय होण्यापूर्वी ०४:३८ प. 
सन्यासिनां महालय.

15 प्रदोष, कलियुगादि, मासशिवरात्रि.
16 घातचतुर्दशी.

17
दर्श, सर्वपितृअमावास्या, अन्वाधान. 
श्रीमाधवतीर्थ पु.(मण्णूर), विष्णुपंचक, 
कन्यासंक्रमण - षडशीतिपर्वकाल प्रा.१०:१५ 
नंतर.

16 MVwX©er 18:58

_Km 11:58
06:15

{gÕ,gmÜ` , ^Ðm
lm.{V

06:28 14

20 अशुभ
21 उत्तम
22 अशुभ
23 शुभ

24 15:25 प. 
शुभ

25 अशुभ
26 अशुभ

27 12:42 नं. 
मध्यम

28 12:42 प. 
मध्यम

29 13:07 नं. 
उत्तम

30 उत्तम
31 शुभ
1 9:42 प. शुभ
2 मध्यम

3 अशुभ
4 उत्तम
5 16:42 नं. शुभ
6 शुभ
7 मध्यम
8 अशुभ

9 13:04 नं. 
उत्तम

10 उत्तम
11 15:21 प. शुभ
12 अशुभ
13 शुभ
14 15:47 प. शुभ
15 अशुभ
16 वर्ज्य
17 वर्ज्य

JUoeMVwWuMo {Xder M§ÐXe©Z 
KS>ë`mg AndmX n[ahmamgmR>r_§Ì 
qgh: àgoZ_dYrV² qghmo Om§~dVm 

hV: & gwHw$_maH _mamoXr:
Vdøof ñ`_§VH$… Ÿ&& 

30 ÛmXer 08:46

CÎmamfmT>m 15:09
06:13

gm¡^m½` , ~mbd
lm.{V

06:42 11,12, 
13



।। श्रीदिग्विजयरामो विजयते ।।

शभु-अशभु दिन
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रवि
राहुकाल 04:30–06:00

गुळिककाल 03:00–04:30

यमघंट 12:00–01:30

शनि
राहुकाल 09:00–10:30

गुळिककाल 06:00–07:30

यमघंट 01:30–03:00

शुक्र
राहुकाल 10:30–12:00

गुळिककाल 07:30–09:00

यमघंट 03:00–04:30

गुरु
राहुकाल 01:30–03:00

गुळिककाल 09:00–10:30

यमघंट 06:00–07:30

बुध
राहुकाल 12:00–01:30

गुळिककाल 10:30–12:00

यमघंट 07:30–09:00

मंगळ
राहुकाल 03:00–04:30

गुळिककाल 12:00–01:30

यमघंट 09:00–10:30

सोम
राहुकाल 07:30–09:00

गुळिककाल 01:30–03:00

यमघंट 10:30–12:00

A{YH$ _mgmVrb {Z`_

X{jUm`Z& eaX²F$Vw & A{YH$Am{œZ_mg & _m.{Z - lrAmZ§XmnwéfmoÎm_…

12 Xe_r 11:05

Amûcofm 20:37
06:19

gmÜ` , ^Ðm
lm.{V

06:08 0

सप्टेंबर् / अक्टोबर् 2020 गीतोपदेशविश्वरूप

19 {ÛVr`m 12:25

hñVm,{MÌm
07:52 
06:10

06:16
~«÷ , H$m¡cd

lm.{V

06:26 3

26 Xe_r 21:23

CÎmamfmT>m 22:41
06:17

A{VJ§S> , V¡{Vb
lm.{V

06:20 10

25 Zd_r 22:12

nydm©fmT>m 22:48
06:16

emo^Z , ~mbd
lm.{V

06:21 9

3 {ÛVr`m 04:48

aodVr 07:57
06:18

ì`mKmV , V¡{Vb
lm.{V

06:14 2

10 Aï>_r 12:18

nwZd©gw 20:52
06:19

{ed , H$m¡cd
lm.{V

06:09 9

20 V¥Vr`m 09:59

ñdmVr 04:31
06:16

E|Ð , JaO
lm.{V

06:25 4

13 EH$mXer
(na_m)

09:49

_Km 19:53
06:19

ew^ , ~mbd
lm.{V

06:07 0

27 EH$mXer
(n{Ù{Z) {d.n§MH$

21:07

ldUm 23:07
06:17

gwH$_m© , d{UH²$
lm.{V

06:19 0

4 V¥Vr`m 06:18

A{œZr 10:34
06:18

hf©U , d{UH²$
lm.{V

06:14 3

21 MVwWu  
n§M_r

07:33 
05:11

{demIm 02:54
06:16

d¡Y¥{V , ^Ðm
lm.{V

06:24 5

14 ÛmXer 
Ì`moXer

08:12 
06:15

ny.\$mëJwUr 18:46
06:20

ewŠb , V¡{Vb
lm.{V

06:06 11,12. 
13

28 ÛmXer 21:15

Y{Zð>m 23:56
06:17

Y¥{V , ~d
lm.{V

06:18 11,12

5 V¥Vr`m 06:54

^aUr 13:09
06:18

dO« , ^Ðm
lm.{V

06:13 4

6 MVwWu 08:47

H¥${ÎmH$m 15:30
06:18

{g{Õ , ~mbd
lm.{V

06:12 5

11 Zd_r
nwî`mH©$`moJ

11:57

nwî` 21:01
06:19

{gÕ , JaO
lm.{V

06:08 10

22 fð>r 02:56

AZwamYm 01:25
06:16

{dîH§$^ , H$m¡cd
lm.{V

06:23 6

15 MVwX©er 04:04

C.\$mëJwUr 17:26
06:20

~«÷ , ^Ðm
lm.{V

06:06 14

29 Ì`moXer 22:01

eV{^fm 01:21
06:17

eyb , H$m¡cd
lm.{V

06:17 13

16 A_mdmñ`m 01:46

hñVm 15:53
06:20 E|Ð , d¡Y¥{V , 

MVwînmV²
lm.{V

06:05 30

23 gá_r 01:02

Á`oð>m 00:14
06:16 àr{V,Am ẁî_mZ², 

JaO
lm.{V

06:22 7

30 MVwX©er 23:09

ny.^mÐnXm 03:08
06:17

J§S> , JaO
lm.{V

06:17 14

7 n§M_r 10:22

amo{hUr 17:34
06:18

ì`VrnmV , V¡{Vb
lm.{V

06:11 6

18 à{VnV²
B{ï>, M§ÐXe©Z

14:46

C.\$mëJwUr 09:27
06:16

ewŠb , ~d
lm.{V

06:26 1,2

24 Aï>_r 23:23

_yb§ 23:18
06:16

gm¡^m½` , ^Ðm
lm.{V

06:21 8

1 nm¡{U©_m 00:43

C.^mÐnXm 05:19
06:17

d¥{Õ , ^Ðm
lm.{V

06:16 15

8 fð>r 11:30

_¥J{eam 19:08
06:18

dar`mZ² , d{UH²$
lm.{V

06:10 7

2 à{VnV²
B

02:41

aodVr 06:17
06:17

Y«wd , ~mbd
lm.{V

06:15 1

9 gá_r 12:11

AmÐm© 20:18
06:19

n[aK , ~d
lm.{V

06:10 8

18 शुभ
19 अशुभ
20 13:46 प. शुभ
21 अशुभ
22 शुभ
23 अशुभ
24 मध्यम
25 अशुभ
26 उत्तम
27 अशुभ
28 शुभ
29 शुभ
30 अशुभ

1 13:32 नं. 
उत्तम

2 उत्तम

3 अशुभ

4 11:52 प. 
शुभ

5 अशुभ
6 अशुभ
7 अशुभ

8 16:34 प. 
शुभ

9 अशुभ
10 शुभ
11 शुभ
12 अशुभ
13 मध्यम
14 अशुभ
15 वर्ज्य
16 वर्ज्य

27 गजगौरी आवाहन ०३:१८ नंतर.
14 अल्पद्वादशी प्रा.०८:१२ पर्यंत.

CnmofU, EH$^wº$, YmaUnmaU, A`m{MV, bjdmVr, bjXrn, bjZ_ñH$ma, 
bjnwînmM©Z Aer AZoH$ d«Vo `m _mgmV Ho$ë`mg {deof µ\$i {_iVo. 
^mJdV- A{YH$ _mgmV ^mJdV ldUmg {deof µ\$i gm§{JVbo Amho.^mJdVmMo 
nwñVH$ XmZ XoÊ`mZo ghó-H$Ý`mXmZ, VwbmXmZ, ^yXmZ, Aœ_oY Aer AZoH$ µ\$io 
{_iVmV.
Zº$ ^moOZ- `m _{hÝ`mV {Xdg^a ^mJdVm{X ldU H$éZ µ\$º$ amÌr OodU ¿`mdo. 
Ë`m§Zr CS>rX S>mi d Ë`mÀ`mZo Ho$bobo nXmW© ImD$ Z`o. d«Vg_m{áZ§Va 33 ~«m÷U 
qH$dm `Wmeº$s ~«m÷U ^moOZ Kmbmdo.
EH$^wº$- gH$mir EH$XmM OodU H$amdo. Ë`mZ§Va Xwgè`m {XderÀ`m OodUmn`ªV 
H$mhr (nmUr gwÕm) godZ H$é Z`o. _{hZm^amMo d«V g_má hmoVmM 33 qH$dm 
`Wme{º$ ~«m÷Um§Zm ^moOZ Úmdo. 

CnmofU- _{hZm^a Ho$di µ\$bmhma d XyY godZ H$amdo. d«V g_m{áZ§Va µ\$i, XyY 
d Vwn `m§Mo XmZ Úmdo. 
_m¡Zd«V- _{hZm^a gd©H$mir H$mhr ~moby Z`o. qH$dm {H$_mZ ^moOZH$mir Var _m¡Z 
YmaU H$amdo. d d«V nyU© Ho$ë`mda K§Q>mXmZ Úmdo. (Xod d JwéMo ómoÌ nR>U d XodmMo 
^OZ H$aÊ`mZo d«V^§J hmoV Zmhr.)
AY…e`Z- _{hZm^a A§WéU qH$dm nb§Jmda Pmony Z`o. d«Vg_m{á Z§Va eæ`mXmZ 
H$amdo.
AbdU d«V- _{hZm^a _rR> ImD$ Z`o d _rR> Zgbobo OodU ¿`mdo. eodQ>r ZmZm 
agm§Mo ({d{dY nXmWmªMo) XmZ Úmdo.
ZI-Ho$ed«V- _{hZm^a ZI H$mTy> Z`o d Ho$g H$mny Z`o. eodQ>r CÎm_ Xn©U 
(Amagm) XmZ H$amdo. 
{d.gw.- `m gd© d«Vm§gmR>r doJdoJio µ\$i gm§{JVbo Amho. na§Vy {dîUw^º$m§Zr 
H$moUË`mhr µ\$imMr Anojm Z R>odVm Ho$di ^Jd§VmÀ`m ào_mgmR>r ^{º$Zo hr d«Vo 
H$amdrV. åhUOo nmnn[ahma hmoD$Z A§V…H$aU ewÕr hmoVo d CÎm_ Jwé bm^VmV VgoM 
kmZàmár hmoVo.

{d.n§.AÝdmYmZ

AeyÝ`e`Zd«V

Xe©, {d.n§MH$, AÝdmYmZ

A{YH$  _mgmVrb H$V©ì`o

33 Anyn (AZmago), 33 aOV qH$dm 
gwdU© dñVy§Mo XmZ Úmdo. 33 ~«m÷U d 
gwdm{gZtZm ^moOZ XoUo VgoM gyn dmU 
XoUo B. XmZ ^{º$nyd©H$ d {ZîH$m_nUo 
H$amdo.
A{YH$_mgmV AZoH$ àH$maMo XmZ 
XoÊ`m{df`r emómV gm§{JVbo Amho. 
Ë`mn¡H$s Anyn åhUOo 33 AZmag|Mo 
XmZmg {deof _hÎd Amho. 33 AZmago 
V`ma H$éZ, Xodmbm Z¡doÚ XmIdyZ 
EH$m H$m§ñ`nmÌmV R>odyZ ~«m÷Um§Zm XmZ 
Úmdo. eŠ` Agë`mg _{hZm^a amoO 
XmZ Úmdo. ZmhrVa {H$_mZ EH$ {Xdg 
Var XmZ H$amdo. XmZ{d{Y qH$dm XmZmMo 
g§H$ën _§ÌmgmR>r nmZ H«$. 4  nhmdo. 
(Á`m§Zm AZmago H$aVm `oV ZmhrV 
Ë`m§Zr 33 AZmago H$aÊ`mgmR>r bmJob 
EdT>çm gm{hË`mMo Var XmZ H$amdo.)

XrnXmZ -  nwéfmoÎm_mÀ`m {àË`W© 
XodmnwT>o _{hZm^a AI§S> {Xdm AhmoamÌ 
VodV R>odmdm d {Xdm {dPUma Zmhr 
`mMr H$miOr ¿`mdr.

gyn dmU XoUo -  gwdm{gZtZr 33 
gwn dmU ÚmdoV.`m_yio d§em{^d¥Õr d 
XrK© gw_m§Jë` bm^Vo.

`mM à_mUo ^mJdVm{X nwñVH$XmZ, 
à{V_mXmZ, JmoXmZ, {VbnmÌXmZ, 
K¥VnmÌXmZ, dóXmZ Ago Amnë`mbm 
eŠ` AgUmao C{MV XmZ H$é eH$Vm.

Vm§~wbXmZ - 

A{YH$_mgmV _{hZm^a g§nyU© 
~«m÷U Xm§nË`m§Zm Vm§~yb ({dS>m) 
XmZ {Xbo Va Xm¡^m©½` n[ahma hmoVmo 
d gm¡^m½` àmá hmoVo.
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“pv{@¡@¡ \"v{Q@¡ W"uQ{W"ß" \"NppêOX"@¡ R\"SY"pOX"@¡ ìðpu^"ðpVQpP"ê h¡Bpp{Q_"\"ê\"uQpP"ê {\"^NpsX"Se"pP"ê T"sà^"_"t˜¡pP"ê \"p_"sQu\"ŸpQðppb"Z-X"Se"pSO"BpêO" ìpü 
ìÍ>pb"ZpP"ê drX"ß"pZpY"NppÍ>pb"ZX"Se"pP"ê \"p_"sQu\"ŸpQðppb"ZX"Se"pSO"BpêO" ìSOY"E"O"sZb"ZpP"ê \Y"pâOY"P"ê X"pO"w@¡pX"Se"pP"ê T"øNp\"puT"p_"@¡pS"pz, T"pT"p{\"« QvOY"T"tBpp{\"« 
drq\"^NpsW"ÒY"p{Q ìS"SO"BpsNpT"qZT"tNpê, ZX"p\Y"{O"qZ˜¡ T"t\"êT"ø{_"«\Y"{O"qZ˜¡ ìS"SO"\"uQT"ø{O"T"pü-X"sAY"O"X", ìS"SO"G"r\"{S"Y"pX"@¡, ìS"SO"á¡T"W"Bp\"O@¡pY"ê_"pR"@¡ 
T"ZX"QY"p“s b"X"p_"X"sç W"˜¡\"O_"“ W"˜¡pT"ZpR"_"{`^Nps drX"sAY"T"øpNpp\"O"pZ-W"tO"pS"pz, ìc"c"pS"p{P"ê c"pS"Y"puBY" W"Bp\"O@w¡T"pT"pe"W"tO" _"„pu@¡@w¡T"p“s 
drV"øÏ"àçpü{P"êO"W"Bp\"Qpc"pz {ðpZ{_" T"ZX"pQZuNp ìS"CY"ê{ðpZpuZÑ"\"O"o {S"R"pY", O"P"p ìðpu^"Qu\"O"pT"øpP"êS"pz `pZ\"O"o â{Q {S"R"pY" _"\"ê_\"@¡”Y"_"ƒ"S"pS"sBpø`uEF>Y"p 
@¡X"êW"s{\" ì\"O"rNppêS"pz, O"P"p ì\"O"rY"ê _"@¡“_"EF>p®@¡O"ê%Nppz, _"\"êQlX"êO"W"ý"@¡pS"pz, ìS"p{QO"# _"O_"XT"øQpY"T"ZXT"ZpT"øpÊ"drX"Ÿv^Np\"{_"«pSO"T"ø{O"Î>pT"@¡pS"pz, ìO" 
ï\" W"Bp\"OT"ZX"pS"sBpø`T"pe"W"tO"pS"pz, _"\"êQp W"Bp\"Qpc"Y"p W"Bp\"O_"{ß"R"pv T"tGY"pS"pz, O"P"p W"Bp\"O"p Qf"\"ZpNppz, Ÿp{e"zðp„b"NppuT"uO"pS"pz, O"P"p _"X"BpøBpsà“b"NppuT"uO"pS"pz, 
ì_"zðpY"pS"pz, T"ø_"pQX"pe"uNp _\"W"˜¡pðpu^"_"zðpY"EFu>f"%Nppz, T"øNp\"püðpu^"\"v^Np\"X"Se"pu«pZ@¡pNppz, _"\"êQp _"\"ê\"v^Np\"X"Se"G"pT"@¡pS"pz, _"z{_"«_"Ê"@¡pu{J>X"`pX"Se"pNppz, 
W"Bp\"{O" W"ÒY"{O"ðpY"uS" W"Bp\"QlT"p_"S"pP"| _\"uEF>Y"p Bpw`rO"á¡T"pNppz, O"e" O"e" T"wP"@o¡ T"wP"@o¡ W"Bp\"O"# ìS"SO"á¡T"u^"s T"wP"@o¡ T"wP"@o¡ \"uQpu˜¡, O"QS"s˜¡ W"pZO"pu˜¡, 
O"QS"s˜¡ _"XT"øQpY"pBpO" _\"uO"Z _\"p{W"ß"O"Y"p ì{T" ìðpu^"ðp{˜¡{\"ðpu^"pWY"pz T"wP"B\Y"\"`pZ{\"^"Y", _"\"ê_"pX"PY"puêT"uO", {S"Z\"{R"@¡pS"SO"pS"\"ü@¡ÚY"pNpBpsNpT"qZT"tNpê 
ìS"SO"BpsNppuT"_"z`O"ê%Nppz, O"P"p \"uQpu˜¡_"\"ê{@ø¡Y"puT"_"z`O"ê%Nppz, ï\"z ìS"SO"á¡T"p\"Y"\"BpsNp{@ø¡Y"pG"pOY"\"_P"p {\"{ðpÍ>W"Bp\"QlT"p_"@¡pS"pz, T"ZX"QY"p“tS"pz, b"X"p_"X"sçpNppz, 
W"˜¡\"O_"“pS"pz, W"˜¡pT"ZpR"_"{`^NptS"pz, _\"W"˜¡pS"o QlX"pêBppêO"o í«wOY" _"SX"pBpê_P"pT"@¡pS"pz, _\"W"˜¡ X"pz  í{©ðY" W"Bp\"O"# T"sZ# T"ZX"QY"p“pu b"X"p_"X"sç W"˜¡\"O_"“ 
W"˜¡pT"ZpR"_"{`^Nppu QrS"z QmS"z ìS"pP"z ðpZNppBpO"z ïS"z í«Z ò{O" {\"c"pT"S"@¡O"ê%Nppz, _"\"êc"{ðpZpuX"NprS"pz, ìðpu^"Bps\"êSO"Y"pê{X"Nppz, _"Qp W"Bp\"OT"ZpNppz, W"Bp\"O"# 
ìSY"e" _"\"ê\"_O"s^"s X"S"__"ŒZ{`O"pS"pz, _"\"êe" _"\"êQp _"\"pê@¡pZ _"\"pêR"pZ _"\"pêdY" _"\"puêOT"pQ@¡ _"\"êT"p“@¡ _"\"ê_"z`pZ@¡ _"\"ê{S"Y"pX"@¡ _"\"êT"øuZ@¡ _"\"êT"ø\"O"ê@¡ 
_"\"ê{S"\"O"ê@¡ Y"P"pY"puBY" _"\"êc"pS"pc"pS"V"SR"X"pub"T"øQ _"\"ê_"f"pT"øQ _"\"êðpVQ\"pEY" _"\"êðpVQT"ø\"w{f"{S"{X"f" _"\"êBpsNpp{O"T"qZT"tNpêO"X" _"\"êQpu^"p{O"QmZ _"\"pê{E"SOY" 
_"\"puêf"X" _"\"uêÄ"Z _"\"pêOY"SO"{\"“b"Np _\"BpO"W"uQ{\"\"{G"êO"O\"p{QS"p W"Bp\"ÀÍ%>Nppz, ì{W"X"pS"p{Q_"\"êQpu^"QmZpNppz, ì_"tY"u^Y"pêüðpu^"X"S"puQpu^"{S"\"O"ê@¡pS"pz, 
{S"OY"pT"Zpub"r@w¡O"ZX"pY"s˜¡pðpu^"W"Bp\"çmT"pNppz, ìO" ï\" {\"“rS"pðpu^"T"ø@w¡{O"V"SR"pS"pz, ìO" ï\" QmZpuO_"pqZO" ìðpu^"p{S"Í>pS"pz, ìO" ï\" ìðpu^"W"˜¡pðpu^" 
ì{S"Í>{S"\"O"ê@¡pS"pz, T"øNp\"puT"p_"@¡pS"pz, ì_X"Qp{QBpsá¡Nppz drX"QpS"SQO"rP"êdrX"‚"ZNppS"pz ìSO"Y"pê{X"S"o ì{S"à«-T"øüsX"n-_"Š>^"êNp- \"p_"sQu\"pOX"@¡, 
drX"R\"\"„W" dr“bX"r\"uQ\Y"p_"pOX"@¡, ìNL>{_P"O" ìS"SO"á¡T"p\"Y"\"-BpsNp-{@ø¡Y"p-G"pOY"\"_P"pq\"{ðpÍ> ZX"pY"s˜¡ b"rZp{VR"ðpu^"ðpp{Y" drT"èS"pW"pOX"@¡, 
ìNL>pQo V"{`Z{W"\Y"˜¡ ðps«_"w{Í>O\"uS" ì{W"X"O" drE"O"sX"sêA" X"sAY"T"øpNppu-T"p_Y"O\"püS"u@¡T"øY"puG"S"@¡ ìS"SO"pS"SO"á¡T"X"t“W"tO" O"P"p ìðpu^"G"BpOT"p“S"T"øY"puG"S"@¡ 
ðpp{SO"T"{O" ì{S"à«X"t“W"tO" O"P"p ìðpu^"G"BpO_"w{Í>T"øY"puG"S"@¡ @w¡{O"T"{O" T"øüsX"nX"t“W"tO" O"P"p ìðpu^"G"BpO_"z`pZT"øY"puG"S"@¡ G"Y"pT"{O" _"Š>^"êNpX"t“W"tO" O"P"p 
_\"_\"_"X"BpøY"puBY"O"p{W"c" T"ZX"pS"sBpø`ðpr“ W"Bp\"OT"øuqZO"E"O"sX"sêA"p{Q_"ÿlá¡T"{QÍ> _\"_\"Y"puBY"W"Bp\"çmT"BpsNppuT"p_"S"Y"p _"ý"pO" _\"_\"Y"puBY"W"Bp\"çmT"{\"ðpu^"QðpêS"W"puBppWY"pz  
{\"S"Í>p{S"Í>_"{ú"O"T"øpZVR"“b"Nppðpu^"@¡X"êNppz, _\"_\"Y"puBY"O"pS"s_"pZuNp _"XT"tNpê_"pR"S"pS"pz, T"t\"ê@¡ÚT"u V"øÏ"Npp _"` {\"ZG"pS"QrÃpS"uS" OY"˜¡{“ŒpS"pz, O"P"p 
{\"S"Í>p\"{ðpÍu>Í> ìðpu^"T"øpZVR"@¡X"êNppz, T"ø“Y"@¡p“u W"Bp\"QlQZu \"_"O"pz ìpS"SQX"pe"\"T"s^"pz, O"QS"sW"\"Z{`O"pS"pz, _\"_\"Y"puBY"W"BpçmT"{\"ðpu^"RY"pS"ZO"pS"pz, _"w{Í>@¡p“u 
W"Bp\"QlQZpQo V"{`BpêO"pS"pz, drÄ"uO"ŸrT"QðpêS"z {S"{X"f"r@w¡OY" T"øR"pS"p\"ZNpW"tO" _\"uEF>pT"_"ZNpuS" _\"_\"Y"puBY"pS"SQp{\"W"pê\"“b"Np X"s{˜¡T"øQpS"T"øY"puG"S"@¡ 
X"pY"pT"{O" dr\"p_"sQu\"pOX"@¡ “bXY"pOX"@¡ T"ø“Y"p{VR"_P" dr\"J>T"e"ðpp{Y" ìðpu^"G"BpQlQZ ìðpu^"X"s˜¡S"p{W"QuðppuR\"êW"pBp-@s¡bY"pAY"Quðp qe"{\"R"pðpu^"_"z_"pqZ
S"p{W"Quðp ìðpu^"O"X"#T"{O"O"S"pWY"R"puW"pBpQuðp drW"tXY"p{“qŒO" @¡p“p{QE"uÍ>@¡ T"ZX"pN\"p{Q ìðpu^"@¡p“p\"Y"\" _"wÍ>÷p{Q@¡O"wêZðpu^"S"pX"@¡ T"ZX"T"sà^"S"pX"@¡ 
drE"O"sX"sêA"X"sAY"T"øpNppuT"p{_"O"E"ZNp ì{S"à«p{QE"O"sá¡T"pOX"@¡ BppY"e"rS"pX"@¡ _"{\"O"wS"pX"@¡ á¡T"{\"ðpu^"pOX"@¡ \Y"pÊ"á¡T" V"w`EF>ZrZ ðptSY"p{W"R" @¡p“p{W"R" 
@u¡\"“p{W"R" V"øÏ"p{W"R" ìS"SO"p{W"R" á¡T"{\"ðpu^"pOX"@¡ {S"àT"E"qZO" X"t“á¡T" {S"àT"E"qZO"\Y"pÊ"T"ø{O"T"pü ìS"SO"O"uG"#T"sý" O"pªðpZX"pY"s˜¡á¡T"{\"ðpu^"pOX"@¡, 
BppY"e"r W"tO" \"p@o¡ T"w{P"\"r ðpZrZ âQY" W"uQuS" ^"[Lo>\">R" BppY"e"rS"pX"@¡ “pu@¡-\"uQ-_"X"rZ-ZX"pSO"BpêO" T"øNp\"pAY" O"sZrY"T"pQpuT"uO" BppY"e"rT"pQE"O"sÍ>Y"T"ø{O"T"pü, 
\"v@s¡NK>{_P"O" ìS"SO"p_"S"{_P"O" Ä"uO"ŸrT"{_P"O" _"\"êG"r\"{_P"O"á¡T"W"uQuS" E"O"sá¡T"pOX"@¡, Qu`\Y"pÊ" Qu`pSO"Y"pê{X", G"r\"\Y"pÊ" G"r\"SO"Y"pê{X" á¡T"W"uQuS" 
E"O"sá¡T"pOX"@¡, {S"àT"E"qZO"_"\"ê\"pBpP"êT"ø{O"T"pQ@¡, drQu\Y"p{QZX"pá¡T"pÍ>@¡p{W"X"SY"X"pS" E"@ø¡ðp‹ \"ZpW"Y"Y"s˜¡`_O"E"O"sÍ>Y"puT"uO", T"øQrT"\"Npê _"\"pêW"ZNpW"t{^"O" 
{\"Ä"p{QW"Bp\"çmT"pÍ>@¡T"ø{O"T"pQ@¡ ì@¡pZpüÍ>pb"ZpOX"@¡ drX"OT"øNp\"püÍ>X"`pX"Se"T"ø{O"T"pü ìÍ>á¡T"pOX"@¡ X"Se"pRY"pY"pu˜¡W"t\"Zp`püðpu^" \"v^Np\"X"Se"T"ø{O"T"pü 
W"t\"Zp`püðpu^"á¡T"{\"ðpu^"pOX"@¡ ZX"p{QX"Se"T"ø{O"T"pü ZX"p{Q{S"Î> ZX"p{QS"pX"@¡ á¡T"{\"ðpu^"pOX"@¡ dr“bX"rS"w{_"z`pOX"@¡ T"ZX"QY"p“pu b"X"p_"X"sç W"˜¡\"O_"“ 
W"˜¡pT"ZpR"_"{`^Nppu Quðp@¡p“p{R"T"O"u Qu`u{SçY"p{R"T"O"u _"tY"ê\"zðpR\"G" ZC"s@s¡“{O"“@¡ “bX"NpW"ZO"ðpe"sC"npBpøG" dr`S"sX"QlT"p{_"O"E"ZNp _"rO"pT"O"u drZpX"E"Sç 
O\"Qpc"Y"p O\"OT"ø_"pQpO"o O\"OT"øuZNpY"p O\"OT"ørOY"P"| O\"pz í{©ðY" O\"pz ìS"s_X"Zß"u\" O\"Qpc"Y"p {S"Y"O"uS" X"{ß"Y"pX"@u¡S" _"f"pT"øQ \"pY"sS"pX"@¡ E"uÍ>pT"øQ T"øpNpS"pX"@¡ 
R"pZNppT"øQ R"X"êS"pX"@¡ X"s{˜¡T"øQ W"{˜¡S"pX"@¡á¡T"{\"ðpu^"v# X"Qoâ{Q {_P"O"uS", T"ZX"QY"p“sS"p, b"X"p_"X"sçuNp, W"˜¡\"O_"“uS", W"˜¡pT"ZpR"_"{`^NpsS"p, _"\"ê_\"p{X"S"p, 
_"\"êT"øuZ@u¡Np, _"\"êO"p{O\"@¡Qu\"O"pT"øuZ@u¡Np, _"\"êO"p{O\"@¡ ì_"sZW"ý"@u¡S", O"P"p O"OT"øuZNppT"øY"s˜¡pðpu^"QlX"êO"W"ý"@u¡S" ìO" ï\" T"øW"ý"S"ðpVQ\"pEY"uS", T"ø{O"{QS"z T"ø{O"b"Npz 
V"s{«ðppuR"@u¡S" _"\"ê@¡X"ê@¡e"pê _"\"ê@¡X"ê@¡pZ{Y"e"p _"\"ê@¡X"ê_\"p{X"S"p _"\"ê@¡X"ê_"X"T"ê@u¡Np _"\"ê@¡X"êU¡“W"pu×e"p _"\"ê@¡X"êU¡“W"puG"{Y"e"p _"\"ê@¡X"êT"øuZ@u¡Np _"\"ê@¡X"puê¨puR"@u¡S" 
_"\"ê@¡X"êðps{«T"øQuS" _"\"ê@¡X"ê{_"{«T"øQuS" _"\"ê@¡X"ê{S"Îu>S" _"\"ê@¡X"ê_"p{b"Npp _"\"ê@¡X"ê{S"Î>W"Bp\"çmT"puT"p_"@u¡S" ìðpu^"G"r\"qS"#_"zAY" ìS"p{Q@¡p“rS"R"X"pêR"X"êçÍw _\"uEF>Y"p 
í¨puR"@u¡S" O"OT"pE"@¡ @¡{T"“puT"p_"@u¡S" ZX"p\Y"{O"qZ˜¡ T"t\"êT"ø{_"«\Y"{O"qZ˜¡ ìS"SO"\"uQT"ø{O"T"püX"sAY"O"X" ìS"SO"BpsNpT"tNpuêS" _"\"êQpu^"QmZuNp O\"{‚"f"p{W"c"uS" 
O\"{‚"f"pS"s_"pqZ{E"f"uS" O\"OT"ZX"pS"sBpø`T"pe"W"tO"uS" X"üpuBY"O"p{W"c"uS" drW"pZO"rZX"NpuS" àçpüðpu^"Qu\"O"puT"p{_"O"E"ZNpuS" X"X" _"\"pê_\"\"_P"p_"s {E"e"R"p {\"{E"e"R"p 
O\"QlT"p_"@u¡S" drX"sAY"T"øpNpuS" T"øuqZO"# _"S"o

O\"O_"z_X"w{O"T"t\"ê@z¡ ðpY"S"pO"o _"X"sOP"pY" ìüO"S"z _\"\"Np"êdX"pu{E"O"z Quðp@¡p“p\"_P"pu{E"O"z {S"OY"S"v{X"{f"@¡@¡pXY"W"uQuS" {e"{\"R"z O\"OT"tG"pOX"@z¡ @¡X"ê Y"P"pðp{˜¡ 
Y"P"pc"{Ê" Y"P"p\"vW"\"z @¡qZ^Y"u $

X"Qpc"p@¡pqZ{W"# {\"üp_"XV"[SR"{W"# Qu`_"XV"{SR"{W"Æ" O\"QrY"v# ìðpu^"G"S"v# O\"O_"\"ê@¡O"wêO\" @¡pZqY"O"wO\"püS"s_"SR"pS"T"t\"ê@z¡ @¡pZ{Y"^Y"u E" $    

ò{O" drZpC"\"uSçpAY"Y"{O"S"p @w¡O"X"ý"_"p $
T"øpO"#_"z@¡ÚT"Bpüz _Y"pO"o T"ørOY"v X"pR"\"X"R\"Y"pu# >$$

$$ dr@w¡^NppT"êNpX"_O"s $$

T"øpO"__"z@¡ÚT"BpüX"o
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(X[jUm[^_wI hmoDZ Angì`mZo A§Jwð>_ybmVyZ Vn©U ÚmdoV.)

* Á`m§Mo dSrb _¥V PmboV Aem§ZrM ‹\ŠV Vn©U ÚmdoV. *_¥Vì`ŠVrbmM ‹\ŠV Vn©U ÚmdoV. * AmB© Ord§V Agë`mg H$«.5d6 _Yrb ì`ŠVr _¥V Agbr Var Ë`m§Zm Vn©U 

XoD Z`o. * `mMn«_mUo g§»`m H«. 8 _Yrb ì`ŠVr h`mV Agob Va g§.H«.9 d10 _¥V Agbo Var Ë`m§Zm Vn©U Zmhr. Am[U g§.H«. 11 Ord§V AgyZ H«.12 d 13 _¥V Agbo Var 

Ë`m§Zm Vn©U XoD Z`o. * Xem©Mo [Xder g§.H«. 1 Vo 13 n`ªV _mÌ [Vimg[hV nmÊ`mZo Vn©U ÚmdoV.* Xa amoO ~«÷`km§JmgmRr gd© Vn©U nmÊ`mZo ÚmdoV. 

* nj_mgmV ([nV¥n§YadSçmV) 15 [Xdg ho gd© Vn©U [Vimg[hV nmÊ`mZo ÚmdoV.

* [ViVn©U [Xbo AgVm amÌr ^moOZ Hê Z`o.
1)Añ_V² [nVa§......(dSrb) (Zmam`U) e_m©U§......(H$mí`n) JmoÌ§ dñd§VJ©V ^maVra_U_w»`n«mUm§VJ©V n«ÚwwåZ§ ñdYm Z_… Vn©`m[_ Vn©`m[_ Vn©`m[_ &
2)Añ_V² [nVm_h§ (dSrbm§Mo dSrb,AmOmo~m)........................e_m©U§........................JmoÌ§........éÐm§............... g§Hf©U§.... Vn©`m{_ 3
3)Añ_V² n«[nVm_h§ (dSrbm§Mo AmOmo~m)............................e_m©U§........................JmoÌ§........Am[XË`m§.......... dmgwXod§.... Vn©`m{_ 3
4)Añ_Ý_mVa§(AmB© CXm ^mJraWr Xm§)..............................Xm§............................JmoÌm§........dñd§.............. n«ÚwwåZ§..... Vn©`m{_ 3
5)Añ_pËnVm_ht (dSrbm§Mr AmB©)..................................Xm§............................JmoÌm§........éÐm§............... g§Hf©U§.... Vn©`m{_ 3
6)Añ_Ën«[nVm_ht (dSrbm§À`m AmB©Mr AmB©)........................Xm§............................JmoÌm§........Am[XË`m§.......... dmgwXod§.... Vn©`m{_ 3
7)Añ_ËgmnËZ _mVa§(gmdÌ AmB© ).................................Xm§............................JmoÌm§........dñd§.............. n«ÚwwåZ§..... Vn©`m{_ 3
8)Añ_Ý_mVm_h§(AmB©Mo dSrb )....................................e_m©U§........................JmoÌ§........dñd§.............. n«ÚwwåZ§..... Vn©`m{_ 3
9)Añ_Ý_mVw…[nVm_h§(AmB©Mo AmOmo~m)..............................e_m©U§........................JmoÌ§........dñd§.............. g§Hf©U§.... Vn©`m{_ 3
10)Añ_Ý_mVw… n«[nVm_h§(AmB©Mo nUOmo~m).........................e_m©U§........................JmoÌ§........Am[XË`m§.......... dmgwXod.... Vn©`m{_ 3§
11)Añ_Ý_mVm_ht(AmB©Mr AmB©)....................................Xm§............................JmoÌm§........dñd§.............. n«ÚwwåZ§..... Vn©`m{_ 3
12)Añ_Ý_mVw… [nVm_ht (AmB©Mr AmOr)...........................Xm§............................JmoÌm§........éÐm§............... g§Hf©U§.... Vn©`m{_ 3
13)Añ_Ý_mVw… n«[nVm_ht (AmB©Mr nUOr).........................Xm§............................JmoÌm§........Am[XË`m§.......... dmgwXod§.... Vn©`m{_ 3
14)Añ_ËnËZt (~m`Hmo)...........................................Xm§............................JmoÌm§........dñd§.............. n«ÚwwåZ§ .... Vn©`m{_ 3
15)Añ_ËgwV§ (nwÌ)................................................e_m©U§........................JmoÌ§........dñd§.............. n«ÚwwåZ§ .... Vn©`m{_ 1
16)Añ_X²>^«mVa§(^mD)..............................................e_m©U§........................JmoÌ§........dñd§.............. n«ÚwwåZ§ .... Vn©`m{_ 1
17)Añ_pËnV¥ì`§ (d[Sbm§Mo ^mD)...................................e_m©U§........................JmoÌ§........dñd§.............. n«ÚwwåZ§..... Vn©`m{_ 1
18)Añ_Ý_mVwb§ (_m_m)...........................................e_m©U§........................JmoÌ§........dñd§.............. n«ÚwwåZ§..... Vn©`m{_ 1
19)Añ_X²>Xw[hVa§ (_wbJr)(g^V©H$m§,ggwZm§)........................Xm§............................JmoÌm§........dñd§.............. n«ÚwwåZ§..... Vn©`m{_ 1
20)Añ_X²>^[JZt (~hrU).........................................Xm§............................JmoÌm§........dñd§.............. n«ÚwwåZ§..... Vn©`m{_ 1
21)Añ_pËnV¥îdgma§ (AmË`m)......................................Xm§............................JmoÌm§........dñd§.............. n«ÚwwåZ§ .... Vn©`m{_ 1
22)Añ_Ý_mV¥îdgma§ (_mder)......................................Xm§............................JmoÌm§........dñd§.............. n«ÚwwåZ§ .... Vn©`m{_ 1
23)Añ_V²œewa§ (gmgao)...........................................e_m©U§........................JmoÌ§........dñd§.............. n«ÚwwåZ§ .... Vn©`m{_ 1
24)Añ_X²Jwé§ (Jm`Ìr _§ÌmonXoeH).................................e_m©U§........................JmoÌ§........dñd§.............. n«ÚwwåZ§ .... Vn©`m{_ 1
25)Añ_XmMm`ª ([dÚm Jwé).......................................e_m©U§........................JmoÌ§........dñd§.............. n«ÚwwåZ§ .... Vn©`m{_ 1

`o Ho Mmñ_V² Hw$bo OmVm AnwÌm Jmo[ÌUmo _¥Vm… & 
Vo J¥†§Vw _`m XÎm§ gyÌ[ZînrSZmoXH$_² &&

`ñ` ñ_¥Ë`m.......& AZoZ ~«÷`km§J (Xe© _hmb` ) Vn©UoZ lr _‚mZmX©Z dmgwXod n«r`Vm§ n«rVmo ^dVw 
&& lrH¥$îUmn©U_ñVw &&

ìpE"XY", T"øpNppS"pY"XY", Quðp@¡p“pv _X"wO\"p, ï\"z BpsNp{\"ðpu^"Np{\"{ðpÍ>pY"pz ðpsW"{O"P"pv 
ì_X"ÿs\"êSO"BpêO"-T"ZX"Bps\"êSO"BpêO"-_"X"_O"BpsàQu\"O"pSO"BpêO"-W"pZO"rZX"NpX"sAY"T"øpNppSO"BpêO" 
X"O_Y"@t¡X"pê{Q ìS"SO"p\"O"pZpOX"@¡-{S"Qpuê^",ìS"SO"@¡ÚY"pNpBpsNpT"tNpê _"rO"pT"{O"drX"t“ZpX"{Q{B\"G"Y" 
ZpX"\" uQ\Y"p_"p{Q-á¡T"pOX"@¡-W" v^X"r_"OY"p_"X" uO"dr@w¡^NppOX"@¡-ïO"SX"p_"{S"Y"pX"@¡-
ì{S"à«p{QE"O"sX"êtOY"pêOX"@¡-{V"XV"X"t{O"êT"øuZNpY"p {V"XV"X"t{O"êT"ørOY"P"|,

b"rZ_"pBpZp{Q_"Ê"_"pBpZpNppz O"P"p _"pR"ê{e"@¡pu{J>O"rP"pêS"pz O"Q{W"X"p{S"Qu\"O"pS"pz, V"sR"\"àNppzO"BpêO" 
W"pZO"rZX"NpX"sAY"T"øpNppSO"BpêO" X"O_Y"{e"{\"@ø¡X"S"ZS"pZpY"Npp{Q á¡T"pNppz, _X"ZNpT"t\"ê@z¡ O"p{S" 
O"rP"pê{S" O"Q{W"X"p{S"Qu\"O"pðE", O"{ß"Y"pX"@¡W"Bp\"çmT"p{Np E" ì{_X"S"o G"“u ìp\"p`{Y"^Y"u $ O"O"# 
O"O_"{ß"R"pS"puT"uO"u ì{_X"S"o G"“pðpY"u ÃpS"z E" @¡qZ^Y"u $

Y"pu&_"pv _"\"êBpO"pu Qu\"# {E"O_\"á¡T"pu {S"ZzG"S"# $
_" ï\" ç\"á¡T"uNp BpzBppzW"pu S"pe" _"zðpY"# $$ 
S"z{QS"r S"{“S"r _"rO"p X"p“O"r E" X"“pT"`p $ 
{\"^NpsT"pQpVG"_"zW"tO"p BpzBpp {e"T"P"Bpp{X"S"r $$
W"pBprZP"r W"puBp\"O"r G"p¢\"r {e"Qðpuð\"qZ $ 
ŸpQðpvO"p{S" S"pX"p{S" Y"e" Y"e" G"“pðpY"u $$
ÃpS"@¡p“u T"Ku>{ß"OY"z O"e" O"e" \"_"pXY"`X"o $ 
BpzBpp BpzBpu{O" Y"pu V"øtY"pO"o Y"puG"S"pS"pz ðpO"vZ{T" $ 
X"sEY"O"u _"\"êT"pT"uWY"# {\"^Nps“pu@z¡ _" BpEF>{O" $$

BpzBpp {_"zR"s _"Z_\"O"r E" Y"X"sS"p BppuQp\"Zr S"X"êQp  
@w¡^Npp W"rX"ZP"r E" U¡ÚBps _"ZY"t drBpzL>@¡” BppuX"O"r $ 
@¡p\"uZr @¡{T"“p T"øY"pBp {\"S"O"p S"ue"p\"O"rOY"pQY"pu 
S"ü# dr`qZT"pQT"z@¡G"W"\"p# @s¡\"êSO"s S"pu X"zBp“X"o $$ ò{O" ÃpO\"p

ÃpS"@¡ZO"pS"p _"\"êS"Qr _"Zpu\"Z O"rP"ê _"pBpZ ìðpp _"X"_O" G"“Zpðpr åp W"Bp\"zO"pE"p S"pL>rO"tS"E" 
G"SX"“u ì_"tS" OY"pE"p S"pL>rO"E" ìpdY" C"uO"“p ìp`u. ì_"u {E"SO"S" @¡ZrO" ìpT"ÚY"p âQY"pO"r“ 
{V"zV"X"t{O"ê S"pZpY"Npp“p ì{W"^"u@¡ C"p“O"pu ì_"u ìS"s_"zR"pS" T"t\"ê@¡ ÃpS" @¡Zp\"u. S"zO"Z ìCY"ê T"øQpS" 
@¡Zp\"u.

ìCY"êT"øQpS"- S"X"# @¡X"“S"pW"pY" S"X"_O"u G"“ðpp{Y"S"u $ 
S"X"_O"u&_O"s â^"r@u¡ðp Bpw`pNppCY"| S"X"pu&_O"s O"u $$ ({\"^Nps)
ï{` _"tY"ê _"`¾pzðppu O"uG"puZpðpu G"BpOT"O"u $ 
ìS"s@z¡T"Y" X"pz W"×OY"p Bpw`pNppCY"| S"X"pu&_O"s O"u $$ (_"tY"ê)
V"øÏ"QzL>_"X"s¬mO"u T"tNpêE"Sç{S"W"pS"S"u $
e"v“pu×Y"\"z{QO"u BpzBpu Bpw`pNppCY"| S"X"pu&_O"s O"u $$ (BpzBpp)

ìS"uS" ÃpS"@¡X"êNpp W"Bp\"pS"o _"X"_O"Bps\"êSO"BpêO" O"O\"p{W"X"p{S"Qu\"O"pzO"BpêO" drX"¬pZO"rZX"Np-
X"sAY"T"øpNppSO"BpêO" X"O_Y"{e"{\"@ø¡X"S"ZS"pZpY"Nppü{W"ß" dr“bX"rT"{O" {V"zV"X"t{O"ê# S"pZpY"Np# 
T"ørY"O"pX"o  T"ørO"pu \"ZQpu W"\"O"s 

$$ >>dr@¡w^NppT"êNpX"_O"s $$

[nV¥Vn©U

_"z{b"Ê" ÃpS" _"z@¡ÚT"
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lmÕ {dMma - 
1.	AmpídZ> _mgmV `oUmao à{V gm§dËg[aH$ lmÕ ho 

{ZOAmpídZmVM Ho$bo nm{hOo.
2. Joë`m dfu AmpídZ _mgmV _¥V Pmboë`m§Mo àW_

mpãXH$ `m dfu A{YH$AmpídZmVM H$amdo. 
3. Joë`m dfu AmpídZ> _mgmZ§Va Oo _¥V Pmbo AmhoV 

Ë`m§Mo _m{gH$ lmÕ A{YH$ d {ZO-AmpídZ> _mgmV 
XmoÝhr doir  EH$M _mgmVrb lmÕ åhUyZM H$amdo. 
12 do _m{gH$ lmÕ Oa A{YH$ _mgmV Ambo Va 
A{YH$ d {ZO `m XmoÝhr _mgmV ÛmXe _m{gH$ H$amdo 
d nwT>rb 14 ì`m _{hÝ`mV  àW_mpãXH$ lmÕ H$amdo.

4.	Xe©lmÕ, {ZË`lmÕ, `wJm{XlmÕ, _Ýdm{XlmÕ ho 
A{YH$ d {ZO `m XmoÝhr _mgmV H$amdo.

5.	̀ m nydu Oo A{YH$ AmpídZmV _¥V Pmbo AmhoV Ë`m§Mo 
à{V gm§dËg[aH$ lmÕ ho A{YH$ AmpídZmVM H$amdo 
{ZOAmpídZmV H$é Z`o.

A{YH$ _mgmVrb dÁ`© H$m_o - 

Mm¡b, CnZ`Z, gmoS>_w§O, {ddmh, ZyVZ J¥hàdoe 
H$aUo  VgoM Ka, gmoZo B. ZdrZ dñVy§§Mr IaoXr, ZyVZ 
d«Vma§^, d«Vm§Mo CÚmnZ fîR>çãYrBË`mXr em§Vr H$m`©, 
VrW©`mÌm d _y{V©à{Vð>mnZ  Aer H$m_o H$é Z`oV. 

{deof gyMZm - J^m©YmZ, nw§gdZ, gr_§V (AmoQ>r 
^aUo), Zm_H$aU, {ZîH«$_U (~mimbm XodimV KodyZ 
OmUo) d AÞàmeZ Aer H$m`} A{YH$_mgmV H$aVm 
`oVmV. A{YH$_mgmnydu àma§^ Ho$bobo d«V A{YH$- 
_mgmVhr Mmby R>odmdo.

A{YH$ _mgmVrb 33 XodVm
ìÍ>\"_"s 	 - ìzO"Y"pê{X"
çpuNpS"pX"@¡ \"_"s 	 - {\"^Nps
R"øs\"S"pX"@¡ \"_"s 	 - {G"^Nps
Qpu^"S"pX"@¡ \"_"s 	 - X"`p{\"^Nps
ì@ê¡S"pX"@¡ \"_"s	 - `qZ
ì{Ð"S"pX"@¡ \"_"s 	 - @w¡^Np
üsS"pX"@¡ \"_"s 	 - ìR"pub"G"
T"øpNpS"pX"@¡ \"_"s 	 - @u¡ðp\"
{\"W"p\"_"sS"pX"@¡ \"_"s 	 - X"pR"\"
ï@¡pQðp àçà 	 - ìzO"Y"pê{X"
W"rX"S"pX"@¡ àç	 - ZpX"
Zv\"O"S"pX"@¡ àç	 - ìEY"sO"
ìpuG"S"pX"@¡ àç	 - T"sà^"puf"X"
ìG"v@¡T"pO"oS"pX"@¡ àç	 - Bppu{\"SQ
X"`pS"oS"pX"@¡ àç	 - \"pX"S"
V"`lá¡T"S"pX"@¡ àç	 - drðp
W"\"S"pX"@¡ àç	 - dr@z¡K>
\"pX"Qu\"S"pX"@¡ àç	 - {\"ð\"_"pb"r
íBpøS"pX"@¡ àç	 - S"pZpY"Np
\"w^"p@¡{T"S"pX"@¡ àç	 - X"R"sqZT"s
ì{`V"ês{R"nS"pX"@¡ àç	 - ì{S"à«
ŸpQðpp{QOY"à 	 - ìzO"Y"pê{X"
{\"\"_\"pS"oS"pX"@¡ ìp{QOY"	- {e"{\"@ø¡X"
ìY"êX"pS"pX"@¡ ìp{QOY"	 - \"p_"sQu\"
T"t^"pS"pX"@¡ ìp{QOY"	 - G"Bpüpu{S"
O\"Íw>>S"pX"@¡ ìp{QOY"	 - ìS"zO"

_"{\"O"wS"pX"@¡ ìp{QOY"	 - ìS"zO"
ŸpQðpp{QOY"à 	 - ìzO"Y"pê{X"
W"BpS"pX"@¡ ìp{QOY"	 - _"z@¡^"êNp	
R"pO"wS"pX"@¡ ìp{QOY"	 - T"øüsX"n 
T"G"êSY"S"pX"@¡ ìp{QOY"	 - QvOY"pqZ
\"àNpS"pX"@¡ ìp{QOY"	 - {\"Ä"O"puX"sA"
{X"e"S"pX"@¡ ìp{QOY"	 - G"S"pQêS"
ðp@ø¡S"pX"@¡ ìp{QOY"	 - R"Zp\"p_"
íà@ø¡X"S"pX"@¡ ìp{QOY"	 - QpX"puQZ 
T"øG"pT"{O" 	 - ìC"pQêS"
\"^"Jo>@¡pZ 	 - drT"{O"

Ago Voh{Vg XodVm Am{U A§V`m©_r ̂ Jd§Vm ~Ôb OmUyZ 
XmZ Úmdo Am{U `m XodVm§Zm CÔoeyZ A¿`© Úmdo.

ìCY"êT"øQpS"@ø¡X"- 
çpuNpS"pX"@¡\"_\"SO"BpêO"W"pZO"rZX"NpX"sAY"T"øpNppSO"BpêO"{\"^Np\"u 
S"X"# òQX"CY"| _"X"T"êY"p{X" $ Ago gd© 33 XodVm§Zm A¿`© 
Úmdo &

ìT"tT"QpS" _"z@¡ÚT" - ìpE"XY"-T"øpNppS"pY"XY"-Quðp@¡p“pv 
_"z@¡rOY"ê ìÍ>\"_"s-ï@¡pQðpàç-ŸpQðpp{QOY"-T"øG"pT"{O"- 
\"^"Jo>@¡pZpAY"-e"Y"{®zðpO"oQu\"O"pzO"BpêO"-drW"pZO"rZX"NpX"sAY"T"øp
NppSO"BpêO"dr{\"^N\"p{Q e"Y"{®zðpß"pX"R"pqZX"“X"p_"Qu\"O"p-
{W"ß"drT"sà^"puf"X"T"øuZNpY"p drT"sà^"puf"X"T"ørOY"P"| 

X"X" {S"{A"“ T"pT"ðpX"S"T"t\"ê@¡-T"se"T"pve"R"S"R"pSY"p{Q-
b"uX"_"X"w{«-“pu@¡ŸY"-_"sA"`uO"sW"tO"W"tQpS"U¡“p\"pÊ"Y"u {\"ðpu^"O"# 
c"pS"W"{˜¡\"vZpBY"-{_"«÷P"| ìT"tT"[EF>ç_"X"_"zAY"-
\"^"ê_"`¾p\"{R"_\"“pu@¡ {S"\"p_"{_"«÷P"| X"“X"p_"T"øY"s˜¡ 
ìT"tT"QpS"X"`z @¡qZ^Y"u $ O"QzBpT"sà^"puf"X"T"tG"pz @¡qZ^Y"u $

S"X"pu&_O\"S"SO"pY" _"`¾X"tO"êY"u 
_"`¾T"pQpqb"{ðpZpuàV"p`\"u $ 
_"`¾S"pX"nu T"sà^"pY" ðppÄ"O"u

_"`_"@¡pu{J>Y"sBpR"pqZNpu S"X"# $$

ì[_X"S"o V"øpÏ"Npu T"sà^"puf"X"z ìp\"p`{Y"^Y"u’’ Ago åhUV 
~«m÷Umda AjVm Kmbmì`m. 

{\"^NpsT"øpP"êS"pX"Se" -
E"Sçpzðps{S"X"ê“p&T"tT"p# ðpp{“BppuR"tX"{S"{X"êO"p# $ 
ìp`pZ# _"\"êQu\"pS"pz O"u X"u @s¡\"êSO"s X"Œ“X"o $$

{\"^Npsá¡T"r _"`¾pzðps# _"\"êT"pT"{\"S"pðpS"# $
ìT"tT"pß"T"øQpS"uS" X"X" T"pT"z \Y"T"pu`O"s $$

@s¡àb"ue"X"Y"z Quðp# @¡p“# _"\"ê{ŸG"pu `qZ# $ 
T"wP\"r_"X"{X"Qz QpS"z Bpw`pNp T"sà^"puOO"X" $$

X"“pS"pz E" {\"ðps«÷P"| O"\" Qp_Y"p{X" W"p_@¡Z $
S"pZpY"Np G"Bp¨rG" W"p_@¡Z T"ø{O"á¡T"@¡ $ 
\"øO"uS"pS"uS" T"se"pzðE" _"zT"Qz E"p{T" \"R"êY" $$ 

Y"_Y" `_O"u BpQpE"@øu¡ BpàL>pu Y"_Y" \"p`S"# $
ðp‹# @¡ZO"“u Y"_Y" _" X"u {\"^Nps# T"ø_"rQO"s $$

@¡“p@¡pÎ>p{Qá¡T"uNp {S"X"u^"C"{J>@¡p{QS"p $ 
Y"pu \"ú"Y"{O" W"tO"p{S" O"_Y"v @¡p“pOX"S"u S"X"# $$

ìT"tT"QpS" - W"Bp\"çmT"{E"SO"S" -

{\"^Npsz {G"^Npsz X"`p{\"^Npsz `qZz @w¡^Npz ìR"pub"G"X"o $ 
@u¡ðp\"z X"pR"\"z ZpX"z ìEY"sO"z T"sà^"puf"X"X"o $$

Bppu{\"SQz \"pX"S"z drðpz dr@z¡K>z {\"Ä"_"p{b"NpX"o $ 
S"pZpY"Npz X"R"sqZT"sz ì{S"à«z {e"{\"@ø¡X"X"o $$

\"p_"sQu\"z G"Bpüpu{S"z ìS"SO"z ðpu^"ðpp{Y"S"X"o $ 
_"z@¡^"êNpz E" T"øüsX"nz QvOY"pqZz {\"Ä"O"puX"sA"X"o $$

G"S"pQêS"z R"Zp\"p_"z QpX"puQZX"C"pQêS"X"o $
drT"{O"z E" e"Y"{®zðpQs{©ðY" T"ø{O"S"pX"{W"# $$

X"Se"vZuO"vÆ" Y"pu QüpO"o e"Y"{®zðpQT"tT"@¡X"o  $
T"øpT"npu{O" {\"T"s“pz “bX"rz T"se"T"pve"p{Q_"SO"{O"X"o $$

òQz _"puT"_@¡Zz e"Y"{®zðpQT"tT"z _"Q{b"Npp@z¡, _"O"pXV"t“z, 
drW"pZO"rZX"NpX"sAY"T"øpNppSO"BpêO" drT"sà^"puf"X"_Y" T"ør{O"z 
@¡pX"Y"X"pS"# O"sWY"X"`z _"zT"øQQu S" X"X", S" X"X" $ 

ò{O" S"X"_@s¡Y"pêO"o $ 

ìS"uS" e"Y"{®zðpQT"tT"QpS"uS" drT"sà^"puf"X"# T"ørY"O"pz T"ørO"pu 
\"ZQpu W"\"O"s $

$$ dr@w¡^NppT"êNpX"_O"s $$

JmoÌ   àda
1  A{Ì AmÌo` AM©ZmZg í`mdmœ
2  AJñË` AJñË` XmT>ç©À`wV BÙdmh 
3  Am“rag Am“rag Am§~arf `m¡dZmœ
4  Cn_Ý`w dm{gð> BÝÐà_X A^aÛgw
5  H${n Am§Jrag A_hr`wd Am¡éjæ`
6  H$mí`n H$mí`n AdËgma Z¡Y«wd H$mí`n 

AdËgma A{gV H$í`n 
AdËgma Z¡Y«wd a¡^ ao^ e§S>rë` 
em§S>rë`

7  Hw$Ëg Am§{Jag _m§YmÌ H$m¡Ëg
8  H$m¡pÊS>Ý` dm{gð> _¡ÌmdéU H$m¡pÊS>Ý`
9  H$m¡{eH$ d¡œm{_Ì XodamV Am¡Xb
10  Jm½`© Am{“age¡Ý`Jm½`©, Am§Jrag 

~mh©ñnË` ^maÛmO e¡Ý` Jm½`©
11  Om_X½Ý` ^mJ©d À`mdZ AßZdmZ Am¡d© 

Om_X½Ý`
12  h[aVg Am“rag Aå~are `m¡dZmœ
13  _m¡Z^mJ©d ^mJ©d d¡Vhì` gmdoVg
14  nmamea dm{gð> emŠË` nmame`©
15  {dœm{_Ì {dœm{_Ì H$m¡{eH$ AK_f©U
16  ~mXam`U Am{“ag nm¡éHw$Ëñ` ÌmgXñ`d
17  ^maÛmO Am{“ag ~mh©ñnË` ^maÛmO
18  _wÒb Am{“ag ^må`m©íd _m¡Òë`
19  (lr)dËg ^mJ©d  À`mdZ AmßZdmZ Am¡d©  

Om_X½Ý`
20  dm{gð> dm{gð> _¡ÌmdéU H$m¡pÊS>Ý`
21  dm{gð> dm{gð> BÝÐà_X A^aÛgw
22  {dîUwd¥Õ Am{“ag nm¡éHw$Ëñ` ÌmgXñ`
23  empÊS>ë` empÊS>b A{gV X¡db
24  embm§H$m`Z {dœm{_Ì emb§H$m`Z H$m¡{eH
25  em¡ZH$ ^mJ©d em¡ZhmoÌ JmËg©_X
26  Jm¡V_ Am“rag Am`mœ Jm¡V_

27  _wÒb AmÌo` AM©ZmZg nm¡dm©{VW

***

A{YH$ _mg {dMma
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दिन विशेष शभु-अशभु दिन
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रवि
राहुकाल 04:30–06:00

गुळिककाल 03:00–04:30

यमघंट 12:00–01:30

शनि
राहुकाल 09:00–10:30

गुळिककाल 06:00–07:30

यमघंट 01:30–03:00

शुक्र
राहुकाल 10:30–12:00

गुळिककाल 07:30–09:00

यमघंट 03:00–04:30

गुरु
राहुकाल 01:30–03:00

गुळिककाल 09:00–10:30

यमघंट 06:00–07:30

बुध
राहुकाल 12:00–01:30

गुळिककाल 10:30–12:00

यमघंट 07:30–09:00

मंगळ
राहुकाल 03:00–04:30

गुळिककाल 12:00–01:30

यमघंट 09:00–10:30

सोम
राहुकाल 07:30–09:00

गुळिककाल 01:30–03:00

यमघंट 10:30–12:00

X{jUm`Z & eaX²F$Vw & {ZOAm{œZ_mg & _mg{Z`m_H$ - lr`kmnÙZm^…

9 Zd_r 00:08

_Km 03:56
06:28

~«÷ , V¡{Vb
lm.{V

05:53 9

अक्टोबर् / नवेंबर् 2020 श्रीमध्वाचार्यश्री श्रीनिवास स्वामी

17 à{VnV² 23:21

{MÌm 14:14
06:20

{dîH§$^ , qH$ñVw¿Z
lm.{V

06:04 1

24 Aï>_r 11:05

CÎmamfmT>m 06:26
06:22

Y¥{V , eyb , ~d
lm.{V

06:00 9

23 gá_r 11:50

nydm©fmT>m 06:38
06:22

gwH$_m© , d{UH²$
lm.{V

06:01 8

31 nm¡{U©_m 18:48

A{œZr 17:39
06:25

{g{Õ , ~d
lm.{V

05:57 15

7 gá_r 02:18

nwî` 04:53
06:27

ew^ , ^Ðm
lm.{V

05:54 7

17 नवरात्रोत्सवारंभ, कलशस्थापनं, मातामहश्राद्ध, इष्टि, तुलासंक्रमण- 
विषुवत् पर्वपुण्यकाल १२:०८ नंतर.

18 चन्द्रदर्शन. 
19 सप्तरात्रोत्सवारंभ. 
21 पंचरात्रोत्सवारंभ, सरस्वती आवाहन सकाळि ०८:१२ नं. 
23 त्रिरात्रोत्सवारंभ, सरस्वतीपूजा, श्रीसत्यपरायणतीर्थ पु. (संतेबिदनूरु). 
24 दुर्गाष्टमी,  सरस्वत्यै बलिदान, श्रीसत्यपराक्रमतीर्थ पु. (चित्तापूर). 

25 महानवमी, विजयदशमी, विष्णुपंचकं, सरस्वतीविसर्जनं प्रा.०६:४० 
अगोदरी, बुद्धजयंती.

26 श्री मध्वजयंती. 
27 सर्वेषामेकादशी (पाशांकुशा), द्विदलव्रतारंभ. 
28 प्रदोष.

30 कोजागरव्रत.
31 शीगेहुण्णिमे, अन्वाधान, नक्षत्रदीपारंभ,कार्तिकस्नानारंभ, विष्णुपंचक.
02 इष्टि. अशून्यशयनव्रत- चन्द्रोदय ०७:१५.
11 सर्वेषामेकादशी (रमा).
12 गोवत्सद्वादशी, प्रदोष, धनत्रयोदशी.
13 जलपूर्णत्रयोदशी, यमदीपदानं, मासशिवरात्रि.

14 नरकचतुर्दशी, चंद्रोदये प्रा.०५:२० नारीकृतनीराजनं, अभ्यंगं, यमतर्पणं. 
दर्श, महालक्ष्मीपूजा, अन्वाधान.

15 विष्णुपञ्चक, दीपावलीअमावास्या, इष्टि, महालय गौणकाल समाप्ति.

18 {ÛVr`m 20:56

ñdmVr 12:34
06:21

àr{V , ~mbd
lm.{V

06:04 2

15 A_mdmñ`m 11:16

{demIm 19:02
06:31

emo^Z , ZmJdmZ²
lm.{V

05:52 1

10 Xe_r 22:26

ny.\$mëJwUr 02:51
06:29

E|Ð , d{UH²$
lm.{V

05:53 10

25 Zd_r 10:49

ldUm 06:43
06:23

J§S> , H$m¡cd
lm.{V

05:59 10

1 à{VnV² 20:56

^aUr 20:16
06:25

ì`VrnmV , ~mbd
lm.{V

05:56 1

19 V¥Vr`m 18:37

{demIm 10:57
06:21

Am`wî_mZ² , V¡{Vb
lm.{V

06:03 3

11 EH$mXer 20:31

C.\$mëJwUr 01:33
06:29

d¡Y¥{V , ~d
lm.{V

05:53 0

26 Xe_r 11:04

Y{Zð>m 07:29
06:23

d¥{Õ , JaO
lm.{V

05:59 0

2 {ÛVr`m 22:54

H¥${ÎmH$m 22:43
06:25

dar`mZ² , V¡{Vb
lm.{V

05:56 2

3 V¥Vr`m 00:35

amo{hUr 00:55
06:26

n[aK , d{UH²$
lm.{V

05:55 3

8 Aï>_r 01:23

Amûcofm 04:34
06:28

ewŠb , ~mbd
lm.{V

05:54 8

20 MVwWu 16:29

AZwamYm 09:28
06:21

gm¡^m½` , ^Ðm
lm.{V

06:02 4

12 ÛmXer 18:20

hñVm 00:01
06:30

{dîH§$^ , H$m¡cd
lm.{V

05:53 11,12

27 EH$mXer 11:48

eV{^fm 08:44
06:23

Y«wd , ^Ðm
lm.{V

05:58 0

13 Ì`moXer 16:01

{MÌm 22:23
06:30

àr{V , d{UH²$
lm.{V

05:52 13,14

21 n§M_r 14:35

Á`oð>m 08:12
06:21

emo^Z , ~mbd
lm.{V

06:02 5,6

28 ÛmXer 13:04

ny.^mÐnXm 10:29
06:24

ì`mKmV , ~mbd
lm.{V

05:58 11,12 
13

4 MVwWu 01:45

_¥J{eam 02:37
06:26

{ed , ~d
lm.{V

05:55 4

14 MVwX©er 13:39

ñdmVr 20:41
06:31 Am`wî_mZ², gm¡^m½`, 

eHw${Z
lm.{V

05:52 30

22 fð>r 13:02

_yb§ 07:15
06:22

A{VJ§S> , V¡{Vb
lm.{V

06:01 7

29 Ì`moXer 14:42

C.^mÐnXm 12:36
06:24

hf©U , V¡{Vb
lm.{V

05:57 0

5 n§M_r 02:24

AmÐm© 03:56
06:27

{gÕ , H$m¡cd
lm.{V

05:55 5

30 MVwX©er 16:40

aodVr 15:02
06:24

dO« , d{UH²$
lm.{V

05:57 14

6 fð>r 02:36

nwZd©gw 04:36
06:27

gmÜ` , JaO
lm.{V

05:54 6

jrad«V g_n©U -
àÚwåZ Vo Z_ñVwä`§  _mg_maä` 
`ËH¥$V_²Ÿ& BïXmo ^d gd}e 
J¥[hËdm Vw n`mod«V_² Ÿ&&

[ÛXid«V g§H$ën 
A[ZéÕ gwa¡dªÚ  [ÛXbd«V_wÎm_² &
H$amoå`h[_fo _mgo [Z[d©¿Z§ Hw$é _o 
à^mo Ÿ&& >>

H$m[V©H ñZmZ_§Ì$ 
Am[ídZ ew,ny[U©_mnmgyZ H$m[V©H$ 
ew, ny[U©_mn`ªV Cf:H$mbr 
ñZmZH$amdo.  
H$m[V©Ho$h§ H$[aî`m[_ àmV…ñZmZ§ 
OZmX©ZŸ& àrË`Wª Vd Xodoe Xm_moXa 
_`m gh && Ü`mËdmh§ Ëdm§ M Xodoe 
Obo[ñ_Z² ñZmVw_wÚV…& Vd 

àgmXmV² nmn§ _o Xm_moXa dZí`VwŸ&& 
A¿`©_§Ì-

Z_: H$_bZm^m` Z_ñVo 
Obem[`Zo& Z_ñVoñVw öfrHo$e 
J¥hmUm¿`ª Z_moñVw Vo >>Ÿ&& 
d«[VZ: H$m[V©Ho$ _m[g  ñZmVñ` 
[d[YdÝ__ &  J¥hmUm¿`ª _`m 
XÎm§  XZwO|Ð[ZfyXZ&&  [ZË`Z¡[_
[ÎmHo$ H¥$îU  H$m[V©Ho$ nmnZmeZo& 
J¥hmUm¿`ª _`m XÎm§  amY`m 
g[hVmo haoŸ&& `m _§ÌmZo A¿`© 
Úmdo$. 

17 अशुभ
18 अशुभ
19 शुभ
20 अशुभ
21 मध्यम
22 अशुभ
23 अशुभ
24 शुभ
25 अत्युत्तम
26 शुभ
27 अशुभ
28 9:08 नं. उत्तम
29 शुभ
30 17:44 प. शुभ
31 शुभ

1 अशुभ
2 अशुभ

3 14:18 प. 
उत्तम

4 शुभ
5 अशुभ
6 शुभ
7 अशुभ
8 8:42 प. शुभ
9 अशुभ
10 अशुभ
11 अशुभ
12 शुभ
13 17:56 प. शुभ
14 अशुभ
15 अशुभ



।। श्रीदिग्विजयरामो विजयते ।।

दिन विशेष शभु-अशभु दिन

24

रवि
राहुकाल 04:30–06:00

गुळिककाल 03:00–04:30

यमघंट 12:00–01:30

शनि
राहुकाल 09:00–10:30

गुळिककाल 06:00–07:30

यमघंट 01:30–03:00

शुक्र
राहुकाल 10:30–12:00

गुळिककाल 07:30–09:00

यमघंट 03:00–04:30

गुरु
राहुकाल 01:30–03:00

गुळिककाल 09:00–10:30

यमघंट 06:00–07:30

बुध
राहुकाल 12:00–01:30

गुळिककाल 10:30–12:00

यमघंट 07:30–09:00

मंगळ
राहुकाल 03:00–04:30

गुळिककाल 12:00–01:30

यमघंट 09:00–10:30

सोम
राहुकाल 07:30–09:00

गुळिककाल 01:30–03:00

यमघंट 10:30–12:00

16
बलिप्रतिपत्, अभ्यंग, श्रीमठात महाभिषेकोत्सव, विक्रमसंवत्सर २०७७, 
गोवर्धनपूजा, यमद्वितीया, भगिनीहस्तेन भोजनं, चन्द्रदर्शन, वृश्चिक 
संक्रमण- विष्णुपदपर्वपुण्यकाल म. १२:०९ नंतर.

17 भगिनीतृतीया, श्रीसत्यप्रमोदतीर्थ महासमाराधना (तिरुकोयलूर).
20 श्रीवेदेशतीर्थ पु. (मणूर).
21 कल्पादि, विष्णुपंचक.
22 गोपाष्टमी.
23 कृतयुगादि.
24 श्रीसत्यवीरतीर्थ पु. (कोर्लहळ्ळि), श्रीविजयदास पु. (चिप्पगिरी).

25 स्मार्तानां एकादशी हरिवासर रा ११.०८ नंतर देशभेदेन अतिरिक्त एकादशी 
विवर पुट ३ पहा.

26 भागवत एकादशी (प्रबोधिनी), चातुर्मास्यसमाप्ति, द्विदलव्रतसमाप्ति, 
भीष्मपंचकव्रतारंभ, श्रीवेदनिधितीर्थ पु. (पंढरपूर), मन्वादि.

X{jUm`Z & eaX²F$Vw & H$m{V©H$_mg & _mg{Z`m_H$ - lrB§{XamXm_moXa

नवेंबर् / डिसेंबर् 2020 श्री सत्यप्रमोदतीर्थ स्वामीश्री पद्मनाभतीर्थ - नववृंदावन

21 gá_r 01:18

ldUm 14:21
06:34

d¥{Õ , JaO
lm.{V

05:51 7

28 Ì`moXer 09:48

^aUr 03:30
06:38

dar`mZ² , V¡{Vb
lm.{V

05:52 14

5 n§M_r 17:11

nwî` 12:30
06:43

~«÷ , V¡{Vb
lm.{V

05:53 5

12 Ì`moXer 02:22

{demIm 03:18
06:47

A{VJ§S> , JaO
lm.{V

05:55 11,12, 
13

22 Aï>_r 01:41

Y{Zð>m 15:02
06:35

Y«wd , ^Ðm
lm.{V

05:51 8

29 MVwX©er 11:57

H¥${ÎmH$m 06:04
06:39

n[aK , d{UH²$
lm.{V

05:52 15

6 fð>r 16:21

Amûcofm 12:23
06:43

E|Ð,d¡Y¥{V , d{UH²$
lm.{V

05:53 6

13 MVwX©er 00:06

AZwamYm 01:03
06:47

gwH$_m©,Y¥{V , ^Ðm
lm.{V

05:56 14

23 Zd_r 02:27

eV{^fm 16:10
06:36

ì`mKmV , ~mbd
lm.{V

05:51 9

16 à{VnV² 09:01

AZwamYm 17:32
06:32

A{VJ§S> , ~d
lm.{V

05:52 2

30 nm¡{U©_m 13:54

amo{hUr 06:40
06:40

{ed , ~d
lm.{V

05:52 0

7 gá_r 15:04

_Km 11:49
06:44

{dîH§$^ , ~d
lm.{V

05:53 7,8

14 A_mdmñ`m 22:01

Á`oð>m 00:20
06:48

eyb , MVwînmV²
lm.{V

05:56 30

24 Xe_r 03:48

ny.^mÐnXm 17:49
06:36

hf©U , V¡{Vb
lm.{V

05:51 10

17 {ÛVr`m 
V¥Vr`m

06:54 
05:25

Á`oð>m 16:12
06:32

gwH$_m© , ~mbd
lm.{V

05:52 3

1 à{VnV² 15:32

amo{hUr 08:09
06:40

{gÕ , H$m¡cd
lm.{V

05:52 1

8 Aï>_r 13:27

ny.\$mëJwUr 10:54
06:44

àr{V , H$m¡cd
lm.{V

05:54 9

25 EH$mXer
Xe_r AmMaU

05:30

C.^mÐnXm 19:51
06:37

dO« , d{UH²$
lm.{V

05:51 0

18 MVwWu 03:24

_yb§ 15:11
06:33

Y¥{V , d{UH²$
lm.{V

05:52 4

2 {ÛVr`m 16:45

_¥J{eam 09:58
06:41

gmÜ` , JaO
lm.{V

05:52 2

9 Zd_r 11:31

C.\$mëJwUr 09:01
06:45

Am`wî_mZ² , JaO
lm.{V

05:54 10

19 n§M_r 02:12

nydm©fmT>m 14:28
06:33

eyb , ~d
lm.{V

05:52 5

20 fð>r 01:34

CÎmamfmT>m 14:13
06:34

J§S> , H$m¡cd
lm.{V

05:51 6

26 ÛmXer
Cndmg

06:37

aodVr 22:15
06:37

{g{Õ , ~d
lm.{V

05:52 0

27 ÛmXer 07:38

A{œZr 00:51
06:38

ì`VrnmV , ~mbd
lm.{V

05:52 11,12, 
13

3 V¥Vr`m 17:23

AmÐm© 11:18
06:41

ew^ , ^Ðm
lm.{V

05:52 3

4 MVwWu 17:35

nwZd©gw 12:10
06:42

ewŠb , ~mbd
lm.{V

05:53 4

11 EH$mXer 
ÛmXer

07:06 
05:13

ñdmVr 05:27
06:46

emo^Z , ~mbd
lm.{V

05:55 0

27 अल्पद्वादशी प्रा.०७:३८पर्यंत उत्थानद्वादशी, तुलसीविवाह, श्रीमठात् 
संध्याकाळ श्रीमूलरामपूजा.

28 वैकंुठचतुर्दशी, धात्रीपूजा.

30 गौरीहुण्णिवे, व्यासपूजा, कार्तिकस्नानसमाप्ति, दक्षसावर्णिमन्वादि, 
भीष्मपंचकव्रतसमाप्ति, विष्णुपंचक, अन्वाधान.

01 इष्टि.
03 श्रीसत्यप्रमोदतीर्थ पादुकामहासमाराधना
04 श्रीविद्यानिधितीर्थ पु. (यरगोळ).
11 सर्वेषां एकादशी (उत्पत्ति).   12 प्रदोष. मासशिवरात्रि.
13 श्रीपद्मनाभतीर्थ पु. (नववृंदावन).

14 दर्श, छट्टिअमावास्या, विष्णुपञ्चकं, अन्वाधान, श्रीमहिपतिदास पु. 
(काखण्डकी), सोमवती अमावास्या. 

MmVw_m©ñ`d«Vg_m[ßV -$
BX§ d«V§ _`m Xod 
H¥$V§ àrË`¡ Vd à^moŸ&
Ý`yZ§ g§nyU©Vm§ `mVw 
ËdV² àgmXmV² OZmX©Z Ÿ&&
`m _§ÌmZo d«VmMr g_n©U H$amdr 
Aem¡M AgVmZm gwÕm MmVw_m©-
ñ`mVrb EHo$H$ _{hZmÀ`m d«VmMm 
(emH$, X{h, XyY, {ÛXb) àma§^ 
H$aVm `oVmo.  Ë`mMm g§H$ën _mÌ 
Aem¡M g§në`m Z§Va H$amdm.  
MmVw_m©ñ`mVrb Oo Oo d«V nyU© 
hmoVrb Vo Vo nXmW© ÛmXerÀ`m 
{Xder ~«m÷Um§Zm XmZ H$amdo
XmZ _§Ì- 
Cnm`Z{_X§ Xod d«Vg§ny{V©hoVdoŸ& 
1) emH§$ Vw {ÛOd`m©`
g{haÊ`§ XXmå`h_²Ÿ&&
2)X{Y ~«m÷Ud`m©`
3)jra§ Vw {ÛOd`m©`
4){ÛXb§ {ÛOd`m©`

[ÛXid«Vg_n©U- $ 
A[ZéÕ Z_ñVwä`§ 
[ÛXbm»`d«VoZ MŸ& 
_ËH¥$VoZm[ídZo _m[g 
àrË`Wª \$bXmo ^d &Ÿ&

16 मध्यम

17 12:12 नं. 
मध्यम

18 10:44 नं. 
अशुभ

19 9:43 नं. उत्तम

20 शुभ

21 शुभ

22 9:25 नं. शुभ

23 13:09 प. 
मध्यम

24 15:34 नं. उत्तम

25 15:58 प. उत्तम

26 अशुभ

27 8:31 नं. शुभ

28 मध्यम

29 अशुभ

30 उत्तम

1 शुभ

2 10:37 प. शुभ

3 अशुभ

4 शुभ

5 14:27 प. शुभ

6 अशुभ

7 14:30 प. 
मध्यम

8 13:44 नं. उत्तम

9 उत्तम

10 13:37 नं. शुभ

11 शुभ

12 अशुभ

13 वर्ज्य
14 वर्ज्य

~{bà{VnXm-
~{bamO Z_ñVwä`§ 
X¡Ë`XmZdd§{XV & 
B§ÐeÌmo A_amamVo 
{dîUwgm{ÞÜ`Xmo ^d &&

10 Xe_r 09:23

hñVm,{MÌm
08:14 
06:37

06:45
gm¡^m½` , ^Ðm

lm.{V

05:54 0



।। श्रीदिग्विजयरामो विजयते ।।

दिन विशेष शभु-अशभु दिन

25

रवि
राहुकाल 04:30–06:00

गुळिककाल 03:00–04:30

यमघंट 12:00–01:30

शनि
राहुकाल 09:00–10:30

गुळिककाल 06:00–07:30

यमघंट 01:30–03:00

शुक्र
राहुकाल 10:30–12:00

गुळिककाल 07:30–09:00

यमघंट 03:00–04:30

गुरु
राहुकाल 01:30–03:00

गुळिककाल 09:00–10:30

यमघंट 06:00–07:30

बुध
राहुकाल 12:00–01:30

गुळिककाल 10:30–12:00

यमघंट 07:30–09:00

मंगळ
राहुकाल 03:00–04:30

गुळिककाल 12:00–01:30

यमघंट 09:00–10:30

सोम
राहुकाल 07:30–09:00

गुळिककाल 01:30–03:00

यमघंट 10:30–12:00

10 ÛmXer 15:37

AZwamYm 10:03
06:59

J§S> , V¡{Vb
lm.{V

06:11 11,12, 
13

11 Ì`moXer 13:36

Á`oð>m 08:39
06:59

d¥{Õ,Y«wd , d{UH²$
lm.{V

06:11 14

12 MVwX©er 11:09

_yb§ nydm©fmT>m
07:29 
06:24

06:59
ì`mKmV , eHw${Z

lm.{V

06:12 30

13 A_mdmñ`m 10:23

CÎmamfmT>m 06:33
06:59

hf©U , ZmJdmZ²
lm.{V

06:12 1

X{jUm`Z & ho_§VF$Vw & _mJ©erf©_mg & _mg{Z`m_H$ - lrlrHo$ed

डिसेंबर् 2020 / जनवरि 2021 अवतारत्रय प्राणदेव - नववृंदावनश्री चन्नकेशवस्वामी - मण्णूरु

19 n§M_r 16:54

Y{Zð>m 22:01
06:50

hf©U , ~mbd
lm.{V

05:58 5

26 ÛmXer 03:06

^aUr 10:10
06:54

{gÕ , ~d
lm.{V

06:02 11,12

2 V¥Vr`m 08:03

Amûcofm 20:24
06:57

{dîH§$^ , ^Ðm
lm.{V

06:06 4

9 EH$mXer 17:12

{demIm 11:38
06:59

eyb , ~d
lm.{V

06:10 0

15 इष्टि, धनुःसंक्रमण.
16 चंद्रदर्शन, षडशीतिपर्वपुण्यकाल म.१२:२१ पर्यंत, धनुर्मासारंभ. 
17 श्रीरघुवीरतीर्थ पु.(कूडलि). 
18 विष्णुपंचक.
19 स्कं दषष्ठी, श्रीसकर्षणवडेयर पु.(करमपुंडी).
20 चंपाषष्ठी.
22 दुर्गाष्टमी, भीमजयन्ती, धनुर्व्यतीपात.
23 कल्पादि. 
24 श्रीसत्यनिधितीर्थ पु. (कर्नूल), 

25 सर्वेषामेकादशी (मोक्षदा), गीताजयन्ती, वैकंुठ एकादशी, श्रीसत्यनाथतीर्थ 
पु. (वीरचोळपुर). 

26 हरिवासर प्रा.०८:०७ पर्यंत, मुक्कोटिद्वादशी.
27 हनुमद्व्रत, सातेनहळ्ळि शान्तेशकार्तिकोत्सव, प्रदोष. 

20 fð>r 17:15

eV{^fm 23:01
06:51

dO« , V¡{Vb
lm.{V

05:59 6

27 Ì`moXer 05:05

H¥${ÎmH$m 13:21
06:54

gmÜ` , H$m¡cd
lm.{V

06:02 13

3 MVwWu  
n§M_r

07:12 
05:46

_Km 19:57
06:57

àr{V , ~mbd
lm.{V

06:06 5

21 gá_r 18:11

ny.^mÐnXm 01:16
06:52

{g{Õ , d{UH²$
lm.{V

05:59 7

28 MVwX©er 06:55

amo{hUr 15:39
06:55

ew^ , JaO
lm.{V

06:03 14

4 fð>r 05:02

ny.\$mëJwUr 19:08
06:57 Am`wî_mZ², gm¡^m½` 

, JaO
lm.{V

06:07 6

22 Aï>_r 19:30

C.^mÐnXm 03:11
06:52

ì`VrnmV , ~d
lm.{V

06.00 8

15 à{VnV² 20:14

_yb§ 23:14
06:48

J§S> , qH$ñVw¿Z
lm.{V

05:56 1

29 MVwX©er 07:13

_¥J{eam 17:33
06:55

ewŠb , d{UH²$
lm.{V

06:03 15

5 gá_r 03:05

C.\$mëJwUr 17:16
06:58

emo^Z , ^Ðm
lm.{V

06:08 7

23 Zd_r 21:17

aodVr 05:34
06:52

dar`mZ² , ~mbd
lm.{V

06:00 9

16 {ÛVr`m 18:04

nydm©fmT>m 22:26
06:49

d¥{Õ , ~mbd
lm.{V

05:57 2

30 nm¡{U©_m 08:22

AmÐm© 19:03
06:56

~«÷ , ~d
lm.{V

06:04 1

6 Aï>_r 00:15

hñVm 16:32
06:58

A{VJ§S> , ~mbd
lm.{V

06:08 8

24 Xe_r 23:20

A{œZr 06:53
06:53

n[aK , V¡{Vb
lm.{V

06:01 10

17 V¥Vr`m 17:01

CÎmamfmT>m 22:05
06:49

Y«wd , JaO
lm.{V

05:57 3

25 EH$mXer 01:33

A{œZr 08:11
06:53

{ed , d{UH²$
lm.{V

06:01 0

18 MVwWu 17:02

ldUm 22:06
06:50

ì`mKmV , ^Ðm
lm.{V

05:58 4

31 à{VnV² 08:59

nwZd©gw 19:58
06:56

E|Ð , H$m¡cd
lm.{V

06:05 2

7 Zd_r 22:34

{MÌm 14:17
06:58

gwH$_m© , V¡{Vb
lm.{V

06:09 9

1 {ÛVr`m 09:06

nwî` 20:28
06:56

d¡Y¥{V , JaO
lm.{V

06:05 3

8 Xe_r 20:12

ñdmVr 13:17
06:58

Y¥{V , d{UH²$
lm.{V

06:09 10

29 दत्तजयंती, अन्वाधान.

30
होस्तलहुण्णिमे, श्रीमठे सहस्रशंखाभिषेक, दत्तजयन्ती, अन्वाधान, 
विष्णुपञ्चक नाही. मोतंपल्ली भीमसेनरथोत्सव, मण्णूरचेन्नकेशवोत्सव, 
इष्टि.

31 रघुनाथतीर्थ पु.(मळखेड).         01 धनुर्वैधृति.
03 अक्षोभ्यतीर्थ पु. (मळखेड). 
05 पूर्वेद्युश्राद्ध.
06 अष्टकाश्राद्ध.
07 अन्वष्टकाश्राद्ध.
09 सर्वेषामेकादशी (सफला). 
10 प्रदोष.                                      11 मासशिवरात्रि.
12 दर्श, अन्वाधान.

13 विष्णुपञ्चक, एळ्ळमावास्या, जितामित्रतीर्थ पु. (कृष्णागड्डि), इष्टि, भोगी, 
धनुर्माससमाप्ति.

15 मध्यम
16 अशुभ
17 उत्तम
18 14:29 नं. शुभ
19 शुभ
20 शुभ
21 अशुभ
22 12:13 नं. 

उत्तम
23 शुभ
24 शुभ
25 अशुभ
26 अशुभ
27 13:18 नं. 

उत्तम
28 अशुभ
29 अशुभ

30 18:54 नं. 
शुभ

31 14:49 प. शुभ
1 13:35 नं शुभ
2 अशुभ
3 मध्यम
4 अशुभ

5 16:55 नं. 
उत्तम

6 शुभ
7 शुभ
8 अशुभ

9 12:34 नं. 
उत्तम

10 10:52 प. शुभ

11 अशुभ
12 वर्ज्य
13 वर्ज्य

ha{dboë`m dñVy {_
iÊ`mgmR>r
H$mV©dr`m©O©wZmo Zm_
amOm ~mhþghòdmZ² Ÿ&
Vñ` ñ_aU_mÌoU 
JV§ Zï>§ M bä`Vo Ÿ&&
AídËW d§XZ ñVmoÌ -$
_ybVmo ~«÷ênm`
_Ü`Vmo [dîUwê[nUo Ÿ& 
AJ«V: [edênm`
d¥jamOm` Vo Z_: &&

Xw:ñdßZ ZmeZ 
JO|Ð_moj ñVmoÌ
A§Vñgaññ`wé~boZ 
nXo J¥hrVmo J«mhoU 
`yWn[Va§~wOhñV AmV©: &
AmhoX_m[Xnwéfm[Ib-
bmoH$ZmW VrW©ld: 
ldU_§JbZm_Yo` &&

ñ_¥Ëdm h[añV_aUm[W©Z$-
_à_o`: MH«$m`wY: 
nVJamO^wOm[YêT:  &
MH«o$U ZH«$dXZ§ 
[d[ZnmQ²` Vñ_mV² 
hñVo àJ¥ø ^JdmZ² 
H¥$n`moÁOhma Ÿ&&



।। श्रीदिग्विजयरामो विजयते ।।

दिन विशेष शभु-अशभु दिन

26

रवि
राहुकाल 04:30–06:00

गुळिककाल 03:00–04:30

यमघंट 12:00–01:30

शनि
राहुकाल 09:00–10:30

गुळिककाल 06:00–07:30

यमघंट 01:30–03:00

शुक्र
राहुकाल 10:30–12:00

गुळिककाल 07:30–09:00

यमघंट 03:00–04:30

गुरु
राहुकाल 01:30–03:00

गुळिककाल 09:00–10:30

यमघंट 06:00–07:30

बुध
राहुकाल 12:00–01:30

गुळिककाल 10:30–12:00

यमघंट 07:30–09:00

मंगळ
राहुकाल 03:00–04:30

गुळिककाल 12:00–01:30

यमघंट 09:00–10:30

सोम
राहुकाल 07:30–09:00

गुळिककाल 01:30–03:00

यमघंट 10:30–12:00

10 MVwX©er 00:26

CÎmamfmT>m 13:58
06:55 {g{Õ,ì`VrnmV , 

^Ðm
lm.{V

06:27 14

X{jU/CÎma A`Z & ho_§VF$Vw & nm¡f_mg & _mg{Z`m_H$ - lrbú_rZmam`U

जनवरि / फेब्रवरि 2021 श्री विद्याधीशतीर्थस्वामी राणेबेन्नूरुश्री रघूत्तमतीर्थस्वामी तिरुकोविलूरु

16 V¥Vr`m 08:39

eV{^fm 07:00
07:00

ì`VrnmV , JaO
lm.{V

06:14 4

23 Xe_r 19:34

H¥${ÎmH$m 20:42
07:00

ewŠb , JaO
lm.{V

06:18 10

30 {ÛVr`m 23:25

_Km 04:04
06:59

gm¡^m½` , V¡{Vb
lm.{V

06:22 2

6
Zd_r  
Xe_r

09:07 
06:54

AZwamYm 18:12
06:57

Y«wd , JaO
lm.{V

06:26 10

14 मकरसंक्रमण-उत्तरायणपर्वकाल पुण्यतमपर्वकाल म. २:०० - ०४:०० 
पर्यंत चंद्रदर्शन, विष्णुपंचक, 

15 करिदिन.
17 गुरु अस्त (१७-०१-२०२१ - १२-०२-२०२१)
21 बनदाष्टमी, बनशंकरीउत्सवारंभ.
24 सर्वेषामेकादशी (पुत्रदा), श्रीरघूत्तमतीर्थ पु. (तिरुकोयलूर), मन्वादि.
25 सूर्योदय होण्यापूर्वी हरिवासर ०३:५५ पर्यंत.
26 प्रदोष, श्रीरघुप्रियतीर्थ पु. (कूडलि).
27 देव्यै सर्वशाकनिवेदनम्, (पल्लेदहब्ब) 

28 बनशंकरी उत्सव समाप्ति, बनदहुण्णवि, माघस्नानारंभ, विष्णुपंचक, 
अन्वाधान, गुरुपुष्यामृत.

29 इष्टि.

9 Ì`moXer 01:31

nydm©fmT>m 14:34
06:56

dO« , JaO
lm.{V

06:27 11,12, 
13

17 MVwWu 09:04

eV{^fm 07:27
07:00

dar`mZ² , ^Ðm
lm.{V

06:15 5

31 V¥Vr`m 22:01

ny.\$mëJwUr 03:13
06:59

emo^Z , d{UH²$
lm.{V

06:23 3

7 EH$mXer
Xe_rAmMaU

04:28

Á`oð>m 16:05
06:57

ì`mKmV , d{UH²$
lm.{V

06:26 0

18 n§M_r 09:59

ny.^mÐnXm 08:52
07:00

n[aK , ~mbd
lm.{V

06:15 6

25 ÛmXer 23:03

_¥J{eam 01:06
07:00

E|Ð , ~d
lm.{V

06:19 11,12

1 MVwWu 20:20

C.\$mëJwUr 02:08
06:58

A{VJ§S> , ~d
lm.{V

06:23 4

8 ÛmXer
Cndmg

02:14

_yb§ 15:29
06:56

hf©U , H$m¡cd
lm.{V

06:26 0

19 fð>r 11:23

C.^mÐnXm 10:44
07:00

{ed , V¡{Vb
lm.{V

06:16 7

26 Ì`moXer 00:11

AmÐm© 02:03
06:59

d¡Y¥{V , H$m¡cd
lm.{V

06:20 13

2 n§M_r 18:19

hñVm 00:43
06:58 gwH$_m©,Y¥{V , 

H$m¡cd
lm.{V

06:24 5

20 gá_r 13:10

aodVr 12:58
07:00

{gÕ , d{UH²$
lm.{V

06:17 8

27 MVwX©er 00:43

nwZd©gw 03:06
06:59

{dîH§$^ , JaO
lm.{V

06:21 14

3 fð>r 16:09

{MÌm 23:11
06:58

eyb , d{UH²$
lm.{V

06:24 6

15
{ÛVr`m 08:46

Y{Zð>m 06:19
07:00

{g{Õ , H$m¡cd
lm.{V

06:14 3

21 Aï>_r 15:14

A{œZr 15:30
07:00

gmÜ` , ~d
lm.{V

06:17 0

14 à{VnV² 09:20

ldUm 05:09
06:59

dO« , ~d
lm.{V

06:13 2

22 Zd_r 17:26

^aUr 18:07
07:00

ew^ , H$m¡cd
lm.{V

06:18 9

28 nm¡{U©_m 00:50

nwî` 04:24
06:59

àr{V , ^Ðm
lm.{V

06:21 15

4 gá_r 13:10

ñdmVr 21:32
06:58

J§S> , ~d
lm.{V

06:25 7,8

29 à{VnV² 00:19

Amûcofm 04:24
06:59

Am`wî_mZ² , ~mbd
lm.{V

06:22 1

5 Aï>_r 11:27

{demIm 19:09
06:57

d¥{Õ , H$m¡cd
lm.{V

06:25 9

03 श्रीसत्यकामतीर्थ पु.(आतकूर), पूर्वेद्युश्राद्ध. 
04 श्रीनरहरितीर्थ पु. (हपंी), अष्टकाश्राद्ध.

05 श्रीसत्याभिज्ञतीर्थ पु. (राणेबेन्नूरु), श्रीगोपालदास पु. (उत्तनूरु) 
अन्वष्टकाश्राद्ध,

07 स्मार्त एकादशी दशमी आचरण हरिवासर रा.११:१० नंतर
08 भागवतानामेकादशी (षट्तिला).
09 प्रदोष.
10 श्रीविद्याधीशतीर्थ पु. (एकचक्रनगर/राणेबेन्नूरु). मासशिवरात्रि

11 श्रीपुरन्दरदास पु. (हपंि), विष्णुपंचक, अन्वाधान, अवरात्रि अमावास्या, दर्श.

14 _Ýdm[X $ 
M¡Ì. ew. V¥Vr`m, ny[U©_m. 
Á`oð. ew. ny[U©_m.  
AmfmT. ew. Xe_r, ny[U©_m.  
lmdU. H¥$. Aï_r, 
^mÐ. ew. V¥Vr`m.  
AmídrZ. ew. Zd_r.  
H$m[V©H. ew. ÛmXer, ny[U©_m.  
nm¡f. ew. EHmXer.  
_mK. ew. gßV_r.  
\$mëJwZ. ny[U©_m, A_mdmñ`m
4 `wJm[X $
d¡emI. ew. V¥Vr`m.  (ÌoVm)
^mÐnX. H¥$. Ì`moXer.(H$[b) 
H$m[V©H$. ew.  Zd_r.  (H¥$V)
_mK. nm¡[U©_m(Ûmna)
12 g§H«$m§[V $g§k
_of, Vwbm	 [dfwd 
H$H©$, _H$a	 A`Z
d¥f^, qgh,
d¥[íMH, Hw$§^	 [dîUwnX
[_WwZ, H$Ý`m,
YZw, _rZ 	 fSer[V
fÊUd[V(96) lmÕŸ.  $
12 g§H«$m§[V, 
14 _Ýdm[X, 
04 `wJm[X, 

24 EH$mXer 21:31

amo{hUr 23:06
07:00

~«÷ , d{UH²$
lm.{V

06:19 0

14 अशुभ
15 अशुभ
16 अशुभ
17 अशुभ
18 7:46 नं. उत्तम
19 शुभ
20 13:19 प. शुभ
21 शुभ
22 मध्यम
23 अशुभ
24 अशुभ
25 शुभ
26 अशुभ
27 शुभ

28 12:59 नं. 
उत्तम

29 अशुभ

30 मध्यम

31 अशुभ

1 उत्तम

2 शुभ

3 14:18 प. शुभ

4 शुभ

5 अशुभ

6 अशुभ

7 अशुभ

8 मध्यम 15:24 
प.

9 अशुभ
10 वर्ज्य
11 वर्ज्य

_mK ñZmZ H$mb-
n«mV ZjÌ AgVmZm	 - CÎm_
ZjÌ AñV Pmë`mda	 - _Ü`_
gy`mo©X`mZ§Va	 - AY_

11 A_mdmñ`m 23:55

ldUm 13:10
06:55

dar`mZ² , MVwînmV²
lm.{V

06:28 30

12 A_mdmñ`m, 
12 d¡Y¥[V, 
12 ì`VrnmV, 
15 AïH (^mÐnX, _mJ©erf©, 
nm¡f, _mK,\$mëJwU _mgm§Mo 
H¥$îUnj gßV_r, Aï_r, Zd_r), 
15 _hmb`. 

_mKñZmmZ
_mK_mg{__§ nyUª 
ñZmñ`o@µh§ Xod_mYd & 
VrW©ñ`mñ` Obo {ZË`§
B{V g§H$ëß` MoV{g  &&



।। श्रीदिग्विजयरामो विजयते ।।

दिन विशेष शभु-अशभु दिन

27

रवि
राहुकाल 04:30–06:00

गुळिककाल 03:00–04:30

यमघंट 12:00–01:30

शनि
राहुकाल 09:00–10:30

गुळिककाल 06:00–07:30

यमघंट 01:30–03:00

शुक्र
राहुकाल 10:30–12:00

गुळिककाल 07:30–09:00

यमघंट 03:00–04:30

गुरु
राहुकाल 01:30–03:00

गुळिककाल 09:00–10:30

यमघंट 06:00–07:30

बुध
राहुकाल 12:00–01:30

गुळिककाल 10:30–12:00

यमघंट 07:30–09:00

मंगळ
राहुकाल 03:00–04:30

गुळिककाल 12:00–01:30

यमघंट 09:00–10:30

सोम
राहुकाल 07:30–09:00

गुळिककाल 01:30–03:00

यमघंट 10:30–12:00

CÎmam`U & {e{eaF$Vw & _mK_mg & _mg{Z`m_H$ - lrH$_bm_mYd

फेब्रवरि / मार्च् 2021 श्रीचन्द्रमौळीश्वर 
उडुपि

श्रीमन् मध्वाचार्य  
पाजक

13 {ÛVr`m 00:16

eV{^fm 14:57
06:54

{ed , ~mbd
lm.{V

06:29 2

20 Aï>_r 10:09

amo{hUr 06:23
06:51

d¡Y¥{V , ~d
lm.{V

06:31 9

27 nm¡{U©_m 14:08

_Km 11:04
06:46

gwH$_m© , ~d
lm.{V

06:33 1

6 Aï>_r 21:25

Á`oð>m 00:43
06:42

dO« , ~mbd
lm.{V

06:35 8

12 कंुभसंक्रमण- गुरूदय, इष्टि. 
13 विष्णुपदपर्वपुण्यकाल म.१२:३७ पं, चंद्रदर्शन.
16 वसंतपंचमी.
18 भोगी. वैवस्वतमन्वादि, शुक्रास्त (१८-०२-२०२१ - २१-०४-२०२१)
19 रथसप्तमी, अर्क पर्णैसह स्नानं, कूष्मांडदानेन महाफल.
20 भीष्माष्टमी, भीष्मतर्पणं, 
21 श्रीमन्मध्वनवमी, श्रीमदानंदतीर्थानां बदरिकाश्रमप्रवेश.
23 सर्वेषामेकादशी (जया), श्रीसत्यज्ञानतीर्थ पु.(राजमहेंद्री).
24 भीमद्वादशी, प्रदोष, शिंशुमारजयंती.
25 कल्पादि.

27 भारतहुण्णिवे, माघस्नानसमाप्ति, व्यासपूजा, द्वापरयुगादि, विष्णुपंचक, 
कुलधर्म, अन्वाधान.

14 V¥Vr`m 01:10

ny.^mÐnXm 16:14
06:54

{gÕ , V¡{Vb
lm.{V

06:29 3

12 à{VnV² 23:08

Y{Zð>m 14:08
06:55

n[aK , qH$ñVw¿Z
lm.{V

06:28 1

21 Zd_r 12:39

_¥J{eam 06:50
06:50

{dîH§$^ , H$m¡cd
lm.{V

06:32 10

28 à{VnV² 12:47

ny.\$mëJwUr 11:04
06:46

Y¥{V , H$m¡cd
lm.{V

06:34 2

7 Zd_r 19:23

_yb§ 23:25
06:41

{g{Õ , V¡{Vb
lm.{V

06:35 9

15 MVwWu 02:38

C.^mÐnXm 18:01
06:53

gmÜ` , d{UH²$
lm.{V

06:29 4

22 Xe_r 14:10

_¥J{eam 08:19
06:50

àr{V , JaO
lm.{V

06:32 0

1 {ÛVr`m 11:01

C.\$mëJwUr 10:01
06:45

eyb , JaO
lm.{V

06:34 3

8 Xe_r 17:35

nydm©fmT>m 22:22
06:40

ì`VrnmV , ^Ðm
lm.{V

06:36 10

9 EH$mXer 16:08

CÎmamfmT>m 21:40
06:40

dar`mZ² , ~mbd
lm.{V

06:36 0

11 Ì`moXer 14:32

Y{Zð>m 21:36
06:38

{ed , d{UH²$
lm.{V

06:36 11,12 
13,14

16 n§M_r 04:24

aodVr 20:09
06:53

ew^ , ~d
lm.{V

06:30 5

23 EH$mXer 15:09

AmÐm© 09:58
06:49

Am`wî_mZ² , ^Ðm
lm.{V

06:32 0

2 V¥Vr`m 09:01

hñVm 08:04
06:44

J§S> , ^Ðm
lm.{V

06:34 4

12 MVwX©er 14:28

eV{^fm 22:19
06:37

{gÕ , eHw${Z
lm.{V

06:36 30

17 fð>r 06:31

A{œZr 22:38
06:52

ewŠb , H$m¡cd
lm.{V

06:30 6

24 ÛmXer 15:41

nwZd©gw 11:09
06:48

gm¡^m½` , ~mbd
lm.{V

06:32 11,12

3 MVwWu, 
n§M_r

06:48 
04:39

{MÌm , ñdmVr
07:14 
05:47

06:44
d¥{Õ,Y«wd , ~d

lm.{V

06:34 5

13 A_mdmñ`m 14:53

ny.^mÐnXm 23:28
06:37

gmÜ` , ZmJdmZ²
lm.{V

06:37 0

18 gá_r 06:52

^aUr 01:16
06:52

~«÷ , JaO
lm.{V

06:30 7

19 gá_r 08:03

H¥${ÎmH$m 03:53
06:51

E|Ð , d{UH²$
lm.{V

06:31 8

4 fð>r 02:03

{demIm 03:54
06:43

ì`mKmV , JaO
lm.{V

06:35 6

26 MVwX©er 15:09

Amûcofm 12:01
06:47

A{VJ§S> , d{UH²$
lm.{V

06:33 14,15

5 gá_r 23:00

AZwamYm 02:14
06:42

hf©U , ^Ðm
lm.{V

06:35 7

28 इष्टि.
05 पूर्वेद्युश्राद्ध. 
06 सीताजयंती, अष्टकाश्राद्ध, यलगूरक्षेत्रे प्राणदेवकार्तिकोत्सव.
07 अन्वष्टकाश्राद्ध.
09 सर्वेषामेकादशी (विजया).
10 प्रदोष. श्रवणोपवास, विष्णुपंचक.
11 श्रीविष्णुतीर्थ पु. (मादनूर), महाशिवरात्रि,
12 दर्श.
13 विष्णुपञ्चक, अन्वाधान, शिवरात्रि अमावास्या.

एक महिन्या पर्यंत माघस्नान केलेल्यानि करावयाचे दान
दंपतीना भोजन करवून त्याना कांबळ, कृष्णाजिन, वस्त्र, अंथरुण(शय्या), 
सौदर्यप्रसादने, पादरक्षा, तीळाचे तेल, अाँवळा यांचे दान करावयाचे.

25 Ì`moXer 15:39

nwî` 11:49
06:48

emo^Z , V¡{Vb
lm.{V

06:33 13

aWgá_r Hy$î_m§S XmZ -

`m [Xder Hy$î_m§S XmZ 
H$aÊ`mZo J^©Xmof n[ahma hmoDZ 
g§VmZ n«már hmoVo. Hmohù`mbm 
VynmMm bon XoDZ Ë`mda 
X[jUm RoD Z -
Hy$î_m§S§ [VbJì`mTç§ 
~«÷Um [Z{_©V§ nwam &
`ñ_mXñ` n«XmZoZ 
g§V[Vd©Y©Vm§ __ && Ago _§Ì 
åhUV ~«m÷Um§Zm XmZ H$amdo.
_ÜdmMm`© Z_Z$
Z_ñVo àmUoe àUV-		
[d^dm`md[Z_Jm: >&
Z_:ñdm[_Z² am_[à`V_ 		
hZy_Z² JwéJwU  &
Z_ñVwä`§ ^r_
à~bV_ H¥$îUoï ^JdZ²
Z_: lr_Z² _Üd à[Xe 		
gwÑe§ Zmo O` O` 

éÐXod Z_Z $
ewÕñ\${Q>H$g§H$me§
[ÌZoÌ§ M§ÐeoIa_² &
B§Xw_§Sb_Ü`ñW§ 
d§Xo Xod§ gXm[ed_² &&

12 शुभ
13 अशुभ
14 अशुभ

15 15:00 प. 
उत्तम

16 शुभ
17 अशुभ
18 मध्यम
19 अशुभ
20 अशुभ
21 शुभ
22 10:56 प. शुभ
23 शुभ
24 शुभ

25 13:14 प. 
उत्तम

26 अशुभ

27 11:17 प. 
मध्यम

28 9:36 नं. उत्तम
1 अशुभ
2 शुभ
3 शुभ
4 अशुभ
5 9:01 नं. शुभ
6 अशुभ
7 मध्यम
8 अशुभ
9 उत्तम
10 शुभ
11 14:44 प. शुभ
12 वर्ज्य
13 वर्ज्य

10 ÛmXer
ldUmondmg

15:08

ldUm 21:27
06:39

n[aK , V¡{Vb
lm.{V

06:36 0



।। श्रीदिग्विजयरामो विजयते ।।

दिन विशेष शभु-अशभु दिन

28

रवि
राहुकाल 04:30–06:00

गुळिककाल 03:00–04:30

यमघंट 12:00–01:30

शनि
राहुकाल 09:00–10:30

गुळिककाल 06:00–07:30

यमघंट 01:30–03:00

शुक्र
राहुकाल 10:30–12:00

गुळिककाल 07:30–09:00

यमघंट 03:00–04:30

गुरु
राहुकाल 01:30–03:00

गुळिककाल 09:00–10:30

यमघंट 06:00–07:30

बुध
राहुकाल 12:00–01:30

गुळिककाल 10:30–12:00

यमघंट 07:30–09:00

मंगळ
राहुकाल 03:00–04:30

गुळिककाल 12:00–01:30

यमघंट 09:00–10:30

सोम
राहुकाल 07:30–09:00

गुळिककाल 01:30–03:00

यमघंट 10:30–12:00

CÎmam`U & {e{eaF$Vw & \$mëJwU_mg & _mg{Z`m_H$ - lrnÙmmJmoqdX

मार्च् / एप्रिल् 2021 श्री सत्यबोधतीर्थस्वामी - 
सवणूरु

श्री व्यासराजतीर्थ स्वामी - 
नववृंदावन

20 gá_r 03:05

amo{hUr 13:22
06:31

àr{V , JaO
lm.{V

06:38 7

27 MVwX©er 02:53

ny.\$mëJwUr 18:57
06:26

J§S> , JaO
lm.{V

06:39 14

3 fð>r 11:12

Á`oð>m 08:44
06:20

dar`mZ² , d{UH²$
lm.{V

06:40 7

10 MVwX©er 05:15

ny.^mÐnXm 06:55
06:15

~«÷ , ^Ðm
lm.{V

06:42 14

14 पयोव्रतारंभ, इष्टि, मीनसंक्रमण - षडशीतिपर्वपुण्यकाल म.१२:३२ नं, 
चन्द्रदर्शन.

19 श्रीसत्यव्रततीर्थ पु. (सांगली).
24 स्मार्त एकादशी दशमी आचरण  हरिवासर रात्रि १२:०५
25 भागवत एकादशी (आमलकी).
26 प्रदोष, पयोव्रतपारण.

28 कामदहनम्, होलिकापौर्णिमा, अन्वाधानम्, ब्रह्मसावर्णिमन्वादि, 
विष्णुपंचक.

29 श्रीसत्यबोधतीर्थ पु.(सवणूर), करिदिनं, धूलिवंदनं, वसन्तोत्सव, 
आम्रकुसुमप्राशन, इष्टि, अभ्यंग.

31 श्रीवादिराजतीर्थ पु. (सोदे), कल्पादि.
01 श्रीव्यासराजतीर्थ पु. (नववृंदावन).

21 Aï>_r 04:37

_¥J{eam 15:34
06:31

Am`wî_mZ² , ^Ðm
lm.{V

06:38 8

14 à{VnV² 15:50

C.^mÐnXm 01:10
06:36

ew^ , ~d
lm.{V

06:37 1

28 nm¡{U©_m 01:01

C.\$mëJwUr 17:57
06:25

d¥{Õ , ^Ðm
lm.{V

06:39 15

4 gá_r 09:09

_yb§ nydm©fmT>m
07:24 
06:12

06:20
n[aK , ~d

lm.{V

06:41 8

11 A_mdmñ`m 06:15

C.^mÐnXm 08:29
06:15

E|Ð , MVwînmV²
lm.{V

06:42 30

22 Zd_r 05:34

AmÐm© 17:19
06:30

gm¡^m½` , ~mbd
lm.{V

06:38 9

15 {ÛVr`m 17:12

aodVr 03:12
06:35

ewŠb , H$m¡cd
lm.{V

06:37 2

29 à{VnV² 22:58

hñVm 16:42
06:24

Y«wd , ~mbd
lm.{V

06:40 1

5 Aï>_r  
Zd_r

07:21 
05:50

CÎmamfmT>m 05:25
06:19

{ed , H$m¡cd
lm.{V

06:41 9

12 A_mdmñ`m 06:48

aodVr 10:28
06:14

d¡Y¥{V , ZmJdmZ²
lm.{V

06:42 1

23 Xe_r 06:06

nwZd©gw 18:39
06:29

emo^Z , V¡{Vb
lm.{V

06:39 10

16 V¥Vr`m 18:59

A{œZr 05:39
06:34

~«÷ , JaO
lm.{V

06:37 3

30 {ÛVr`m 20:41

{MÌm 15:14
06:24

ì`mKmV , V¡{Vb
lm.{V

06:40 2

6 Xe_r 04:37

ldUm 04:59
06:18

{gÕ , d{UH²$
lm.{V

06:41 10

24 EH$mXer
Xe_rAmMaU

05:58

nwî` 19:24
06:28

A{VJ§S> , d{UH²$
lm.{V

06:39 0

17 MVwWu 21:01

^aUr 06:34
06:34

E|Ð , d{UH²$
lm.{V

06:37 4

31 V¥Vr`m 18:18

ñdmVr 13:37
06:23

hf©U , d{UH²$
lm.{V

06:40 3

7 EH$mXer
Xe_rAmMaU

04:05

Y{Zð>m 05:07
06:17

gmÜ` , ~d
lm.{V

06:41 0

18 n§M_r 23:10

^aUr 08:19
06:33

d¡Y¥{V , ~d
lm.{V

06:38 5

19 fð>r 01:16

H¥${ÎmH$m 10:55
06:32

{dîH§$^ , H$m¡cd
lm.{V

06:38 6

26 Ì`moXer 04:19

_Km 19:31
06:27

eyb , H$m¡cd
lm.{V

06:39 11,12, 
13

1 MVwWu 15:51

{demIm 11:56
06:22

dO« , ~mbd
lm.{V

06:40 4,5

8 ÛmXer
Cndmg

03:55

eV{^fm 05:38
06:17

ew^ , H$m¡cd
lm.{V

06:41 0

2 n§M_r 13:28

AZwamYm 10:17
06:21 {g{Õ,ì`VrnmV , 

V¡{Vb
lm.{V

06:40 6

9 Ì`moXer 04:16

ny.^mÐnXm 06:16
06:16

ewŠb , JaO
lm.{V

06:42 11,12. 
13

02 रंगपंचमी.
03 पूर्वेद्युश्राद्धम्.
04 अष्टकाश्राद्धम्, भानुसप्तमी.
05 अन्वष्टकाश्राद्धम्.
06 विष्णुपंचक.
07 स्मार्तएकादशी दशमी आचरण हरिवासर रात्रि १०:२० नंतर.
08 भागवत एकादशी (पापमोचनी).
09 प्रदोष.
10 मासशिवरात्रि. 
11 दर्श, अन्वाधान. रुद्रसावर्णिमन्वादि.

12 युगादिअमावास्या, श्रीसत्यसन्तुष्टतीर्थ पु. (मैसूरु) विष्णुपञ्चक, सोमवती 
अमावास्या, इष्टि. 

संवत्सर नाम
1 प्रभव
2 विभव
3 शुक्ल
4 प्रमोद
5 प्रजोत्पत्ति
6 आंगीरस
7 श्रीमुख
8 भाव
9 युव
10 धातृ
11 ईश्वर
12 बहुधान्य
13 प्रमाथि
14 विक्रम
15 वृष
16 चित्रभानु
17 स्वभानु
18 तारण
19 पार्थिव
20 व्यय
21 सर्वजित्
22 सर्वधारि
23 विरोधि
24 विकृति
25 खर
26 नंदन
27 विजय
28 जय
29 मन्मथ
30 दुर्मुख

31 हमेलंबि
32 विलंबि
33 विकारि
34 शार्वरि
35 प्लव
36 शुभकृत्
37 शोभकृत्
38 क्रोधि
39 विश्वावसु
40 पराभव
41 प्लव
42 कीलक
43 सौम्य
44 साधारण
45 खरकृत्
46 परीधावि
47 प्रमादी
48 आनंद
49 राक्षस
50 नळ
51 पिंगळ
52 काळयुक्ति
53 सिद्धाार्थि
54 रौद्रि
55 दुर्मति
56 दुंदुभि
57 रुधिरोद्गाारी
58 रक्तााक्षि
59 क्रोधन
60 क्षय

14 अशुभ
15 शुभ
16 शुभ
17 अशुभ
18 अशुभ

19 13:44 नं. 
उत्तम

20 मध्यम
21 अशुभ
22 अशुभ
23 शुभ
24 शुभ
25 अशुभ
26 अशुभ
27 अशुभ
28 अशुभ

29 अशुभ
30 शुभ
31 अशुभ
1 7:26 नं. शुभ
2 अशुभ
3 अशुभ
4 अशुभ
5 उत्तम
6 14:17 प. शुभ
7 शुभ
8 शुभ
9 अशुभ
10 अशुभ
11 वर्ज्य
12 वर्ज्य

25 ÛmXer
Cndmg

05:26

Amûcofm 19:44
06:27

gwH$_m©,Y¥{V , ~d
lm.{V

06:39 0




